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ABSTRACT 
The study aimed to identify the level and dimensions of aggressive behavior among 

kindergarten children from the perspective of mothers working as educators in public 

kindergartens in Benghazi. It also sought to examine differences based on variables such as 

gender, age, engagement in electronic games, type of device used, hours spent playing, and 

type of game. The sample consisted of 109 educators, and the study employed a comparative 

descriptive methodology using a questionnaire prepared by the researchers.The results 

indicated that the level of aggressive behavior among kindergarten children was moderate in 

the dimensions of physical aggression, aggression against property, and verbal aggression, 

while it was high in the dimension of hostility inclination. Additionally, the findings showed 

no statistically significant differences in the level of aggressive behavior among kindergarten 

children according to the study variables.The study recommended raising families’ awareness 

of the risks associated with violent electronic games and encouraging the selection of positive 

games that contribute to the development of creative thinking and the promotion of positive 

interaction, thereby supporting the balanced development of children. 
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م23/1/5202تاريخ الاستلام:  م30/1/5202تاريخ القبول:   م30/6/2024تاريخ النشر:    

 الملخص:
هددت ا درتسد ددى ارددر درلىددست ى ددر وكددلعد دركدد عع درىددت دطف   اىددضة  رددتد  نظددض  درس  ددى ودد     ددى ط ددس 

ددض  رلىددست ى ددرد  ابتينددى غنزددض     اضرسيددضا درىضوددى دلأو ددضا دربساتددضا درنددع   درىبددس  )بلزيددسدا ر درظددس و   ا 
 ى(  شددب ا درىينددىعبدد ب  طددع  درطددع  درا ددض  دربكددلدت   ىددتة  ددضىضا در ىدد  لأرىددضا دكررلس طتددىد  وبضس ددى

 ظ دددسا    بُادددضسو   د دددلنتضو وددد  اىدددتدة دربض  لدددضو دربدددن ل درع دددظف در درتسد دددى وساتدددى   د دددلدتوا    109
ض   ددددف  اىددددضة دركدددد عع درىددددت دطف ولع دددد كددددضو درنلددددضنل  و وكددددلعد دركدددد عع درىددددت دطف رددددتد  نظددددض  درس  ددددى 

  شددضسا درنلددضنل ارددركبددض    ددف اُىددت دربيددا ر ىتدنتددى ض  وستظىددغينبددض كددضو   ()دراكددت    ددت درببل رددضا  در ظ ددف
درتسد دى   ربلزيدسدا   ا دض ى د    دعة  دس و ةدردى ا يدضنت ض  دف وكدلعد دركد عع درىدت دطف غدي   نظدض  درس ىت  

ذدا دربحلدددعد درىنتدددج   ت دددات  دكررلس طتدددى دلأ دددس ابددددضنس دلأرىدددضا  ىتععتدددضدددس س     دددا درتسد دددى ا  
تىم طبدع يدبدض ا ؛درلظضىا دكياضغفتىزيز درلظريس دكغتدىف    ك م  ف ت عيستُ  درلفدكياضغتى دخلتضس دلأرىضا 
 .ولعد و دلأنظض  ا كا 

 درك عع درىت دطف  دلأرىضا دكررلس طتى  نظا درس  ى  دلأو ضا دربساتضا.: الكلمات المفتاحية
 :المقدمة

عي   يث تُ كا دلأ ضس رلرتُىت وس  ى در ظعرى درببكس  و   هم دربسد ا درنبضنتى  ف  تض  دكطكضو  
ح تُلض  ترلكب هذ  دربس  ى  هبتى خض ى  ف سيضا دلأنظض    يث   شدييله  انضء   عكتضته دربكلان تى

  غي   و  دلاطظىضرف  دراكبف  دلا لبضىف   درتينف   درظس ى رتىم طبع در ظا ااعدطبه دربدل ظى دلأخلاقف 
 نبعيىدر ظا  رتس  اط كع ي ى ر لسفته  غا كأةد  ت هذ  دراعدطب  يُىت در ىب ط ضن ض  عهسي ض  ف  تض 

   دراكبتى  درنظكتى. كضهم  ف تىزيز و ضسدته درىا تى  دلا لبضعتىيُ     تط تساع  
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ى ر      و  درل عس درلرنعرع ف دركسي     بحا دلأرىضا دكررلس طتى   ت  غس    ضنا درلسفته رلأنظض 
تنبتى   كتى   ف ت عيس درلظريس دكغتدىف   تنبتى دراتسدا دكةسد درسغم و  دراعدطب دكياضغتى ر ذ  دلأرىضا

 تزيت قتس  در ظا ى ر تح يا دربى عوضا   يضة  درعىف  دكةسدع ربض  عره ايعس    ضا    س   كبض  ط ض
 ر ض الا  و  و  وكلعد دردتض  درى بف   ا درب كلاا  غيسهض و  درب ضسدا دلا لبضعتى  درى بتى درب بى

ض ت و   غس  هذ      ىلت     كضطا ذدا نضا  ىنتجأثيسدا   نتى خض ى اذد رم تُكلدت  ا كا وُ  يض 
    در ظ ف    و  خلا  درىت دو دراكت    رتد در ظادرلأثيسدا  دستبضن ض اك عكتضا ىت دطتى قت ت  س 

 ك نتى رضس درررلس طتى اضرىنف  تؤة  ارر تسدكم درب ضىس  دلأ يث تلكم اىض دلأرىضا دك   ت درببل رضا
ررلس طتى ضا دكاضرلظضى تى غي  درلاىب  درنيئى دلا لسد تى  اذ تلتح غيئى دلأرى  رعط ض تليفون ض درىت دطتى  

عك م  ك م  ف دطىكضس ذرك ى ر   يدرظس ى رببضس ى درك عع درىت دطف  ف غيئى د لسد تى شبه  دقعتى وبض 
عقا  إط ض  ف در -ض  در ظانبف خت إو كضطا تُ - ررلس طتى اىيت  ى  درعق اكبض  و د لدتد  شديتضا 

رتى  ابن ق هذ  در ديتضا دردتضدر ظا  ف درعدق   يلىضواات نبر وكض ى دلاطظيض  ى  درعدق    ذدته تُ 
    درىعديبسهظاس نضقضا درلعتس  درىنف  درلحت   درديعوى و  دربالب  دربحتط. )دريعدرح هع وض يُ 
 (2016  درى تبضا

ف ظا ت كا ظضهس  درك عع درىت دطف رتد دلأنظض  ويتس ق ق ولزديت ر بساي     رتضء دلأوعس  لا  تبض  
     دلأ س  دلاطل ضس دربلزديت لا لدتد  دلأرىضا دكررلس طتى و  قنا دلأنظض  ة و تع س اشسدت كضتٍ و هذد 

ظض  د درك عع درىت دطف رتد  ن ىا درتسد ى درحضرتى ارر تك تط درضعء ى ر وكلع  تهغنضء  ى   دربساي 
د ارردرس  ى  ف وتينى غنزض    و  درلسكيز ى ر تح يا درظس و دربُ  سدا: ولزي حلب ى  ف هذد درك عع د لنضة 

 ر ىب.ددرنع   درىبس  وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى  طع  درا ض  دربكلدت   ننتىى در عبى   ىتة  ضىضا 
  :مشكلة الدراسة

   رلأرىضا دكررلس طتى غي  دلأنظض   ف دركنعدا دلأخيس    يث تنعىا ننتىل ض غي   ف ظا دلاطل ضس درعد
 و    ى  خسد تزديتا دربدض ت ا أو درلأثيسدا درك نتى ر ذ  دلأرىضا ى ر   درلى تبتى  درلس ي تى  درالضرتى

عكتضا درلف تُ يس يُىت درك عع درىت دطف و   ك س درك  يث     عكتضت م  خض ى  ت ك دربلى اى اضرىت دطتى
ط س د رلاطل ضس دررنيس     درا ق  ط س د رلأثيس  درك نف ى ر ىلاقضا در ظا دلا لبضعتى  طبع  دلاطظىضرف

رلأرىضا دكررلس طتى غي  دلأنظض   ف دركنعدا دلأخيس    ظ عس وؤشسدا ى ر دستبضن ض اك عكتضا ىت دطتى  
 ةسد ى  (2024) در  س   در ساينف ى (  ةسد2023درحساف ) و ا ةسد ىدرتسد ضا  اس ضش ات  
و دلأرىضا دكررلس طتى ذدا دربحلعد درىنتج قت تُكضهم  ف تىزيز درك عع درىت دطف رتد ارر ( ا2024 طعس)

 لأهبتى وس  ى در ظعرى درببكس    دلأنظض  و  خلا  دربحضكض  درببضشس  ر ك عكتضا درىت دطتى درلف تىس  ض
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 ض ى وض ى رظ م وتد    ت  سشديتى در ظا    عكتضته دربكلان تىوس  ى  ض بى  ف ت كيا كعط ض 
درظس و  ف هذ  درك عكتضا ى ر ت ىس لدردطل ضس درك عع درىت دطف غي   نظض  درس  ى  ف وتينى غنزض      

رذد  تلب ا و ك ى درتسد ى  ف دك ضاى   خسد دلأبلزيسدا اىض درغنضء  ى ر وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى   
 :درلضرف ى  دركؤد 

 درك ععهذد  وكلعد وض وكلعد درك عع درىت دطف رتد  نظض  درس  ى ابتينى غنزض  ؟  وض درظس و  ف س: 
طع  درا ض  دربكلدت   ىتة  ضىضا   لأرىضا دكررلس طتىد وبضس ىدرنع   درىبس  : )تىلضر بلزيسدا درر  ا ض 

 ؟ى( و     ى ط س دلأو ضا دربساتضاعب در ىب  طع  در
 :ترب   هبتى درتسد ى  ف دلآتف :الدراسةأهمية 

دطف رتد تُكضهم  ف اثسدء دربىس ى  ع  وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى  درك عع درىت   :يىن س دلأهبتى در -
تأثيس دلأرىضا ى ر درل عس درنظكف  ع    ىبق للتح   م   دلأنظض   ف وس  ى در ظعرى درببكس 

 رى بتى با تح يلاا واضسطى غي  تأثيسدا  طعد  دلأرىضا ى ر درك عع  وبض يع   دربىس ى ديرلأنظض   
  ذد درباض .غ
كررلس طتى دتُكضىت درنلضنل ى ر تععتى   رتضء دلأوعس  دربساي   ع  تأثيس دلأرىضا  :دلأهبتى درل نتقتى -

ىز  ي وبض ؛ا ا كا   ضاى ر   عع دلأنظض   وبض يُك م  ف تع ته د لدتد  دلأنظض  ر ذ  دلأرىض
 نتى م تع تضا ىب تى رلا يا دلآثضس دركيات   تا ا و  درك عكتضا درىت دطتىيدراعدطب دكياضغتى   

 .رلأرىضا دكررلس طتى  تىزيز ة سهض دكياضغف  ف تنبتى و ضسدا دلأنظض 
 :تحايق دلأهتدت درلضرتىت تت درتسد ى ارر : أهداف الدراسة

درك عع درىت دطف   اىضة  )دراكت    ت درببل رضا  در ظ ف  دربيا ر ىتدنتى( درلىست ى ر وكلعد  .1
 درىضوى ابتينى غنزض   و     ى ط س دلأو ضا دربساتضا. ايضرتد  نظض  درس 

درنع   )  اض  ر بلزيسدا  ىينى درتسد ى  نظض  رتدظس و  ف وكلعد درك عع درىت دطف دردرلىست ى ر  .2
ى لس طتى  طع  درا ض  دربكلدت   ىتة  ضىضا در ىب  طع  در عبدلأرىضا دكرروبضس ى درىبس  

 دكررلس طتى( و     ى ط س دلأو ضا دربساتضا.
 مصطلحات الدراسة:

رنظكف ددر ظ ف        : درك عع درذ  يلكم اضكيذدء دربلىبت دراكت   اأطهىست يُ  :درك عع درىت دطف -
: 2005ا كا وبضشس    غيس وبضشس)درزىنف  كضو  ببل رضا   عدء  تاض  درذدا    دلآخسي     درُ 

20). 
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 : درتس ى درلف يحيا ى ي ض در ظا ى ر وقتضس درك عع درىت دطفر ك عع درىت دطف  سدنفدكىسيج درل
 .بقتضسرد اسدا  اىضة  ى ر   د لاضاضت  ق قتّبه دلأو ضا دربساتضا دربكلدت   ف درتسد ى درحضرتى  كبض تُ 

تف   در عدد يبدرحع دكررلس طتى و ا:    ز دلأ تُبضسس اأ لدتد  رىضا  هف :دلأرىضا دكررلس طتى -
 .(ESA, 2020   ت با  رىضا دكطلسطا   رىضا درظيتيع )دربلدييى ى        ز  دلأرىضاذكتدر
دلأو ضا دربساتضا: ه  دلأو ضا درلاتف يىب    ف سيضا دلأنظض   ياب  غت س وزة ج كأو ضا  ف  -

 ى درس  ى  وبض يبنح   تاساى وبضشس   ف درلىضوا و  دلأنظض  و  ون عس  سه   كبساتضا  ف غيئ
 )دربض  لضو(   س   تساع .

 :حدود الدراسة
 .ض   لأو ضا دربساتضا لأنظض  درس  ى  ف سيضا دلأنظض  درىضوى ابتينى غنزدت با  :درحت ة درب سيى -
 .2024-2023تم ت نيق درتسد ى خلا  درىض  درتسد ف  :درحت ة درزوضطتى -
 .دقليسا درتسد ى ى ر سيضا دلأنظض  درىضوى  ف وتينى غنزض    :درحت ة دربكضطتى -
يسدا  بلزرظس و   ا ض درتنض را درتسد ى وكلعد درك عع درىت دطف رتد دلأنظض     :درحت ة دربع ععتى -

 ى(.عب ردطع  درا ض  دربكلدت   ىتة  ضىضا در ىب  طع    دلأرىضا دكررلس طتىوبضس ى درنع   درىبس  )
 والدراسات السابقة: الإطار النظري 

 :السلوك العدواني
يُىست درك عع درىت دطف اأطه كا تيست يلكم اضكيذدء دراكت   در ظ ف     : وظ ع  درك عع درىت دطف

 .(73: 2005درنظكف تاض  درذدا    دلآخسي    ي تت ارر ارحضو دلأذد    درلكنب  ف  سس )درزىنف  
ىنس ى  درسغبى  ف ايذدء دلآخسي     درببل رضا   قت ي  س  ف  عس   عكف يُ طبط كبض يىست اأطه 

 (.155: 2010غيس وبضشس )ىز درتي      درببضشس ودل ظى و ا درىت دو دراكت     در ظ ف 
 : هفر ىت دو ىنت در ظا ثلاث  طعد    ض تى  : طع  درك عع درىت دطف ىنت دلأنظض 

 .ىت دو وع ه طحع دلآخس    دلأشتضء .1
   ىت دو وع ه طحع درذدا:  ظف هذ  درحضرى درىت دو يكعو ى ر طظس در ظا ك  م طظكه     سح يت   .2

 سوف طظكه ى ر دلأسا. 
 ى يكىرياضغتى كببضس ى درسيض ى    هعديى وىينى  ظف هذ  درحضراوحض رى تظسيغ شحنضا درىتدء ا سياى  .3

 (2017ارر تانب  ضرى دك بضط  درلعتس. )شساينف  
 رتد در ظا: درك عع درىت دطف شكض  

 .درىت دو دراكت : د لدتد  دراع  درنتطتى كرحضو دلأذد اضلآخسي  .1
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 .درىت دو در ظ ف: تع ته در لضنم    درل تيتدا    دكهضطضا .2
 .درىت دو طحع درببل رضا: تدسيب درببل رضا    تتويسهض .3
 (2023غعخ دض   كتيت   يكعو غنتى دلاطلاض   إرحضو دلأذد اضلآخسي . ): درىتدنفدرىت دو  .4

 :ظكس  ر ك عع درىت دطفدرن سيضا دربُ 
وعدقف  رىت دو: تسد  و درك عع درىت دطف ي  س كسة  ىا رلإ بضط درنضتل ى د -ط سيى دك بضط .1

  .ق تحايق دلأهتدتيىتُ  وىينى
 دطتىط سيى درلى م دلا لبضىف: تسد  و درك عع درىت دطف يُرلكب و  خلا  و ضهت  درنبضذج درىت   .2

رك عع خض ى  ىنتوض يُىز  هذد د     عدء  ف درنيئى درحقتقتى    دلا لسد تىاضربلا  ى  درلا يت
 (2006)وسشت   .ابكض آا

 رلتويسط سيى درلح يا درنظكف: تظكس درىت دو كزسيز    سيى تلىضسا و  غسيز  درحتض   تكىر ارر د .3
 (2004)وىبسيى  وض ف   . درلدسيب

 :الألعاب الإلكترونية
ه درلسفت ات  رلأنظض  وحلعد سقبت ض يبزج غي دلأرىضا دكررلس طتى: تُىست اأط ض غسدول تظضى تى تُ  وظ ع 

 ا و طتى  درلحت . ت يس دلأرىضا دكررلس طتى ارر دلأط  ى درلس ي تى درلف تُبضسس اض لدتد     ز  اررلس 
تىلبت هذ      PlayStation  Xbox و ا درحعد يب  در عدتف درذكتى      ز  دلأرىضا دربلدييى

ي  رلاىندلأرىضا ى ر درنسواتضا درسقبتى درلف تُحضكف ىعدرم د لسد تى اأهتدت  و ض  وحتة    تل  ب و  د
 .(ESA, 2020درلظضىا و  هذ  درىعدرم رلحايق درنلضنل درب  عاى )

 :يبك  تينتظ ض  كب ننتىل ض ارر درظئضا درلضرتى: تينتج دلأرىضا دكررلس طتى
ت با  رىضا دلأرزض   دركبضقضا    هت  ض دلأ ض ف درلك تى  دلا لبلض  :ا درلس ي تىدلأرىض .1

 .غضرب ض وض تنض ب  بت  دلأىبضس  تلبيز غبكضنى قعدىتهض   دربزضوسدا
 تى    تُكلدت   ف دربنضهل درتسد  ت تت ارر تىزيز درلى م  دكلكضا درب ضسدا :دلأرىضا درلى تبتى .2

 . رىضا درسيض تضا  در زضا   درى ع ت با     ر ل عيس در ديف
 تظضىات  ب د لسدتتاتضا     سكز ى ر درلحتيضا درنتطتى    درالضرتىتُ  :دلأرىضا درالضرتى ) ك  ( .3

 .و ا  رىضا انلاو درنضس  دربزضوسدا درحسكتى   سي   ررن ض قت تحلع  ى ر وحلعد ىنتج
  كبضقضاا و ا كس  درات   درلنس     دروحضكض  لأطعد  ودل ظى و  درسيض ضترعو  :دلأرىضا درسيض تى .4

 .تكضىت  ف تىزيز درلىض و  درىبا درابضىف
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ت با  رىضا غنضء دربتو  درحس ا   تل  ب درلد تط  دتدضذ دراسدسدا :دلأرىضا دلا لسدتتاتى .5
 .دلا لسدتتاتى   إةدس  دربعدسة

دت   ف تُكل    دلا لسد فلتح تاساى غضوس  اض لدتد  تانتضا درعدقت  :(VR)  رىضا درعدق  دلا لسد ف .6
 .درلسفته  درلى تم    ف در ب    درلتسيب درب نف

  تلتح درلظضىا و  لاىني  آخسي  ىنس دكطلسطا:(Online Multiplayer) دلأرىضا دلا لبضعتى .7
 .(Massively Multiplayer Online Role-Playing Games) ت با  رىضا و ا

 ى  قتقتى و ا در يسدو  درقتضة      اةدس  ت تت ارر وحضكض   ط  :دلأرىضا دربحضكتى .8
 (.2020.)و ت   دلأىبض 

 : ف درلضرف   ا ض ر نتىل ضتينتظ ض يبك    
ظريس تى درلسكز ى ر تنبتى درب ضسدا درىا تى  دربىسفتى و ا  ا درب كلاا  تنبدلأرىضا درلى تبتى: تُ  .1

 .دكغتدىف
 سدط  فلىى  دلا لسخضء  ررن ض قت تُكنب دكةوضو اذد تم دك دلأرىضا درلس ي تى: ت تت ارر دربُ  .2

 .وبضس ل ض
دلأرىضا درىنتظى: تلكم ابحلعد ىت دطف   ت ا  ى ر درليس ضا درىت دطتى و ا درالض   .3

 (2007)ى تى  . درلتويس
 : شضسا درتسد ضا ارر  و دلأرىضا دكررلس طتى قت تُك م  ف: اياضغتضا دلأرىضا دكررلس طتى

 .درلظريس درنات   دكغتدىف ت عيس -
 .تسدا دكةسدكتى   سىى دتدضذ دراسدسداتحكي  دراُ  -
 (2013)درحساف   .تىزيز و ضسدا درلىض و  درلعد ا  ف دلأرىضا درابضعتى -

 :سغم دكياضغتضا  الا  و هنضع   نتضا كنيس    غس هض:   نتضا دلأرىضا دكررلس طتى
 .رىضا درىنتظىتىزيز درك عكتضا درىت دطتى  خض ى   ف دلأ -
 .دكةوضو  تأثيس  درك نف ى ر درلحييا درتسد ف -
) غع سدح   .دلأ سدس دريحتى و ا  ىف دربيس  آلا  درىضلاا طلتاى درا عس رظلسدا نعي ى -

 (2005( )دركىت 2004
 الدراسات السابقة:

د لدتد  دلأنظض  درىلاقى غي  ى ر ت رلىس هت ا ارر د(2016)  دريعدرحى  درىعيبس   درى تبضاةسد ى  -
د لبضطى وكعطى و  درك عع درىت دطف    ىا  ك عع درىت دطف  دلا لبضىفدررلأرىضا دكررلس طتى درىنتظى   
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 ظ سا درنلضنل   عة ىلاقى ةدرى ا يضنت ض غي     رف  وس  ف ىبضو 100 درك عع دلا لبضىف  ى ر 
 .رم ت  س ىلاقى و  درك عع دلا لبضىفدلأرىضا دكررلس طتى درىنتظى   يضة  درك عع درىت دطف  غينبض 

درر ف ى  تأثيس دلأرىضا دكررلس طتى ى ر   عع درىنف رتد  ارر (2023) درحساف هت ا ةسد ى  -
ا تأثيس دلأرىض  ع د لدتوا د لبضطى   دلأنظض  و     ى ط س   رتضء دلأوعس  ف وحض  ى دلأ كضء

ى  بضي   درب ضهت درىنتظى   ة س درعدرتي   فدكررلس طتى ى ر   عع درىنف رتد دلأنظض   تان  م ر ذ
نظض   ظ سا درنلضنل  و تأثيس دلأرىضا دكررلس طتى ى ر   عع درىنف رتد دلأ   هض  نظضر م و  ودضنس 

 . ضء غتس ى ولع  ى  غينبض كضو ة س درعدرتي   ف درحبضيى و  هذ  دربدضنس غتس ى كنيس 
وضس  غباف ى ر درك عع درىت دطف رتد دلأنظض   ف ا تنض را تأثيس رعبىدرلف  (2023) درنانف ةسد ى  -

 ي ض  شضس درىتيت و    رتضء دلأوعس ارر تزييسدا و حعظى  ف   عكتضا  غنضن م   يث غ ب ى   غعظنف
ت     حا درتسد ى  و دلأنظض  ق  نضا  درىنف  عدء ةدخا دلأ س     دربتس ى    و   بضىى در ىب

 .غباف يت دربعدقف  دلأ تدث درلف يلىس عو ر ض خلا  رىن م ر عبىيبضس عو   عكتضا ىنتظى طلتاى رلا 
ى هت ا ارر تح يا درىلاقى غي  د لدتد  دلأرىضا دكررلس طتى  وبضس  درلف(2024)   طعس ةسد ى  -

   رف  وس  ف وتينى دربنيعس  163د لدتوا د لبضطى ى ر ىينى و      دلأنظض  ر ك عع درىت دطف
  ض   و ظ سا درنلضنل   عة تأثيس وستظ  رلأرىضا دكررلس طتى  ف ت كيا درك عع درىت دطف رتد دلأنظ

 .درنظكتى  دريحتى  دلا لبضعتى ر ذ  دلأرىضا ثضساةسدع  د ح و    رتضء دلأوعس رلآ
ع د ل ت ا درر ف ى  ة س دلأرىضا دكررلس طتى  ف تىزيز درك ع  (2024) در  س   در ساينف ةسد ى  -

 ظ سا      نسو وىضراله و     ى ط س دربى بضا  ف وتينى خبتس و تط دلأنظض درىت دطف رتد 
كضهم غتس ى ىضرتى  ف تىزيز درك عع درىت دطف  درنلضنل دتظضو دربى بضا ى ر  و دلأرىضا دكررلس طتى تُ 

   ف درحت و  هذد نتدنا   عكتى اياضغتى  تظىيا ة س دلأط  ى دربتس تى  دلأ س ر  ضظنلع ته دلأغ    ا 
 .درك عع

  لأرىضا دكررلس طتىدرك عع درىت دطف  ىلاقله اضتنض را درتسد ضا ةسد ى درلى يق ى ر درتسد ضا دركضااى: 
درك عع درىت دطف     ف ةسد ى ولزيس  وى ضدرتسد ى درحضرتى  اتلظا     درسيضا  تأثيسهض ى ر   عكتضا  نظض 

    ف دربن اتى   ة دا  ب  درنتضطضا و  خلا  درس  ى نظض  رتد شسيحى دلأرىضا دكررلس طتى   
و     ى ط س  رتد در ظا درك عع درىت دطف ايتم ف تىن ض  ف  ي  دخل ظا درتسد ى درحضرتى دلا لنتضو. 

درنيا  درس  ى  ى ك س ةقى كى ضء  عس  ولرضو ى ى    عكتضا در ظا  ف غيئ تكعو دلأو ضا دربساتضا ر
 وبضس ى  درك عع درىت دطف ف رينتض درلف تنض را  درنضةس  ىت و  درتسد ضاط ض تُ ا   كبضكعط ض  وض  وساتى

ريزةدة   بنض رك عكتضا  نظضرنض  ف هذ  دربس  ى درىبسيى درب بى  ف دلأرىضا دكررلس طتى رتد نظا درس  ى  
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طبضنتى  وس  ى كعط ضك م  ف غنضء شديتى    عكتضا نظا درس  ى ا كا ولزو  تع تضا تُ تاتيم    تضته  
 و بى.

 :منهجية الدراسة والإجراءات
 رىت دطفد  درذ  يُىت ونض ب ض رع ف درك عع رباضسو دىلبتا درتسد ى ى ر دربن ل درع ظف د: منهج الدراسة

 .دلأخسد  تح يا درظس و غي  دلأنظض    ق وبضس ل م رلأرىضا دكررلس طتى  اىض دربلزيسدا 
يضا دلأنظض  درىضوى س (  نعدا  ف 6-4بس )اىلأنظض  رو  دلأو ضا دربساتضا  رعو : تمجتمع الدراسة

 ياب  غسىضيى وب  (    وساتى111)غ غ ىتةه    2024-2023ابتينى غنزض   خلا  درىض  درتسد ف 
ةسديى اك عع نظ  ض  ف   ك س  ضعسد  دلأ   ف عط ض وساتى   وض  كدلأنظض   ولا  ى   عك م ى  قسا 

  .درس  ى  درنيا
  .   تع ي    سدة دربالب  )دلأو ضا دربساتضا(  كب سيضا دلأنظض  درىضوى ابتينى غنزضيع ح  (1 ت   )

 العدد الروضة
 15  هعس درني كضو
 10 سيضا درانى
 14 طب  درحنضو
 12 درتض بي 
 15 طكضنم درسات 
 10 سات  در ظعرى
 11 شبس درزت

 10 درنسىم دريزيس
 14 درنسدء 
 111 دربابع 

    ةد  اىت  و تم تع ي   (    وساتى  111)  و  والب  درتسد ى ككا  ىتةهدرىينى : ترعطا عينة الدراسة
رسيضا (    وساتى  ف د109( وساتى       أ بح درىتة درظى ف ر ىينى )2درتسد ى  كضو هنضع  ضقت رىتة )

ضو    كولزيسدا درتسد ىفتبض ي ف تع ح درنتضطضا دلأ ض تى لأنظضر   و   يث  .درىضوى ابتينى غنزض   
ع ح ي درات   درلضرف   (0.618(  دطحسدت وعتضس  )4(  ط ر ابلع ط ىبس  )51( ذكسد   )58ون م )
 ذرك.

 (.109)  ق ولزيسدا درتسد ى و=ىينى درتسد ى  دلأو ضا دربساتضا  نظض يع ح غتضطضا ( 2درات   سقم )
 النسبة% العدد المتغير النسبة% العدد لمتغيرا
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 %6.4 7  نعدا 4 العمر %53.2 58 ذكس النوع
 %36.7 40  نعدا 5 %46.8 51  ط ر

 %56.9 62  نعدا 6 %100 109 دربابع 
الألعاب  ممارسة

 الإلكترونية
 %100 109 دربابع  %14.7 16 لا ي ىب
المستخدمة أنواع الأجهزة  %85.3 93 ي ىب

 في اللعب
 %14.7 16 لا يع ت

 %66.1 72 هضتف طاض  %100 109 دربابع 
عدد ساعات 

 اللعب
 %9.2 10 كبنيعتس %14.7 16 لا ي ىب

 %10.1 11 غيس ذرك %35.8 39  قا و   ضىلي 
 %100 109 دربابع  %34.9 38  ضىضا 2-4

 %14.7 16 لا ي ىنعو  أنواع الألعاب %14.7 16  ضىضا 4 ك س و  

 %100 109 دربابع 

 %22.9 25 دربزضوس 
 %28.4 31 درالضرتى
 %33.9 37 در ضةنى

 %100 109 دربابع  

ع  درك ع  اىت دلانلا  ى ر درتسد ضا دركضااى درلف تنض را ولزيسدا دلأرىضا دلاررلس طتى: الدراسة ةأدا
سد در   ةسد ى   (2023) افس ح(   ةسد ى در2016)  درى تبضا درىعيبس  درىت دطف و ا  ةسد ى دريعدرحى 

ع  لضو  ة  درتسد ى وكعطى و  قكبي   دراكم دلأ   راب  درنتضطضا   ىتا دربض    (2024) اينف در س 
توى ربكلد  طعد  دلأرىضا   ىتة  ضىضا در ىب   طع  دلأ  ز  د وتد   لدتد  دلأنظض  رلأرىضا دكررلس طتى

 بض ي ف:ك ساىى   ئ ى    دربلب  ى  ف ولزيسدا درتسد ى   تزا  ف ى ط س دلأو ضا دربساتضاو     
 لا(. -ررلس طتى؟ )طىم ها ي ىب نظ ك اضلأرىضا دك .1
غيس  -درربنيعتس -درلف يكلدتو ض نظ ك  ف در ىب؟ )در ضتف درناض دكررلس طتى وض طع  دلأ  ز   .2

 ذرك(.
 -ضوررلس طتى  ف دريع ؟ ) قا و   ضىل ف در ىب اضلأرىضا دككم ىتة دركضىضا درلف ياضي ض نظ ك  .3

 ك س و   سا   ضىضا(.  - ضىلضو ارر  سا   ضىضا
  رىضا هضةنى(. - رىضا قلضرتى -ظض  ض نظ ك؟ ) رىضا وزضوس ررلس طتى درلف يُ وض دلأرىضا دك .4

  ى غنضء  ى ر تايتم رتد  نظض  درس   اىضة   تت ارر قتضس وكلعد درك عع درىت دطف  دراكم در ضطف ي
 اىضة    ساىىس  تقتس درك عع درىت دطف ىنت  نظض  درسيضا  ب   ا( 41 يلرعو و  )  دلأو ضا دربساتضا

درىت دو  ت درببل رضا درظاسدا  : دربىت در ضطف  (5-1) درظاسدا و درىت دو دراكت   :دربىت دلأ   شبا
درظاسدا دربيا ر ىتدنتى  سدا :(   دربىت در26-15) و درظاسدا درىت دو در ظ ف (   دربىت در ضرث: 14-6و  )
  . (0 =لا يحتث  1 =  تضطض    2= اض لبسدس ساىى غتدنا رلإ ضاى )  اس ررا     (41-27) و 
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 : لأةد  درتسد ى درديضنص دركتكعولسيى
  ظسيي   ف واضلاا درلساتى  ى م درنلدحكبي  دربُ ى ر وابعىى و  دربُ  ضثم ىس   : ةد  درتسد ى تو 

   و   ضوىلف غنزض    ىبس دربدلضس( وحكبض  15 يث غ غ ىتةهم )    سيضا دلأنظض  درقتضس  درلاعيم
و  ىا رقتض ه   تحايق  هتدت درتسد ى غنكبى  تظضتقتس وض  ُ     رات    حا  سدء دربحكبي   و دلأةد 

 ي ض. ىا لأ  ه  يبك  درعثعو     ضةقى  ف قتضس وض  ُ ةد %(  وبض ي يس ارر  و دلأ90)
ة لأاىضاض لدتد  وىضوا دستبضط غيس عو غي  درظاسدا   اىضةهض  اي  د دلاتكضو درتدخ ف قتضس  تو ض تمبك

 :كبض هع وع ح  ف درات   درلضرف درتس ى درر تى رلأةد   
 ر بقتضس درتس ى درر تى  دلأاىضة  وىضوا دلاستبضط غي  (3 ت   سقم )

 معامل الارتباط البعد م
 **0.74 دراكت درىت دو  .1
 **0.78 درىت دو  ت درببل رضا .2
 **0.86 درىت دو در ظ ف .3
 **0.93 نتىدربيا ارر درىتد .4

( **0.01) 

نت ض ةدرى ى بتى (   0.74 -0.93(  و وىضولاا دلاستبضط تسد  ا وض غي  )3لا ظ و  درات   سقم )يُ  
 ضلأةد   ضةقى. يلكم اضتكضو ةدخ ف وستظ   اذرك  اضرلضرف هع   (0.01)ةلارى وكلعد 

 . اس   دربىت درذ  تنلبف ارتهكا غي   وىضولاا دلاستبضط( يع ح 4 ت   سقم )
 **0.62 27 **0.56 14 معامل الارتباط العدوان الجسديفقرات 

 **0.55 28 معامل الارتباط فقرات العدوان اللفظي **0.70 1
2 0.69** 15 0.48** 29 0.61** 
3 0.64** 16 0.70** 30 0.50** 
4 0.72** 17 0.26** 31 0.35* 
5 0.67** 18 0.72** 32 0.56** 

 **0.59 33 **0.51 19 معامل الارتباط فقرات العدوان ضد الممتلكات
6 0.69** 20 0.48** 34 0.69** 
7 0.54** 21 0.63** 35 0.42** 
8 0.55** 22 0.46** 36 0.65** 
9 0.60** 23 0.58** 37 0.68** 
10 0.60** 24 0.77** 38 0.47** 
11 0.63** 25 0.66** 39 0.52** 
12 0.55** 26 0.25** 40 0.47** 
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 **0.55 41 معامل الارتباط فقرات الميل إلى العدائية **0.60 13
  (*0.05)  (**0.01 ) 

لبل  تةلارى ا يضنتى  وبض ي يس اأو دلأةد  وىضولاا دلاستبضط ذدا  بت  (  و 4) سقم طلا ظ و  درات  
 اضريتو  دربعثعقى.

ى نسيادى درلازند    (0.91اض دلدتد  وىضودا  رظدض كس طبدضد  قدت غ دغ وىضودا در بدضا ) تم قتض ه ثبضا دربقتضس:

(    30نددق دربقتددضس ى ددر ىينددى د ددل لاعتى غ زددا )درنيددةتى اض ددلدتد  وىضةرددى  دديس وضو غددسد و   يددث نُ 

  درعثعو  ف طلضناه. دربقتضس غ بضا وستظ  تبل  هف طكب تت  ى ر   (0.82ضوا در بضا ) ا غ وى  وساتى

 :تحليل النتائج وتفسيرها
كت و  تحتيت طبط تع ي  غتضطضا درىينى   درلأتأتف  س س  قنا درنتء  ف ىسا طلضنل درتسد ى  تظكيسهض  

عس ت غعد  ى د لدتد  دخلبضس كعربعغ  قت تم درلحاق ونه   ط ض تلب  درلع ي  دلاىلتدرف    تالسا ونه
(Kolmogoro-Smirno Test )رم تيا ارر    (0.05ط ض  كنس و  )ا(  يث 0.076) درلف غ زا

 .و لع   غيسوكلعد درتلارى  هذد يىنف  و تع ي  درنتضطضا 
  و ض   در تت دلأ  : درلىست ى ر وكلعد درك عع درىت دطف   اىضة  رتد  نظض  درسيضا درىضوى ابتينى غنز

    ى ط س دلأو ضا دربساتضا.
  ضا ( رىينى  د ت   واضسطى دربلع tر لىست ى ر وكلعد درك عع درىت دطف   اىضة  تم د لدتد  دخلبضس )

 ذرك:بقتضس   اىضة   درات   درلضرف يني  ر دك يضنتى اضربلع  ضا درن سيى 
 (109و ) دلأو ضا دربساتضايع ح دربلع ط درن س   ولع ط درىينى و     ى ط س  (5درات   سقم )

 البعد
المتوسط 

 النظري 
متوسط 

 العينة
الانحراف 
 المعياري 

 tقيمة 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 0.168 108 1.388 1.622 2.72 2.5 درىت دو دراكت 
 0.419 108 0.812 2.537 4.30 4.5 درىت دو  ت درببل رضا

 0,608 108 0.515 3.722 5.82 6 درىت دو در ظ ف
 0.014 108 2.500 4.023 7.96 7  ىتدنتىردربيا 

 0.416 108 0.817 10.195 20.80 20 ر بقتضس درتس ى درر تى

 تس ى ر ظ سا درنلضنل ىت    عة  س و ذدا ةلارى ا يضنتى غي  دربلع ط درن س  ( 5 ف درات   سقم )
وكلعد درك عع درىت دطف رتد  (  وبض ي يس ارر  و20.80(  ولع ط درىينى )20درر تى ر ك عع درىت دطف )

( كضطا قتم در ظ ف   ت درببل رضا  دراكت     ف  اىضة درك عع درىت دطف )درىينى كضو ولع   ض ا كا ىض 
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(t ) درك عع وبض يىنف  و وكلعد  (  بتى ض غيس ةدرى ا يضنتض  0.515  0.812  (1.388ى ر درلعدرف
 ضاتع ت  س و ذدا ةلارى ا يضنتى غي  دربلع     يث لا ض  ولع  رتد ىينى درتسد ى كضو  فدرىت دط
( ةدرى ا يضنتض  وبض 2.500)دربيا ر ىتدنتى  ف اىت  (t). غينبض  ضءا قتبى درىينى ضا ولع   ىدرن سي
(  وبض 7.96( ريضرح ولع ط درىينى )0.05ىنت وكلعد ةلارى  قا و  ) ض  ةدرى ا يضنت   عة  س و  يىنف

ىينى درتسد ى  سابض يكعو ىضنتد  رب ضهت  در ظا  تدنتى رتد  نظض رر دستظض  وكلعد دربيا ر ىا  يسي
وبض ي كا ىضولا  خ يس د يؤة  ارر تىزيز  لأ تدث ىنتظى  ف درنيئى دربحت ى    ىنس در ضشضا دكررلس طتى؛

 در س ت  عقات يل عس و  در   ادرك عع درىت دطف طلتاى درلا يت  دربحضكض   خض ى  ف هذ  دربس  ى درىبسيى
 يس دلأةغتضا درنظكتى ارر  و درك عع درىت دطف يُىلنس د لاضاى دطظىضرتى يبك  تُ  يث ييبح   عكض  ىت دطتض     

 ,Guerra & Huesmann” ) عيسد  هعيس“ى ر  نيا درب ض    ف طبعذج  تى ب ض خلا  وسد ا درنبع
طبضط درك عكتى ىنس درزو   (  يُظ م درك عع درىت دطف ى ر  طه طلتاى رلى م درىب تضا دربىسفتى  دلأ2004

تلظق هذ  درنلتاى  زنت ض و  ةسد ى     وبض يؤثس ى ر كتةتى تظكيس درظسة ر بعدقف دلا لبضعتى  د لاضغله ر ض
عظ رلأرىضا درىنتظى ى ر ( درلف  شضسا ارر   عة تأثيس و حُ 2016دريعدرحى  درىعيبس  درى تبضا )

 .درىت دطتى
  اض  ر بلزيسدا  ىينى درتسد ى  نظض  رتدظس و  ف وكلعد درك عع درىت دطف دردرلىست ى ر در تت در ضطف: 

)درنع   درىبس  وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى  طع  درا ض  دربكلدت   ىتة  ضىضا در ىب  طع  در عبى( و  
    ى ط س دلأو ضا دربساتضا.

  يلم ىسا طلضنل درلحاق و  هذد در تت ررا ولزيس ى ر  تد  كبض ي ف:
     :رلضرفدرات   دكبض  ف   ( رىينلي  وكلا لي tتم  كضا دخلبضس ) ف ولزيس درنع   ىست ى ر درظس و ر ل -

  .ط ر( و     ى ط س دلأو ضا دربساتضا  -يع ح درظس و   اض ر نع  )ذكس (6درات   سقم )
 مستوى دلالة (tقيمة ) المعياري  الانحراف الحسابي متوسطال العدد النوع أبعاد السلوك العدواني

 دراكت  درىت دو
 1.625 2.50 58 ذكس

1.484 0.140 
 1.600 2.96 51  ط ر

 درببل رضا  ت درىت دو
 2.348 4.17 58 ذكس

0.570 0.570 
 2.752 4.45 51  ط ر

 درىت دو در ظ ف
 3.226 5374 58 ذكس

.2240 .8230 
 4.149 5.90 51  ط ر

  ىتدنتىر دربيا
 3.728 7.43 58 ذكس

0.1481 0.141 
 4.291 8.57 51  ط ر

 0.300 1.042 9.096 19.84 58 ذكس بقتضسر  درر تى درتس ى
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 مستوى دلالة (tقيمة ) المعياري  الانحراف الحسابي متوسطال العدد النوع أبعاد السلوك العدواني
 11.311 21.88 51  ط ر

( غيس ةدرى ا يضنتض   عدء  ف درتس ى درر تى     ف  اىضة t(  و  بت  قتم )6طلا ظ و  درات   )
س   ىت    قت ي ف درك عع درىت دطف   اىضة  ذكعسد    طضثض  دربقتضس  وبض يىنف  طه لا تع ت  س و غي  دلأنظض  

ربس  ى    هذد يُ  س اأو درك عع درىت دطف  ف هذ  ددر ظعرى درببكس وس  ى   عة  س و  ف درنع  ر نتىى 
ؤثس تقت وى و ا درلن ئى دلا لبضعتى  طععتى دلأرىضا دربكلدتثس اضرنع  دلا لبضىف  إطبض اىعدوا  خسد لايلأ

ا  و تأثيس دلأرىضا ظ س (  درلف  2024 تلظق هذ  درنلتاى و  ةسد ى  طعس )  ا كا  كنس و  درنع 
 .ضعتىااتس وض يىلبت ى ر ننتىى درنيئى دلا لب ع دكررلس طتى ى ر درك عع درىت دطف لا يىلبت ى ر درن

 6 -5 -4) ر لىست ى ر درظس و  ف وكلعد درك عع درىت دطف رتد ىينى درتسد ى   اض  ربلزيس درىبس -
 :درات   درلضرفكبض  ف  .درظس و ةلارى ( لاخلبضس ANOVA نعدا( تم د لدتد  تح يا درلبضي  دلأ ضة  )

  .ر ىبس و     ى ط س دلأو ضا دربساتضا   اض  يع ح درظس و  (7درات   سقم )
 مستوى الدلالة fقيمة  متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات العمر أبعاد السلوك العدواني

 دراكت  درىت دو
 3.092 2 6.183 غي  دربابعىى

 2.623 106 278.000 ةدخا دربابعىى 0.312 1.179
  108 284.183 درتس ى درر تى

  ت درىت دو
 درببل رضا

 8.132 2 16.265 غي  دربابعىى
 6.403 106 678.744 ةدخا دربابعىى 2210. 1.529

  108 695.009 درتس ى درر تى

 درىت دو در ظ ف
 20.982 2 41.964 غي  دربابعىى

 13.720 106 1454.367 ةدخا دربابعىى 4120. 8940.
  108 1496.330 درتس ى درر تى

 نتىر ىتد دربيا
 14.493 2 28.985 غي  دربابعىى

 16.216 106 1718.868 ةدخا دربابعىى 4120. 8940.
  108 1747.853 درتس ى درر تى

 بقتضسر  درر تى درتس ى
 138.477 2 276.954 غي  دربابعىى

 103.289 106 10948.606 ةدخا دربابعىى 2660. 1.341
  108 11225.560 درتس ى درر تى

( كضطا غيس ةدرى ا يضنتض   وبض يىنف  طه لا تع ت  س و غي  f)(  و  بت  قتم 7يلضح و  درات   )
و  درببك  كعط م  ف درك عع درىت دطف   اىضة     نعدا (6 -5 -4دلأنظض  و   يث دخللات  ىبضسهم )

 ف وسد ا ولاضساى و  درنبع دلاطظىضرف  د يث يكعطع  هف وس  ى در ظعرى درببكس  طظس دربس  ى درىبسيى  و 
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 يس ارر  و درك عع درىت دطف  ف هذد درىبس يلأثس  ك س يلظق ذرك و  دلأةغتضا درنظكتى درلف تُ    دلا لبضىف
(  و 2023ةسد ى درحساف )  ات    حا  اضرنيئى دربحت ى  درببضس ضا درلساعيى غتلا  و  درىبس طظكه

 .ة س د  كنس  ف درلأثيس ى ر درىت دطتى واضسطى اضرىبس درىعدوا درنيئتى  درلساعيى ت ىب
رىضا  ر لىست ى ر درظس و  ف وكلعد درك عع درىت دطف رتد ىينى درتسد ى   اض  ربلزيس وبضس ى دلأ -

 كبض  ف درات   درلضرف: ( رىينلي  وكلا لي .tدخلبضس )تم  كضا درظس و اض لدتد  دكررلس طتى 
 .  ى ط س دلأو ضا دربساتضا  و   ىينى درتسد ىغي   نظض   يع ح درظس و  (8درات   سقم )

أبعاد السلوك 
 العدواني

الألعاب  ممارسة
 الإلكترونية

 العدد
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 مستوى الدلالة tقيمة 

 دراكت  درىت دو
 1.983 2.75 16 ي ىب لا

0.91 0.927 
 1.564 2.71 93 ي ىب

  ت درىت دو
 درببل رضا

 3.052 4.62 16 ي ىب لا
0.546 0.585 

 2.452 4.25 93 ي ىب

 در ظ ف درىت دو
 4.211 6.00 16 ي ىب لا

0.213 0.832 
 3.656 5.78 93 ي ىب

 نتىر ىتد دربيا
 4.272 8.62 16 ي ىب لا

0.711 0.479 
 3.992 7.85 93 ي ىب

 درر تى درتس ى
 بقتضسر 

 12.660 22.00 16 ي ىب لا
0.509 0.612 

 9.777 20.59 93 ي ىب

ى غي  يىنف  طه لا تع ت  س و ةدر  هذد  ( غيس ةدرى ا يضنتض  t(  و  بت  قتم )8يلضح و  درات   سقم )
س ى و وبض   دلأنظض  درذي  ي ىنعو  درذي  لا ي ىنعو اضلأرىضا دكررلس طتى  ف درك عع درىت دطف   اىضة   

 ديس هذيبك  تظك  ا كا ىض  رم تؤثس ى ر وكلعد درك عع درىت دطف رتد  نظض  درىينىدلأرىضا دكررلس طتى 
ربنض بى نى  د ك س ويلا  لاخلتضس دلأرىضا در ضة داأو دلأنظض  درذي  يبضس عو دلأرىضا دكررلس طتى قت يكعطع 

 م ط سيى درلى   كبض تظلسا رىضا درحسكى و ا درس م  درل عي      لأىبضسهم  كبض    حه تع ي  درىينى
أو درك عع درىت دطف يلم تى به و  خلا  درنبذ ى   يث يُحضكف دلأنظض  وض يس طه  ف ادلا لبضىف 

عد لا تحلع  ى ر وحل درس  ى سابض دلأرىضا دكررلس طتى درلف يبضس  ض  نظض  دلأرىضا دكررلس طتى 
ضس دلآث ه دلأو ضا    بض  ف تا يا و درنيئى دلا لبضعتى رلأنظض   تع ت     ىت دطف قع  رلحظيز درلا يت

حع ( اضس س  تع ته دلأنظض  ط2024ةسد ى در  س   در ساينف )    يث    احلب ى رلأرىضادرك نتى دربُ 
 .دلأرىضا در ضة ى رلا يا درلأثيسدا درك نتى
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  دربُكلدت  ض طع  درابلزيس ر ف وكلعد درك عع درىت دطف   اض   درىينى درظس و غي   نظض ةلارى لاخلبضس    -
كبض يلضح و    (ANOVAد لدتد  تح يا درلبضي  دلأ ضة  ) تم  غيس ذرك( -درربنيعتس -)در ضتف درناض 
 :درات   درلضرف

 .دلأو ضا دربساتضا      ى ط سوكلدت  يع ح درظس و   اض رنع  درا ض  دربُ  (9درات   سقم )
أبعاد السلوك 

 العدواني
 نوع الجهاز

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 fقيمة 
مستوى 

 الدلالة

 درىت دو
 دراكت 

 393. 3 1.178 غي  دربابعىى
0.146 

 
0.932 

 
 2.695 105 283.005 ةدخا دربابعىى
  108 284.183 درتس ى درر تى

  ت درىت دو
 درببل رضا

 1.483 3 4.450 غي  دربابعىى
0.226 

 
0.878 

 
 6.577 105 690.559 ةدخا دربابعىى
  108 695.009 درتس ى درر تى

درىت دو 
 در ظ ف

 883. 3 2.649 غي  دربابعىى
0.062 

 
0.980 

 
 14.226 105 1493.681 ةدخا دربابعىى
  108 1496.330 درتس ى درر تى

 نتىر ىتد دربيا
 8.328 3 24.983 غي  دربابعىى

0.508 
 

0.678 
 

 16.408 105 1722.870 ةدخا دربابعىى
  108 1747.853 درتس ى درر تى

 درر تى درتس ى
 بقتضسر 

 17.718 3 53.155 غي  دربابعىى
 106.404 105 11172.405 ةدخا دربابعىى 0.919 0.167

  108 11225.560 درتس ى درر تى

  لا تع ت  س و غي  دلأنظض  و     ( كضطا غيس ةدرى ا يضنتض  f)(  و  بت  قتم 9يلضح و  درات   )
ذرك    يث دخللات طع  درا ض  دربكلدت    كضطا درظئى دلأك س د لدتد  رلأ  ز  تكلدت  در ضتف درناض  

 غ ب  ف  ع سد  تظكس ذرك اأو در ضتف درناض  درا ض  دكررلس طف دلأك س يُ   سدة درىينى     لع ي  غتضطضا  اض  ر
 ض   ر سط  و يكعو وُ ي يت و  درعظضنف   هب ض دلاتيضلاا  غيسهض   لادرنيعا؛ لأهبيله كلانتى ر ض درىت

 ضا درلع  تلبضشر و  هذ  درنلتاى   سدة   سته  ي ىب اه در ظا رك عرى د لدتدوه  تع س لأر  ظا  غا 
ةسد ى  لضنلطو   لظقاتوى ىنس دلأ  ز  درناضرى رلأنظض    تنضة  ابسدقبى طععتى دلأرىضا دربُ درحتي ى درلف تُ 

 ( درلف  شضسا ارر  و تأثيس درا ض  دربكلدت  يستبط ا كا كنيس ابحلعد در عبى  رتس2023درنانف )
 .درا ض  احت ذدته
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 4ك س و    -ضا ضى 4ارر  2 -و   ضىلضو رىتة  ضىضا در ىب ) قا  اض  درظس و ةلارى لاخلبضس    -
       ذرك: درات   درلضرف يني    (ANOVAتم د لدتد  تح يا درلبضي  دلأ ضة  )   ضىضا(

  .رىتة  ضىضا در ىب و     ى ط س دلأو ضا دربساتضا   اض   يع ح درظس و  (10درات   سقم )
أبعاد السلوك 

 العدواني
 ساعات اللعب

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 fقيمة 
مستوى 

 الدلالة

 دراكت  درىت دو
 3.819 3 11.456 غي  دربابعىى

1.470 
 

0.227 
 

 2.597 105 272.728 ةدخا دربابعىى
  108 284.183 درتس ى درر تى

  ت درىت دو
 درببل رضا

 1.745 3 5.235 غي  دربابعىى
0.266 

 
0.850 

 
 6.569 105 689.775 ةدخا دربابعىى
  108 695.009 درتس ى درر تى

 درىت دو در ظ ف
 2.415 3 7.245 غي  دربابعىى

0.170 
 

0.916 
 

 14.182 105 1489.086 ةدخا دربابعىى
  108 1496.330 درتس ى درر تى

 نتىر ىتد دربيا
 23.760 3 71.279 غي  دربابعىى

1.488 
 

0.222 
 

 15.967 105 1676.574 ةدخا دربابعىى
  108 1747.853 درتس ى درر تى

 درر تى درتس ى
 بقتضسر 

 56.578 3 196.735 غي  دربابعىى
0.537 

0.658 
 

 105.294 105 11055.824 ةدخا دربابعىى
  108 11225.560 درتس ى درر تى

لا تع ت  س و غي   يث   غيس ةدرى ا يضنتض   ءاض  ((f(  و  بت  قتم 10)سقم يلضح و  درات   
ذرك  ا ف درك عع درىت دطف   اىضة    اضلأرىضا دكررلس طتى دلأنظض  و   يث دخللات ىتة  ضىضا در ىب

 ظكيسيبك  ت  ىتة  ضىضا در ىب اضلأرىضا دكررلس طتى رم يك  ره تأثيس كنيس ى ر درك عع درىت دطف  أو
و   ا ااأو غضرنتى  نظض  درىينى رم ياضعد  ضىضا نعي ى  ف وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى  وبض يُ هذد 

أثيس ( درلف  كتا  و ت2005كىت )درلظق و  ةسد ى ي دهذ    در ىب د لبضرتى درلأثيس درك نف رلإ سدط  ف
ىنت  يضة   ضىضا در ىب ى   ت وىي   خض ى اذد كضطا  رىضا ذدا  يكعو  كنسدلأرىضا دكررلس طتى 

 .وحلعد ىت دطف
 لدتد  تح يا درلبضي  دلأ ضة  تم د هضةنى( -لضرتىق -)وزضوس  ىرنع  در عب   اض  درظس و  ةلارى لاخلبضس   -
(ANOVA)    ذرك: درات   درلضرف يني 

 .و     ى ط س دلأو ضا دربساتضادكررلس طتى رنع  در عبى  يع ح درظس و   اض   (11درات   سقم )
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أبعاد السلوك 
 العدواني

نوع اللعبة 
 الإلكترونية

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 fقيمة 
مستوى 

 الدلالة

 دراكت  درىت دو
 1.761 3 5.282 غي  دربابعىى

0.663 
 

0.577 
 

 2.656 105 278.902 ةدخا دربابعىى
  108 284.183 درتس ى درر تى

  ت درىت دو
 درببل رضا

 8.558 3 25.675 غي  دربابعىى
1.343 

 
0.265 

 
 6.375 105 669.334 ةدخا دربابعىى
  108 695.009 درتس ى درر تى

 درىت دو در ظ ف
 4.171 3 12.512 غي  دربابعىى

0.295 
 

0.829 
 

 14.132 105 1483.819 ةدخا دربابعىى
  108 1496.330 درتس ى درر تى

 نتىر ىتد دربيا
 17.759 3 53.277 غي  دربابعىى

1.100 
 

0.352 
 

 16.139 105 1694.577 ةدخا دربابعىى
  108 1747.853 درتس ى درر تى

 درر تى درتس ى
 درىت دطف ر ك عع

 107.761 3 323.282 غي  دربابعىى
  105 10902.278 ةدخا دربابعىى 0.379 1.038

  108 11225.560 درتس ى درر تى

 يث  لا تع ت  س و غي  دلأنظض  و    غيس ةدرى ا يضنتض  ( (f(  و  بت  قتم 11)سقم و  درات    ني يل
نظض  و دلأاأ ديبك  تظكيس هذ درك عع درىت دطف   اىضة  رتي م  وكلعد   ف درلف ي ىنعط ض در عبىدخللات طع  

ني  كبض يل     م يلىس عد ربحلعد ىت دطف ا كا وكلبس  ف درىينى يظض عو ا كا كنيس دلأرىضا در ضةنى  
 بي عو ي ضلأنظض     درظسةيىظضا دلأرىضا در ضةنى دلأةغتضا و  خيضنص وس  ى در ظعرى درببكس   ط ض تُ  و 

كى  تلبيز اضرحيعيى و ا  رىضا درس ع  دربلحس   ارر دلأرىضا درلف تىبا ى ر نضا  دكثضس   درل عيق
سد ى ى و  ة   تلظق هذ  درنلتاى ر   عكتضت م درىسدنس  دربكعبضا  درلستيب  غيسهض  لرعو  عدنتهض اياضغتى 

ربسيحى وس  ى در ظعرى درببكس  يبي عو رلأرىضا دربكت ى  د درلف  شضسا ارر  و دلأنظض   ف (2012)يج ضط
 .ىز  و  خيضني م دكياضغتى غتلا  و  دلأرىضا درىت دطتىدرلف تُ 
 درتسد ى:  ظ سا طلضنل الدراسة: نتائج
 دو درىت :كضو ولع   ض  ف  اىضة  در لاثى ىينى درتسد ى درك عع درىت دطف رتد  نظض  او وكلعد  .1

 .دنتىدربيا ر ىت وستظىض   ف اىت در ظ ف  غينبض كضودرىت دو  ت درببل رضا      درىت دو دراكت  
  ا )درنع   اض  ر بلزيسددرك عع درىت دطف  ف وكلعد  رم تر  هنضع  س و ةدرى ا يضنت ض غي  دلأنظض  .2

 ى(.طع  درا ض  دربكلدت   ىتة  ضىضا در ىب  طع  در عب درىبس  وبضس ى دلأرىضا دكررلس طتى 
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 تُع ف درتسد ى ابض ي ف: غنضء  ى ر درنلضنل :ياتالتوص
ضا تىزيز درسقضاى دلأ سيى ى ر طععتى دلأرىضا درلف يبضس  ض دلأنظض   و  درلسكيز ى ر دلأرى .1

 .درلى تبتى  درلس ي تى در ضة ى
 .حلب ىتحتيت   قضا در ىب دريعوتى رلأنظض  رلانب دكةوضو  تا يا دلآثضس درك نتى دربُ  .2
 عع  تبتى تظضى تى تُ ا  دلأنظض  ى ر ت عيس و ضسدت م دلا لبضعتى  تا يا دركاةسدج  ط  ى تى .3

 .درىت دطف
 .ض تاتيم غسدول تععتى ر بساي   ع  ة س دلأرىضا دكررلس طتى  ف تنبتى    تىتيا   عع دلأنظ .4
 ضعد ا ت    وىضييس ربسدقبى وحلعد دلأرىضا دكررلس طتى درلف تُلضح رلأنظض   ف دلأ عدو    بضو  .5

 .و  درقتم در اضفتى  دلا لبضعتى
 تالسح درتسد ى وض ي ف:المقترحات: 

 .ى ر وسد ا ىبسيى  كنستأثيس دلأرىضا دكررلس طتى   ع ا سدء ةسد ضا  .1
 .دطفسد ى تأثيس  طعد  دلأرىضا دكررلس طتى دراتيت  ذدا درلظضىا دربلات  ى ر درك عع درىت  ة .2
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