
 

Univ Zawia J Educational and Psychological Sciences. 2025; 1: 118-133 http://journals.zu.edu.ly/index.php/UZFAJ 

“Articles published in Univ Zawia J Educational and Psychological Sciences are licensed under a Creative 

Commons  Attribution-NonCommercial 4.0 International License.” 

 

 

"Psychological Review Strategies Achieved by Tourism in 

Children's Cognitive Skills an Objective Analysis of The Research 

Literature" 

Fathia , S, Maltam 

Department of Education and Psychology , Faculty of Education Abu Issa , Zawia 

University,  Zawia, Libya 

Email: f.malatim@zu.edu.ly  

 

Received: 22-3-2025 /  Accepted: 15-4-2025 / Available online: 30-6-2025/  DOI10.26629/uzjeps.2025.7 

ABSTRACT 
The aim of the research was to analyze the scientific literature addressing cognitive 

psychological counseling methods and their impact on developing metacognitive skills in 

children. The significance of the study stems from the vital role these skills play in supporting 

self-regulated learning, enhancing critical thinking, and fostering academic success during the 

early stages of development. The research sought to identify general trends in previous 

studies, categorize their methodologies, and highlight their strengths and limitations. 

The study adopted a descriptive-analytical approach and included a sample of 20 scientific 

studies published between 2010 and 2025, focusing on children aged 4 to 12 years. 

Qualitative analysis tools were used, including a content analysis form, a critical review 

checklist, and comparative methodology tables. The study relied on thematic content analysis, 

comparative analysis, and gap analysis to extract shared indicators and uncover underexplored 

areas in the literature. 

Findings revealed the effectiveness of cognitive psychological counseling—particularly 

models based on cognitive behavioral therapy—in enhancing self-regulation and reflective 

thinking in children. A positive correlation was also found between these methods and 

academic achievement, while cultural factors and individual differences were shown to 

significantly influence the effectiveness of interventions. 

The study recommended the development of targeted counseling programs, equipping 

teachers with cognitive guidance skills, and conducting longitudinal and cross-cultural 

comparative studies. 
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 الملخص:

  ديهدف البحث إلى تحليل الأدبيات العلمية التي  تاالليأ الياليلإ ااد ياد الاالي  المعمدي  لثيده ت  يمهيا 
 الأطاييياوت لتابييية اهميييية الددالييية ثيييا اليييدلد الحيييي   الييي   تل بييي  هييي  تاميييية ثايييادات ثيييا لدا  المعمدييية ليييده 

كييمم ثييا الماييادات ديي  دلييل الييتعلل الميياول زاتياييا لتعالييا التانيييم الادييد  لالامييال الأميياد م  ديي  المما ييل المب
 الام ت لعى البحث إلى دصد الاتماهات العاثة د  الددالات اللابدة، لتصايف ثاامياتاا، لتحدييد الهي 

 20م لالدصيي د دياييا، لتييد اتبيية البحييث المييااح ال صييا  التحليليي ،  يييث تييل ا تييياد ليايية ثك  يية ثييا الديي  
ليييياة،  12إلييييى  4، دكييييات للييييى الاييييية العممليييية ثييييا 2025ل 2010دداليييية للمييييية ثا يييي دم بيييييا ليييياث  

اليييتمتدثأ ادلات تحلييييل  ييي ل   يييملأ اليييتمادم تحلييييل ثحتييي ه، لتاامييية ثماهعييية  دد ييية، لهيييدالو ثداد ييية 
مييية، لالتمييدت الدداليية للييى تحليييل المحتيي ه الم ليي ل  لالتحليييل المدييادب لتحليييل الاميي ات، باييدف ثاا

الييتت ا المر يييمات الم يييتمكة لالتن ييياف المليييا ات  ييييم المكشيييام دييي  الأدبييييات، ك ييياأ الاتيييااح ليييا 
اويل عالا التداللية ااد اد الاال  المعمد ، ل اصة الامازج الداامة للى الع ج المعمد  اللل ك ، د  ت

اليييي ات  لالتانيييييم التيييي ثل  لييييده الأطايييياوت كمييييا اتاييييمت الع تيييية الشمد يييية بيييييا تليييي  الأليييياليلإ لالتحصيييييل 
ث الأميياد م ، ثيية ت ميييد دلد الع اثييل الادارييية لالاييمل  الامد يية ديي  ت هييي  داللييية التييد  ت، الصييى البحيي

عيددم ، لإهما  دداليات ط ليية لثداد ية ثتبتش لم بماثح إد اد ة ث هاة، لدلل المعلميا بالماادات المعمرية
 الاداداتت

 ل ال ات ااد اد الاال  المعمد ، ثا لدا  المعمدة، الشا لة، التانيم الت ثل ، التعل: الكلمات المفتاحية
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 :المقدمة
 لاييا تمعييدم ثم ليية الشا ليية ثييا اماييم المما ييل الحالييمة ديي  ت ييكيل الساييا  المعمديي  لالااليي  للاييمد، إز تسييدا  
ادات ثيا الدددات ال هاية العليا لثاادات التاويل ال ات  د  التسلي دت لثيا ابيمذ هي   المايادات ثيا  معيمف بماي

دا  لدا  المعمديية، لالتيي  ت ييمل تييددم الشاييل للييى التتشيييا للمامييات، لثماقبيية العمليييات العدلييية، لتدييييل الأ
يا لتد اتامت العديد ثا الدداليات اب اثيت ه هي  ،المعمد  بالتمماد تحليا ب  المايادات ييمتبا ادتباطايا ل يدا

االي  الأدا  الأماد م ، لالدددم للى  ل الم يك ت، لالممل ية الاالييةت لدي  هي ا ااطياد، يسيمذ ااد ياد ال
يال المعمد  ب صا  ا د ابمذ المدا ل الحدياة الت  تلعى إلى تش لم الساية المعمريية لططاياو لتعاليا للي

  ( اليي  اب ثاييادات ثييا لدا  المعمديية تسييدا ديي2020لا ييادت دداليية همعيية   لييتعللتاليي ات  بكيةييية التانيييم لا
ييييل الت يكيل ثاي  لييا ثبكيمم، للمكيا تاميتاييا لسيم ا  يشة تعليمييية لإد ياد ة تعتميد للييى التانييم التي ثل  لتد
  اليي اتت لتييد ا ستييأ  تييااح الدداليية اب الأطايياو اليي يا  مييع ا لتييددلبات ثعمرييية ثاوميية اتاييملا تحليياا ديي

انيم إز  عتمد ه ا الا ع ثا ااد اد للى تعديل ا ماط التال ل  بكيةية تعلمال لالتتشيا لحل الم ك تت 
 ييييم الاعالييية، لتيييددللإ الأطاييياو لليييى اليييتتداي اليييتماتيميات ثعمريييية تليييال دييي  تحلييييا تاوييييمال الييي ات  

( 2021لتمب لية، الليا الحيداد  ، لدي  ددالية ثا ي دم دي  المملية الليسيية للعلي ي الااليية لالتانيمهل الاديد 
اب الييتتداي الأليياليلإ المعمرييية ديي  ااد يياد الااليي   لييال ب ييكل ثبا ييم ديي  دديية ثلييت ه اليي ل  اليي ات ، 

 ل ثيا للليى اليم للعاذ ثا تددم الأطااو للى ادداه ا ماط تانيمهل لثماقبية ليل كياتال العدليية لالا اعالييةت 
ليى ثماهعية د  السييات التمب لة لالاالية، لا تااو الحاهة تاامة إ الت لة المتاايد د  التتداي ه   الألاليلإ

ثاامييية لتحليييل ث لييي ل  لطدبيييات العلميييية التيي  تاالليييأ الع تيية بييييا ااد يياد الاالييي  المعمديي  لتاميييية 
ت للكتليلإ هي ا البحيث اهميتي  ثيا لاتية ثيا   ياد  العيالل ثيا تحي ملا ،ثاادات ثا لدا  المعمدة لده الأطااو

 ،ةلتمب لة تتشللإ إملاب الأطااو ادلات لدلية ثتددثة تممكاال ثيا التنييف ثية التحيد ات المتليادل ثعمرية
لمعمريية مما ت ت  اهمية البحيث ثيا  يددم الدداليات التحليليية ال ياثلة التي  تتايالو ا يم الألياليلإ ااد ياد ة ا

د الحاهة إلى ددالة ثتعمدية دي  هي ا  للى الم ا لإ الميتاثعمرية لططااو ب كل ثاول لث ل ل ، ثما يسمم
متعلدية ييل الأدبييات العلميية الليابدة الالادف العاي لاي ا البحيث دي  تحل لباا ا للى ثا لسق، يتمال .المماو

ب لاليلإ ااد اد الاال  المعمد ، ثا اهل الن ي  ليا ثيده تي  يم هي   الألياليلإ لليى تاميية ثايادات ثيا 
ل لدا  المعمدية ليده الأطايياو، لتحدييد الهيي  الدي م لالدصي د ديي  هي   الأدبيييات بميا ييدلل تشيي لم بيماثح تييد 

 .دعمالة د  الملتدسل
 :مشكلة البحث

اايد د  اللا ات الأ يمم الاهتماي بتش لم ثاادات ثا لدا  المعمدة لده الأطااو، لما لاا ثيا دلد ثحي د  ت
دي  دليل اليتعلل المياول زاتيايا لتعاليا الأدا  الأميياد م  لالامي  الاالي  لالاهتميال ، لهي  ثيا امدتي  ددالييات 

للييا ، بيمذت الياليلإ لدي  هي ا ا (Dörr & Perels, 2019; Eberhart et al., 2023) ثتعيددم
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ااد ياد الااليي  المعمديي  ك  ييد الميدا ل الاالليية لتامييية تليي  الماييادات، لميا تددثيي  ثييا الييتماتيميات ثعمرييية 
 ;Özsoy, 2017  للييل كية تاييدف إلييى تعييديل ا ميياط التانيييم لتامييية اليي ل  باليي ات لالمييبا المعمديي 

Mladenović, 2018 )لألياليلإ ثيا ذلا يا ثتعيددم، إلا اب الاويمم لد ل تعدد الددالات الت  تااللأ ه   ا
ال يييم لية الماومييية لاييي   الأدبييييات ثيييا ذاليييأ ثحيييدلدم،  اصييية ريميييا يتعليييق بتحليلايييا ث لييي  ياا لتصيييايف 

كميا اب الممادليات المااميية لتحلييل الأدبييات تتايالت ثيا ، اتماهاتاا لالتت ا  تااماا بشملدة ثااميية
الدداليات  تيااح إ مابيية دلب تالييم كيافي ل لييات ال  ييدلد  ييث المي دم لالصيماثة،  ييث اتايمت بعي  

 & Pattison   الااللييية، ديي   يييا دكييات ا ييمه للييى الم ا ييلإ الاومليية دلب تشسيدييات لملييية لالييحة
Harris, 2020; Mohammadi et al., 2022 ،) إليادة إليى زلي ، ديعب بعي  الامي ات البحايية ثيا

ة المتناثلة الت  تمبا بييا ااد ياد الاالي  المعمدي  لتاميية ثيا لدا  تااو تاامة، ثال غياب السماثح التدا لي
 ،المعمدية دي  بيييات الشا لية المبكيمم، ال  ديا الدداليات التي  تمالي  الليياتات الاداريية لالتعليميية المتتلاية

باييا ا للييى زليي ، تسييمذ الحاهيية إلييى إهييما  تحليييل ث ليي ل   يياثل لطدبيييات العلمييية اللييابدة التيي  تااللييأ 
الع تيية بيييا ااد يياد الااليي  المعمديي  لثاييادات ثييا لدا  المعمديية لييده الأطايياو، ثييا اهييل داييل ثييده داللييية 

لللييي ،  ،هيي   الأليياليلإ، لتحديييد الهيي  الديي م لالدصيي د، لالت ييماف سدييا  البحييث الملييتدسل  ديي  هيي ا المميياو
ت السااابقة التااي تناولاا  مااا اتجاهااات وأساااليب الدراسااا: تتحييدد ث ييكلة البحييث ديي  اللييراو الييماي  التييال 

 أساليب الإرشاد النفسي المعرفي وتأثيرها على مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال؟
 :للتامع ثا ه ا اللراو الماي  الأليلة البحاية الآتية

ثيييا ابيييمذ الأهيييداف التييي  ليييعأ إليايييا الدداليييات الليييابدة دييي  تايييالو الع تييية بييييا ااد ييياد الاالييي   ت1
 معمدة لده الأطااو؟المعمد  لثا لدا  ال

ثييا الأليياليلإ الاومليية لالتشسيتييية التيي  الييتتدثتاا الددالييات ديي  ت تيييف ااد يياد المعمديي  لتامييية  ت2
 ثاادات ثا لدا  المعمدة؟

 ثا ابمذ الاتااح الت  ت صلأ إلياا الددالات اللابدة، لثا ثده اتااتاا ال ا ت داا؟ ت3
 الأدبيات الت  تل تااللاا؟ثا الام ات لالدص د الماامية ال الم ل  ية د   ت4

 :أهداف البحث
 تحليييل الأهييداف لالاتماهييات العاثيية للددالييات اللييابدة التيي  تااللييأ الع تيية بيييا ااد يياد الااليي  ت1

 .المعمد  لثا لدا  المعمدة
يييا لمعييياييم  ت2 تصيييايف الألييياليلإ لالماامييييات الاوملييية لالتشسيتيييية المليييتتدثة دييي  تلييي  الدداليييات لددا

 .التحليل الم ل ل 
التت ا ابيمذ الاتيااح الم يتمكة لالمتباياية ب ي ب ا يم الياليلإ ااد ياد المعمدي  لليى ثايادات ثيا  ت3

 .لدا  المعمدة لده الأطااو
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م تحديد الام ات البحاية لالدص د الماام  بادف ت هي  البا ايا الملتدسلييا لتش لم ددالات اما ت4
 .لمداا ل م لاا د  ه ا المماو

 أهمية البحث
ة  كتلييلإ هيي ا البحييث اهمييية  ومليية ثييا ك  يي   لييال ديي  إ ييما  الدالييدم المعمرييية المتعلديي: يااةالأهميااة الن ر 

تية بالع تة بيا الياليلإ ااد ياد الاالي  المعمدي  لتاميية ثايادات ثيا لدا  المعمدية ليده الأطاياو، لهي  ل 
  ديييمييية المعمريييية ثمكبييية ليييل تحيييلد بعيييد بالددالييية ال يييم لية الناريييية د يييل تااييييد الأبحيييا  زات الصيييلةت دالمعال

ت ا اب ثااداااد اد الاال  تمال إطاداا تاليملاا لعدد ثا الو اهم التعليمية لالاالية الممتبشة بالشا لة، كم
ليييل لثييا هاييا، دييعب تح ،ثييا لدا  المعمديية تمعييدم ثييا ابييمذ ثر ييمات الاميي  المعمديي  لالامييال الأميياد م  المبكييم

م، الددالييات اللييابدة  يي و هيي ا الم ليي ع تحلييي ا ث ليي  ياا  معييد  شيي م الالييية  حيي  تاويييل المعمديية المتيي دم 
مي م كميا  ليال هي ا البحيث دي  ليد د ،لتحديد المااهيل الممكالة، لالمبا بيا الاوملات لالممادليات البحايية

ليلييية التيي  تعتمييد ثييااح التحليييل الم ليي ل  لمصييد لالييحة ديي  الأدبيييات، تتماييل ديي   دييا الددالييات التح
 لبي ل   مية البحيث لساية ،اتماهات البحث، لتدييل ه دم البح  ، لالتت ا الاميازج التالييملة المعتميدم

يا لدتية، تاامية لليى الي  تحليل يية للمية تممكا البا ايا الملتدسلييا ثيا الا شي    حي  دداليات امايم لمدا
 ثماامةت

 ةالأهمية التطبيقي
لا تدتصيييم اهميييية هييي ا البحيييث لليييى الما يييلإ الاويييم  دحليييلإ، بيييل تمتيييد إليييى الأبعييياد التشسيتيييية زات الأ يييم 
ييية المبا ييم للييى السييييات التمب ليية لالاالييية التيي  تلييتادف الأطايياوت دمييا  يي و تدييد ل صيي دم ثتناثليية لاالل

 تلييال  تييااح التحليييل ديي  اليياليلإ ااد يياد الااليي  المعمديي  ديي  تامييية ثاييادات ثييا لدا  المعمديية،  مكييا اب
تش لم بماثح إد اد ة امام كاا م، تتااللإ ثة  صااا المم لة العمملية لططاياو، لتمصيمل ب لي  للميية 

االيية، كما  ايد ه ا البحث العاثليا د  ثيياديا ااد ياد المددلي ، لالتعلييل، لالصيحة ال ،ثساية للى الأدلة
ما بااد اد ة الأ للإ، لتحديد ثك  ات السماثح الااللة، ثا  يث تاللدهل بعطاد لمل  لا تياد الألاليلإ 

 محلا ثا دما التد ل الاال  المبكمت ل لم للى زل ، دعب تحدييد الهي  الدصي د لالايما المتا ية دي  
ات الأدبيات الحالية  مكا اب يم هم  صيا ع  الديماد لالمرلليات التعليميية  حي  الاليتاماد دي  تشي لم ليالي

 ليية، تعيياذ ثييا الاميي  المعمديي  لططايياو ثييا ثاويي د  يياثل يتناثييل رييي  الما ييلإ الااليي  لبييماثح لتااييية لتام
 لالمعمد  لالتمب  ت

 حدود البحث
ياحصييم هيي ا البحييث ديي  تحليييل الأدبيييات العلمييية التيي  تااللييأ الع تيية بيييا اليياليلإ : الحاادود الموضااوعية

زلي  ثيا  ي و تشسييق ثااميية التحلييل ااد اد الاال  المعمد  لثاادات ثا لدا  المعمدية ليده الأطاياو، ل 
الم ل ل  بادف الن   لا الاتماهات اللاادم، لالمماثيا المعمرية، لالألاليلإ البحاية الت  التميدتاا 
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الددالات اللابدة د  ه ا المماوت للا يتشم  البحث إلى الددالات الت  تاالليأ ه ا يلإ ا يمه ثيا ااد ياد 
ايي ، ال تليي  التيي  دكييات للييى ديييات لممليية ثتتلايية كييالمماهديا ال الااليي ، ثاييل ااد يياد الألييم  ال الما

كمييا لا يتاييالو  ،البييالكيا، إلا إزا لددت لييما ثماهعييات  يياثلة تتمييما الأطايياو كمييا  الاليي  ثييا العيايية
البحث تدييل دعالية السماثح الميدا ية ال التد  ت التمملسيية ب يكل ثبا يم، بيل  دتصيم لليى تحلييل ثيا لدد 

 .لااا د  الأدبيات
 يمكييا البحييث للييى الددالييات التيي  تااللييأ دييية الأطايياو ثييا الاا ييية العممليية، ليي ا  ديي : الحاادود البشاارية

طي ب  دلب الت لة د  الايات العمملة الأمسيم ليااا ثايل الميماهديا ال ثم لة الشا لة المبكمم ال المت لشة،
للى تحليل الأدبييات التي  كياب الأطاياو ثح دهيا اليماي ، لي ا  كمليتايديا  البحثلتد اتتصم  ،الماثعات

 التي  ليل كما اب التحلييل اليتبعد الدداليات ،ثا التد  ت ااد اد ة ال كعياة للددالات التمملسية لالميدا ية
 كييا دياييا الأطايياو دييية ثلييتاددة ب ييكل ثبا ييم، ال التيي  كا ييأ زات طييابة  وييم  بحييأ لا يييمتبا بلييياتات 

 .الشا لة
ا ليياي اتتصييم تحليييل الأدبيييات للييى الددالييات الما يي دم ديي  الاتييمم الاثاييية الممتييدم ثييا بييي: الحاادود الزماةيااة

  تعكيي  التشيي دات الاومليية ، لزليي  باييدف لييماب  ييم و الأدبيييات الحديايية التيي2025ل تييى ليياي  2010
اثا ييية لتييد تييل ا تييياد هيي   الاتييمم ال ،لالماامييية ديي  ثميياو ااد يياد الااليي  المعمديي  لتامييية ثييا لدا  المعمديية

 ل  وماا لن  اا تمال ثم لة ثا الا اط البحا  المتاايد د  ث ل لات ااد اد المعمد ، لتا د  مازج تد
 .علدة بماادات التانيم د   المعمد  لده الأطااوهديدم لتش د ادلات التياس لالتد لل المت

 التعريفات الإجرائية
 (:Cognitive Counseling) الإرشاد النفسي المعرفي

لتيي   دصييد بيي  ديي  هيي ا البحييث الأليياليلإ ااد يياد ة الملييتادم إلييى الاومليية المعمرييية لاللييل كية المعمرييية، لا
، نييمهل، لتعيديل الأدنياد الليلسية ال  ييم الماشتييةتادف إلى ثلالدم الأطاياو لليى التعيمف إليى ا مياط تا

ليلإ لتعالا الالتبصاد ال ات ، لزل  ثا   و ثا لدد د  الأدبيات العلمية الت  تااللأ تشسيق ه   الأليا
 .د  اللياتات الاالية ال التمب لة الم هاة لططااو

 (:Metacognitive Skills) مهارات ما وراء المعرفة
ييا الشاييل ثييا التانيييم ديي  تانيييم ، ثاييل التتشيييا، لالمما تعايي  ديي  هيي ا البحييث قبيية الدييددات العدلييية التيي  تمكم

ها ديي  ال اتييية، لتدييييل الأدا  ا اييا  المايياي التعليمييية ال الم ييك ت الي ثييية، لزليي  كمييا تييل قياليياا ال دصييد
ا المعمدي  لالميبالددالات الت  تااللأ ا م بماثح ااد اد الاال  المعمد  للى الأطااو ثا  يث ال ل  

 :.ال ات  للتعلل
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 (:Child) الطفل
 لية  مدصد ب  د  ه ا البحث كل دمد د  المم لة العمملة الممتدم ثا لا ثا تسل المددلة ل تى  اا ة المم 

ليييل، ليياة تدملباييا(، لهي  الاييية التيي  دكيات للياييا الأدبيييات الليابدة ثحييل التح 12إليى  4الابتداايية  ا  ثييا 
 .التد  ت ااد اد ة ال تدييل الماادات المعمرية لثا لدا  المعمريةل ا  د  

 (:Thematic Analysis of Literature) التحليل الموضوعي
  يم د  ه ا البحث إلى الألل ب الماامي  المليتتدي دي  ثماهعية الدداليات الليابدة، ثيا  ي و تصيايااا 

لاتييااح، لتحديييد الهيي  الت يياب  لالا ييت ف ريمييا  لييلإ الم ليي لات المح دليية، لالأهييداف، لالمااميييات، لا
 بيااييا، لزليي  باييدف الييتت ا الأ ميياط العاثيية لالمميياثيا المتنييمدم التيي  تتعلييق ب ليياليلإ ااد يياد الااليي 

 .المعمد  لثاادات ثا لدا  المعمدة لده الأطااو
 الدراسات السابقةو  الإطار الن ري 

 وتطبيقاتها في البيئات التعليمية والعلاجيةأساليب الإرشاد النفسي المعرفي للأطفال 
اتايييمت الأدبييييات اب ااد ييياد الاالييي  المعمدييي ، لبتاصييية العييي ج الليييل ك  المعمدييي ،  معيييد ثيييا الألييياليلإ 

 ليييةالمااميية لالاعاليية ديي  ثعالمييية الم ييك ت الاالييية لططاييياو لتشيي لم ثايياداتال المعمرييييةت ددييد تااللييأ ددا
Özsoy  2017 )لع ج اللل ك  المعمد  لده الأطااو، ث يمم إلى لملدم تنييا  ثية ثماهعة تشسيدات ا

اد  ثما ييل  ميي  الشاييل العدلييية لالا اعالييية، كمييا  ييددت للييى اهمييية إلميياي الممادليييا بييالامل  الامااييية لتايي
دللا الم   للى اب ه ا الا ع ثا الع ج لا  دتصيم Mladenović  (2018) اثا ،الصع بات الع هية

 لشمابات، بل  مكا ت تيا  لتحليا ه دم الحيام الاالية لالاهتما يية لططاياو، ثية اهمييةللى ل ج الا
( الألي  الاوملية 2024  ا ميدثا ها لإ س يم، التعمليأ ددالية ، إ ماه الليا  الأث د لثددث  الملا ة

 مديي  للعييلإلالتشسيتييية لشد يياد المعمديي  اللييل ك ، ثمكييام للييى الاايييات الملييتتدثة ثاييل إلييادم الساييا  المع
 الأدلاد، لالصيأ بتشسيدي  دي  الميدادس لمليالدم الت ثيي  للييى تعاليا للييال الي ات  لتشي لم ثاياداتال ديي 

مسم ياثح  ياثل لشد ياد  MSCA (  مي زج2014  لشا  ليل كما لملأ ددالية  ي اس  ،التانيم لالتنيف
  المياول لليما اللييا  الاال  المددل   مكا تاعيلي  لتشي لم ثايادات الأطاياو ثيا  ي و العميل التعيال 

( التتداي ااد اد الاال  دي  تتةييف الليل ه العيدلا  ، ثركيدم لليى 2024  المشيم  زات   ات أ ددالة 
 .دلد ه ا الألل ب د  تاويل اللل ه لدال ال ات لده الأطااو

 مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال وآليات تطويرها في مراحل النمو المختلفة
إلى اب ثاادات ثيا لدا  المعمدية تسيدا دي  الواي د المبكيم، لتتشي د تيددلمياا ثية تديدي الشايل ت يم الأدبيات 

اللييحأ ا ييم ( Dörr & Perels  2019 دداليية ،ديي  العمييم، ثمييا  لييتدل  تييد  ت ثمااميية لتعالاهييا
علمييا بماثح ثبكمم لتامية ثاادات ثا لدا  المعمدية لليى اطاياو ثيا تسيل المددلية، لبيمايأ اهميية تيد  ت الم

لهيي د ادتبيياط ( 2015لس ييملب   Feurer كمييا اتاييمت دداليية ،لالليييا  الأثيي د ديي  تعالييا اليي ل  المعمديي 
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، بيييا ثييا لدا  المعمديية ااهمااييية ل ومليية العدييل، ثلييلشة الميي   للييى الييدلد الحالييل للكيية ديي  هيي ا التشيي د
معمدية دي  ا  يشة إلى دصد تش د ثاادات ثا لدا  ال( 2023لس ملب   Flórez Romero للعأ ددالة

إليييى اب هييي   المايييادات تيييمتبا ثبا يييمم بمليييت ه الاايييل ( 2020ددالييية طمليييف   لصيييأ ل الديييما م لالنتابييية، 
اب تشي د ثيا لدا  المعمدية ( Smortchkova & Shea  2020 لاا تاج النتاب ، دي   ييا اميدت ددالية

ت ثيا  ي و بيماثح تمكيا لليى يمتبا بتكيمات ثااهيميية لميدية ليده الشايل، لا ي   مكيا تعاليا هي   المايادا
 .التانيم الادد  لالادة بال ات

 العلاقة بين أساليب الإرشاد النفسي المعرفي ومهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال 
لمعمديية، اتييدا  ا ت لاييا بيييا الأليياليلإ المعمرييية ديي  ااد يياد لتامييية ثاييادات ثييا لدا   الأبحييا  التمب لييةتمسييمذ 

 Mohammadi ك ياأ ددالية ، دديدللى تشي لم سلييات التانييم لالتاوييل الي ات   يث تعمل تل  الألاليلإ
يييياو دييي  تدليييييل الم يييك ت اللييييل كية لتحليييييا ( 2022لس يييملب   اب العيييي ج المعمدييي  ثييييا لدا  المعمدييية دعم

 التاويييل المعمديي  لييده الأطايياو المصييابيا باييمط الحمكيية ل دييا الا تبييا ، ثييا  عيياذ الادتبيياط المبا ييم بيييا
اب هاياه ( Kusuma & Busyairi  2024 كميا الليحأ ددالية، المعمد  لتامية الدددات العلياااد اد 

ل تييية طمد ييية ت لييية بييييا ثايييادات ثيييا لدا  المعمدييية لالتحصييييل الأمييياد م ، ثميييا  عكييي  دالليييية الألييياليلإ 
( اهميييية 2022بااليييادة إليييى زلييي ، اتايييمت ددالييية بيييا  ليييا   ،المعمريييية دييي  ددييية الأدا  العدلييي  للشايييل

 ،ياالممل ة العدلية لالتانيم ثا لدا  المعمدي ، لالصيأ بتصيميل بيماثح إد ياد ة ثعمريية تليتادف كي  البعيد
 .داللية الع ج اللل ك  المعمد  ب كل  اا، د ل تااللاا لطدلة ب كل لاي للى امدتل 

 الفروق الفردية والعوامل المؤثرة في استجابة الأطفال لأساليب الإرشاد النفسي المعرفي
دديد اتايمت  ،م اأ بع  الددالات لا له د دمل  دمد ة تر م د  داللية التيد  ت ااد ياد ة المعمريية

حصييل ( اب الامل  الامد ة  ال اتية لالاهتما ية لالاداريية( تير م لليى الت2021كماو  ل  ددالة لسد المال 
بيييا لالييي  ل ة بكلييي  كميييا ك ييياأ ددالييي ،الددالييي ، ثميييا  ليييتدل  تصيييميل تيييد  ت تمالييي  هييي   المتكييييمات

( ليييا لهييي د ديييمل  دالييية دييي  التانييييم ثيييا لدا  المعمدييي  لصيييالا اا يييا  ليييده ت ثيييي  ث هييي بيا دييي  2018 
الملاليييات، ثمييا يسييمذ ا ييم الايي ع لالمميياو المعمديي  للييى دعالييية التييد  تت لثييا ها ييلإ س ييم، اللييحأ 

ا اب ت هي  المليتدسل ، لهي  ثيا  مكي( اب التانيم ثا لدا  المعمدي  ييمتبا إ مابيايا بال2023ددالة اب  لل   
 .يت  م بع اثل ثال الملت ه الددال  لالما 

 فاعلية برامج الإرشاد النفسي المعرفي في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى الأطفال
دي   ،تدمثأ دداليات ثتعيددم ادلية تمملسيية لليى دالليية السيماثح المعمريية دي  تاميية ثايادات ثيا لدا  المعمدية

اب التد  ت المعمرية ترد  إلى تحليا الأدا  ( 2023لس ملب   Eberhart يا ، اتامت ددالةه ا الل
( د ميييدت اب 2023اثيييا ددالييية  ميييل لس يييملب   ، الأمييياد م  لالتاوييييل الييي ات  لال تييياا  التااي  ييية لططاييياو

لمبكييمم، بيامييا السييماثح المعتمييدم للييى لليياال االيي ي تمديية ثلييت ه ثاييادات ثييا لدا  المعمديية ديي  الشا ليية ا
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( داللية التعلل الا ا د  تشي لم التانييم التي ثل  لالاي   ثعمدي  ليده اطاياو 2025ا ستأ ددالة الامل   
( اب السماثح التددلسية الت  تعتمد للى اللييا  التعيال   2012  لصالاكما بياأ ددالة لكا ة  ،المللة

( 2020  طمليفلتيد اتايمت ددالية  ،معمديةتملال د  ددة لل ه  ل الم ك ت لتامية ثاادات ثيا لدا  ال
ميي ل  ا ييم الييتماتيميات ثييا لدا  المعمديية ديي  دديية المايياهيل العلمييية لالماييادات الحياتييية، لهيي  ثييا يتلييق ثيية 

( التيي  بمهاييأ للييى دعالييية التييددللإ المعمديي  ديي  دديية ثلييت ه التانيييم ديي   2015 تييااح دداليية ال ييمم   
 .المعمد  لالتحصيل الددال 

 البحث:اجراءات 
 منهجية البحث

التمد البحث للى المااح ال صا  التحليل  ب صا  الأ للإ لشسيعة ث ل ل  الداال للى تحلييل الأدبييات 
ده ليييالعلميييية الليييابدة المتعلدييية ب لييياليلإ ااد ييياد الاالييي  المعمدييي  لت  يمهيييا لليييى ثايييادات ثيييا لدا  المعمدييية 

ليييل ثميياثيااا الانمليية لالاتاامييية، لالييتت ا للديي ي هيي ا المييااح للييى ت صيييف الددالييات لتح ،الأطايياو
اول الأ مياط المتنيمدم ديايا، ثية تديييل اتماهاتايا ل دياط الديي م لالدصي د، ثيا  مليال دي  بايا  تصي د ثعمدي  ثيي

 .  و ث ل ع البحث
 مجتمع البحث

 تيييى  2010تماميييل ثمتمييية البحيييث دييي  هميييية الدداليييات العلميييية الما ييي دم  ييي و الاتيييمم الممتيييدم ثيييا لييياي 
، لالتيييي  تااللييييأ الع تيييية بيييييا اليييياليلإ ااد يييياد الااليييي  المعمديييي  لثاييييادات ثييييا لدا  المعمديييية لييييده 2025

الأطايياو، ليي ا  لسييم تشسيدييات ثبا ييمم ال ثاات ييات  ومليية لتمملسييية ديي  ثمييالات ااد يياد المددليي ، لللييل 
 .الاا  التمب  ، لتامية الماادات المعمرية

 :عينة البحث
 ددالة ثتتادم بعاا ة، تل ا تيادهيا لديق ثعياييم للميية ثحيددم لميماب ه دتايا 20تن م أ لياة البحث ثا 

مية، لاب تني ب الايية المليتادد ،لث  ثتاا ة  ملأ ه   المعاييم لملدم   م الددالة د  ثملية للميية ثحكم
يييا 12إليييى  4ثيييا الأطاييياو الييي يا تتيييمالل الميييادهل بييييا  كميييا كييياب ثيييا الميييملد  اب تتميييما الددالييية  ،لاثا

ليى إبااليادة  ،ة ثبا مم ال  يم ثبا مم لشد اد الاال  المعمد  ال تش لم ثاادات ثيا لدا  المعمديةثعالم
 تعكيي  ،زلي ، كيياب  مييلإ اب تتيي دم ديي  الددالييات بيا ييات تابليية للتحليييل، ت ييمل الماامييية لالأدلات لالاتييااح

ثييا  د ياد الااليي ، ثميا  عيياذهي   الاتييااح اهميية التمكيييا للييى الايية العممليية المليتاددة لتشسيييق اليياليلإ اا
 .دعالية السماثح الم هاة لططااو للدلل تش لم ثااداتال المعمرية

 أدوات جمع البياةات
 :    ادلات تحليلية دايلة تل التتداي

 .، لتصايف الددالات بحللإ ث ل لاتاا لثاامياتاا ل تااماااستمارة تحليل محتوى  ت1
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 .المااح، للل ل الأهداف، لتمال  الأدلات، لتدييل ثده ه دم قائمة مراجعة ةقدية ت2
 .، لتحديد  داط التداطة لالتبايا بيا الددالات لدصد الام ات البحايةجداول تحليلية مقارةة ت3

 إجراءات البحث
 :ثممت لملية تااي  البحث بعدم  ش ات ثاومة

 تحديد ثعاييم ا تياد الأدبيات، لدق الأهداف البحاية لثحددات الاية العمملة. 
 الددالات لتحليلاا ث لي  ياا ليما ثحيالد ادبعية دايلية: الياليلإ ااد ياد، ثايادات ثيا لدا   همة

 .المعمدة، الع تة بيا المتكيملا، الامل  الامد ة لاللياتات الادارية
 تلتيا الاتااح لالمماثيا التاليملة لسم هدالو لتحلي ت  صية. 
 دص د الماام  لالم ل ل التت ا الت هاات البحاية اللاادم، لتحديد اله  ال. 

 أساليب تحليل البياةات
لتانييي  باييية ( Thematic Content Analysis  للييى تحليييل المحتيي ه الم ليي ل  البحييثالتمييدت 

ييق كميا تيل تشس ،الددالات إلى لااصمها الألالية ثا  ييث الميااح، الايية المليتاددة، المتكييمات، لالاتيااح
بايييدف الن ييي  ليييا الادييياط  ييييم المعالمييية دييي  ( Gap Analysis  التحلييييل المديييادب لتحلييييل الامييي ات

التحليييل ، لتمييأ لملييية الأدبيييات، لالت ييماف الاتماهييات التيي  تحتيياج إلييى ثالييد ثييا البحييث ديي  الملييتدسل
 للى الاح  التال :الم ل ل  للددالات 

 المواضيع والاتجاهات الرئيسية في الدراسات(: 1جدول )

 الاتجاهات البحثية الموضوعات المتكررة المحور

الإرشاا ا افسي اا  

 افمعرف 

 افمعرفاا  الإرشاا ا اف ااكو،   افمعرفاا  افعاا  

 وع جية مدرسية تطبيق ت فلأطي ل 

 افسي اااااااااااية افمهااااااااااا رات تعزياااااااااااز

 الأطي ل فدى وافمعرفية والاجتم عية

 م  وراء افمعرفة
 قفاو افتيكيار افمعرفياة  افمراقبة افذات   افتسظيم

 ب فذات افوع  افمعرف  

 افسقاد  وافتيكيار افاذات  افاتعكم تعزيز

 الأطي ل فدى

افع قاااااااة باااااااي  

 افمتغيري 

 اما  تدريبياة  بارام  موجهاة  معرفية تدخ ت

 افتعكيمية ب فعمكية الإرش ا

 وتح ااي  افمعقااد افتيكيار قاادرات بسا ء

 الأ، ايم  الأااء

 
 تصنيف المنهجيات المستخدمة(: 2جدول )

 نوع المنهج المنهجية الدراسة

Dörr & Perels (2019)  م  تجريب، 

Mohammadi et al. (2022)  م  شبه تجريب، 

Eberhart et al. (2023)   تحكيل تجميع(Meta-analysis)  م، 

Flórez Romero et al. (2023)  نوع  وصي  تحكيك 

Pattison & Harris (2020) نوع  مراجعة مسهجية 

Özsoy (2017), Mladenović (2018) نوع  مراجعة أابي ت وتحكيل محتوى 

Kusuma & Busyairi (2024)  م  ارتب ط، 

 ،م  شبه تجريب  (2023)  نجم وآخرون (2025)افيضك  
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 أحجام العينات وخصائصها(: 3جدول )

 الخصائص الفئة العمرية حجم العينة الدراسة

Dörr & Perels (2019) 137  افمدرسةأطي ل م  قبل  سسوات 5.5 طي ا 

Mohammadi et al. (2022) 45  سسة 13–9 طي ا ADHD 

Eberhart et al. (2023) 53 أطي ل نمطيون سسة 12–4 اراسة 

Flórez Romero et al. (2023) 36  تسمية مه رات قراءة و،ت بة سسوات 10–5 طي ا 

 سي ق ،ويت  ري ض الأطي ل طي ا  57 (2025)افيضك  

 افطيوفة افمبكرة ف  مصر سسوات 7–5 طي ا  57 (2023)نجم وآخرون 

 :النتائج الرئيسية وتصنيفها حسب المحاور(: 4جدول )

 النتائج الرئيسية المحور

ف عكياااااااة الإرشااااااا ا 

 افمعرف 

 افمضاااطربة  اف اااكو،ي ت خياا  الأ،ااا ايم   الأااء وتح ااا  افااذات  افتسظااايم زياا اة

 افتأمك  افتيكير تح ي 

تسميااااااااة ماااااااا  وراء 

 افمعرفة
 افتي عكية افبرام  فع فية افذات   وافتقييم وافتسظيم افتخطيط ف  ارتي ع

افع قاااااااااااة باااااااااااي  

 افمتغيري 

 بارام  عبار افمعرفاة وراء ما  تسمياة فا  ي ا مم الإرش ا قو   طرا  ارتب ط وجوا

 موجهة

 اف ي ق ت افثق فية
 ماارن فتااأرير يشااير مماا  مصاار  إيااران  أفم نياا   افكوياا   ماا  ،اال فاا  فع فااة نتاا   

 محك  تكييف مع فكتدخ ت

 :ةقاط القوة والضعف المنهجية(: 5جدول ) 

 نقاط الضعف نقاط القوة المعيار

 افتصميم
 فاا  تجريبيااة وشاابه تجريبيااة تصااميم ت اسااتخدا 

 افدراس ت م  افعديد

 وقكاااااة افمخاااااتكط افماااااسه  اساااااتخدا  قكاااااة

 افطوفية افمق رن ت

 الأاوات
 م حظااااا ت  اساااااتبي ن ت ) افقيااااا   أاوات تساااااوع

 (أااء اختب رات

 ورباا ت صاادق توضاا  فاام افدراساا ت بعاا 

 الأاوات

 افعيسة
 عمرياااة فشااارا   وتغطياااة م  ماااة عيسااا ت اختيااا ر

 مختكية

 ومحدواياااة افعيسااا ت  بعااا  حجااام صاااغر

 افجغراف  افتمثيل

 :الفجوات البحثية
  الش لل دا الددالات الش لية الت  تتبة تش د ثاادات ثا لدا  المعمدة للى المده. 
  تلة الددالات الت  تدادب بيا دعالية الاليلإ ثتتلاة لشد اد الاال  المعمد. 
 ) ددم الأبحا  الت  تدثح ااد اد الاال  المعمد  ثة التنا ل هيا  ثال التعليل المتم . 
 لع  التاالو البحا  للع اثل الادارية ك ليا بيا ااد اد لالاتااح المعمرية. 

 :لة المعرفةالملخص التركيبي لحا
ت ييم الددالييات إلييى اتايا  لاليية  يي و اهمييية ااد ياد الااليي  المعمديي  ديي  تعاليا ثاييادات ثييا لدا  المعمديية 
لده الأطااو، لاليما لادثا يتل تصميل السماثح بما يتااللإ ثة التصيااا الاماايية لالسيييية للشايلت لد يل 

  الا  ية لالتحليلية لاهمأ بيدلدها دي  ت لييا لدمم الددالات النمية زات المااح التمملس ، إلا اب البح  
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إلا اب التحد ات ثا تااو تاامة،  اصة ريما يتعلق بالام ات الماامية  ،سليات الت  يم لتحديد ا ماط التد ل
 .لالادتداد إلى الامازج التناثلية العابمم للادادات

 :اتجاهات مقترحة للبحوث المستقبلية
 الملتداي لسماثح ااد اد المعمد  للى الأطااو إهما  ددالات ط لية تتي  الأ م. 
 تش لم  مازج إد اد ة تعتمد للى دثح ثا لدا  المعمدة ثة الماادات الحياتية. 
 )ثداد ة دعالية الامازج ااد اد ة د  بييات  دارية ثتعددم  لمبية،  مبية، سلي لة. 
 التتداي ثااهح ثتتلشة لممة بيا ات كمية ل   ية ب كل ثتناثل. 
 تيف ادلات دتمية تااللية لما بماثح ااد اد لتحايا التانيم د   المعمد  لده الأطااوت . 

 النتائج الرئيسية للبحث:
يا الاميازج الداامية لليى. 1  اتامت  السية الددالات اب تشسيق الاليلإ ااد اد الاال  المعمدي ، ل ص صا

يياو ديي  تامييية ثاييادات دييييل ثاييل التتشيييا، المماقبيية ال اتييية، لالت العيي ج المعمديي  اللييل ك ،  ملييال ب ييكل دعم
 المعمد  لده الأطااو، ثما يدلل تاويمال ال ات  للمعاذ ثا تددتال للى التانيم د  تانيمهلت

يييا دييي  الأدا . 2  بيمايييأ الأدبييييات اب الأطاييياو الييي يا تلدييي ا تيييد  ت ثعمريييية ث هاييية اتايييملا تحليييااا ثلم لا
يا لليتعالأماد م ، ثما   يم إلى اب تامية  يا دايلا ياو ثاادات ثيا لدا  المعمدية لسيم ااد ياد تممايل دالما لل الاعم

 لالتحصيل المددل ت
سميق ريي  ا ادت الاتااح إلى اب دعالية ااد اد الاالي  المعمدي  تتي  م باللييا  المحلي  لالادياد  الي    مش. 3

يييييية لططاييييياو، لتمالييييي  السم ييييياثح، ثيييييا يتشليييييلإ تصيييييميل تيييييد  ت تتااليييييلإ ثييييية السييييييية التعليميييييية لالاهتما 
 التصااا الادارية لاللل كية لنل ثمتمةت

د ييل الت ميييد للييى داللييية الأليياليلإ ااد يياد ة، إلا اب التحليييل ك يي  لييا  دييا لالييا ديي  الددالييات . 4
التييي  تتبييية الأ يييم ط ليييل الميييده لاييي   السيييماثح، دمييي ا ليييا تلييية الأبحيييا  التييي  تيييدثح بييييا ااد ييياد الاالييي  

 ه كالماادات الحياتية ال التنا ل هيةتالمعمد  لثمالات ا م 
اللييحأ الددالييات اب الالييتمابة لأليياليلإ ااد يياد المعمديي  تتتليي  بييا ت ف المتكيييمات الامد يية ثاييل . 5

المييا ، الدييددم العدلييية، ل مييا ال تصييية، ثمييا  اييما لييملدم تتصيييا السييماثح ااد يياد ة لتتاالييلإ ثيية 
 دةتالامل  الامد ة دا ل الاية العمملة الملتاد

 :التوصيات
تصييميل بييماثح إد يياد ة ثعمرييية ثتصصيية لططايياو تماليي   صااصييال الامااييية لالاالييية، لتمكييا  ت1

 .للى تامية ثاادات ثا لدا  المعمدة ثال التتشيا، المماقبة ال اتية، لتدييل الأدا 
  دثييح ثاييادات ثييا لدا  المعمديية لييما المايياهح التعليمييية ديي  المما ييل المبكييمم، بحيييث تمييددمس هيي  ت2

 .الماادات ب كل ثمااح ثا   و ا  شة صةية تااللية لالاليلإ تعليمية تاامة للى التانيم
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تييييددللإ المعلميييييا لالأ صييييااييا الاالييييييا للييييى تشسيييييق اليييياليلإ ااد يييياد المعمديييي  دا ييييل السيييييية  ت3
 .المددلية، ثة ت ديم الأدلة ااد اد ة لالأدلات التدييمية ال ذثة لتاعيل تل  الممادلات

السيييماثح ااد ييياد ة بميييا يتااليييلإ ثييية التصيييااا الاداريييية لالاهتما يييية للسيييييات المتتلاييية، تنيييييف  ت4
 .لمماب تحديق امسم تدد ثا الم  ثة لالااللية د  التااي  الميدا  

تحديد ثمالام الامل  الامد ة بيا الأطااو لاد تدد ل ااد اد المعمد ، ثا   و إهما  تد لل تسل  ل ت5
 .يل التد  ت لدداا لدددات  لث ك ت  التاصةا تياهات كل طال لتصم

 :المقترحات البحثية
 إهما  ددالات ط لية تتبة تش د ثاادات ثا لدا  المعمدية ليده الأطاياو بعيد تشسييق بيماثح ااد ياد ت1

 .المعمد  للى ثده ذثا  ثمتد، لتحديد ثده التداثة الأ م
 ثاييييل ااد يييياد الاييييمد ، الممييييال ، ثداد يييية دعالييييية  مييييازج ثتعييييددم ثييييا ااد يييياد الااليييي  المعمديييي   ت2

 .المتم ( د  تامية ثاادات ثا لدا  المعمدة لده ديات ثتتلاة ثا الأطااو
تصيييميل ابحيييا  تيييدثح ااد ييياد المعمدييي  ثييية التنا ل هييييا التاالليييية  ثايييل تشسيديييات التانييييم لاليييتعلل  ت3

 .ال ات (، لالتن اف ا مها للى الام  المعمد  لالميتاثعمد  لططااو
 ديي  تيي  يم المتكيييمات الادارييية لالاهتما ييية كع اثييل لليييشة بيييا ااد يياد الااليي  المعمديي  التحديييق ت4

 .لثاادات ثا لدا  المعمدة، لاال كيف تر م السيية د  داللية التد  ت
 الخاتمة:

ديي   تيياي هيي ا البحييث، اليي   تاييالو بالدداليية لالتحليييل الأدبيييات العلمييية المتعلديية ب ليياليلإ ااد يياد الااليي  
المعمديي  لت  يمهييا للييى ثاييادات ثييا لدا  المعمديية لييده الأطايياو، تتمييا الأهمييية البالكيية لايي   الأليياليلإ ديي  
دلييل الاميي  المعمديي  المتدييدي لططاييياو ديي  ثما ييل الشا ليية المبكييمم لالمت ليييشةت ددييد ك يياأ  تييااح التحلييييل 

ثييد  ا دعييالاا ديي  تعالييا الم ليي ل  اب ااد يياد المعمديي ، ل اصيية ديي  صيييكت  اللييل كية المعمرييية،  ماييل 
تييددات الشاييل للييى التتشيييا لالتدييييل لالمماقبيية ال اتييية، لهيي  ثاييادات الالييية ديي  الييتعلل الميياول زاتياييا، كمييا 
 لال ب كل ثبا م د  تحليا الأدا  الأماد م  لال تاا  التااي  ةت كما اتامت الأدبيات اب الع تة بيا 

المعمديية ليلييأ ل تيية  ومليية دحلييلإ، بييل ا ستييأ دعاليتاييا ديي   ااد يياد الااليي  المعمديي  لثاييادات ثييا لدا 
تمادب ثيدا ية ثتا لة، ثما  معاذ ثا الحاهية إليى دثيح هي   الممادليات ليما الياول التعليميية لالتمب ليةت 

إلا اب البحييث ك يي  لييا لهيي د دميي ات  ،لد ييل  اييى الددالييات النمييية لالتمملسييية التيي  ل مدييأ هيي   الع تيية
ماليييأ دييي  غيييياب الدداليييات الش ليييية، لليييع  التايييالو المديييادب بييييا السيييييات الاداريييية، ثعمريييية لثااميييية، ت

كمييا بيييا التحليييل اب داللييية التييد  ت  ،ل دييا الأبحييا  التيي  تييدثح ااد يياد المعمديي  بالتدايييات الحديايية
ية لالادارية تعتمد بددهة كسيمم للى ث ا ثتاا للامل  الامد ة بيا الأطااو، لللى تنييااا لللياتات الاهتما 

المتتلايييةت لثيييا هايييا، تسيييمذ اهميييية الاليييتمماد دييي  تشييي لم بيييماثح إد ييياد ة ث هاييية، ثدل ثييية ب دلييية للميييية 
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لل ثييل هيي ا البحييث اب  ،لتمملسييية، ت  يي  بعيييا الالتبيياد الم ا ييلإ الاالييية لالمعمرييية لاللييياقية لاميي  الشاييل
ا سداتاييا هديييدم للبييا ايا لالممادليييا  كيي ب تييد الييال ديي  تلييليا الميي   للييى هيي ا المميياو الحييي  ، لاب  اييت

التمب ليا لساا  تد  ت امام تناث ا لدعالية د  دلل الأطااو  ح  تانيم ادتى، لتعلل المق، ل م  ثعمد  
 امام ل ياا ب ات ت

 المراجع:
 المراجع العربية

التعلييييل (ت تاميييية ثايييادات ثيييا لدا  المعمدييية ليييده ت ثيييي  الصييي  الااليييث ثيييا 2020 . للييي  دبيعييية، همعييية
 112(، ات14الألال  بالتتداي التماتيميات التعلل ال ات ت ثملية كليية التمبيية، هاثعية الااللية، العيدد  

 ت135_ 
(ت دعالييية ااد يياد المعمديي  اللييل ك  ديي  تامييية اليي ل  اليي ات  لططايياو ديي  2021الحييداد،  اصييم ثحمييدت  

_  45(، ات 16التمب لية، هاثعية ثصيماتة، العيدد ثم لة التعليل الألال ت المملة الليسية للعل ي الاالية ل 
 ت      66

التانيييم ثييا لدا  المعمديي  لل تتيي  بالت هيي  الملييتدسل  لييده ليايية ثييا ( 2023ابيي  لليي ، ثاييا لييعيد لييالل  
 ت 197-157( 5 55، المملة الاماد مية لطبحا  لالا م العلم ، ط ب النلية الماث ية بالليث

الممليية ت لت ثييي  المييدادس اللييل ك  المعمديي (ت ااد يياد 2024اليل الليييد  دلييا  لسييد اللييتاد إلييم ،ا مييد
 ت105-85 ،(1 11 ،هاثعة الماص دم، ممكلية التمبية للشا لة المبنالعلمية ل

التانيم ثا لدا  المعمد  د  الملاليات لده لياة ثيا الم هي بيا ت (2018  لديل با لال ،  الد، بكل 
-1037، (33 ثملييية البا يييث دييي  العلييي ي الا ليييا ية لالاهتما يييية، ت  مدا يييةديايييا ددالييية ثيدا يييية بمدياييية 

 ت 1054
(ت الممل ة العدلية لل تتايا بيالتانيم ثيا لدا  المعمدي  ليده لياية ثيا 2022با  لا، ثحمد لل  ثحمد  

 902 – 868 (،1 8ثملة هاثعة الحليا با ط و للبح  ، ت ط ب هاثعة اي الدمه 
، ددييياتم المتسيييمت لشد ييياد الاالييي  المددلييي  MSCAبم ييياثح (ت 2014  ا  لشلييي لام ليييل   ييي اس،  ميييمم،

 ت303-318 ،(1 9
ثيا لدا  المعمدي  لتحلييا  التانييم(ت دالليية بم ياثح تيددلس  لتاميية ثايادات 2015ثحمد لادف   ،ال مم  

ت الن لييأالتحصيييل الدداليي  ديي  الددالييات الاهتما ييية لييده ثمم ليية ثييا طيي ب المم ليية الاا  ليية بدلليية 
-552 ،(2هييا 162 34 ،ميية للبحيي   التمب ليية لالاالييية لالاهتما يييةكالتمبييية  الأذهييم(: ثمليية للمييية ثح

 ت586
(ت ا يييم اليييتتداي اليييتماتيميات ثيييا لدا  المعمدييية دييي  تاميييية ثايييادات الابيييداع 2020طمليييف، لسايييى ابيييماهيل  

 ت35-1(، 28،  م التتصصاتالمملة االنتمل ية ال اثلة ثتعددالعلم  لده طالبات المم لة الماث يةت 
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الاييمل  الامد يية لا مهييا للييى التحصيييل الدداليي  لاييد ثتعلمميي   ت(2021 دتيييق كميياو ل  ،  دليية ،لسييد الماليي 
 ت101-82، (2 10، ثملة إ كالات د  اللكة لالأدبت المم لة التعليمية المت لشة

ثايييادات التانييييم دييي    تييي  يم بم ييياثح تيييددلس  ديي  تاميييية(ت 2012 لا مييياب صييالا  ،ثحمييي د دتحييي لكا يية، 
المملية الدلليية لتاميية ت المعمد  د   يل الم يك ت ثيا  ي و اليتعلل التعيال   ليده طي ب الصي  العا يم

 (ت2 3الم اهلإ، 
داللييية بم يياثح تيياال للييى الييتماتيميات الييتعلل الا ييا ديي  تامييية ثاييادات (ت 2025  الييميا هييداد  ،الامييل 

 ،(154 39 ،الممليية التمب لييةت لييده اطايياو الملليية بدلليية الن لييأالتانيييم ديي   المعمديي  لالتانيييم التيي ثل  
 ت105-137

لييده  العييدلا  (ت الاد يياد الااليي  لتتةيييف  ييدم اللييل ه 2024ب ييايم داييد ليييد هييابم لييايل   المشيييم ،
 ت20-1 ،(3 10 ،هاثعة الماص دم، ممكلية التمبية للشا لة المبنالاطااوت المملة العلمية ل

اي العيييا بملييي  صييييالا ل  ،لسايييى  ييي باب ا مييييد ابييي  ذليييدل  ،ذكييي  الصيييال   إبييييماهيل العييياط ،طييي  لسيييد ،  ميييل
دي   دعالية بم اثح تاال للى التتداي للاال اال ي د  تامية ثاادات ثا لدا  المعمدة لططاياو(ت 2023 

-102 ،(5 3 ،ثمليية هاثعيية ثشييملل للعليي ي التمب ليية لالااليييةت ثم ليي  الشا ليية المبكييمم بمحادويية ثشييملل
 ت125
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