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ABSTRACT 
This research addresses the issue of domestic violence as one of the most prominent social 

and psychological problems threatening the stability and well-being of the family. It focuses 

on studying the psychological factors leading to domestic violence in light of increasing 

economic pressures. The study aims to analyze the impact of factors such as depression, 

anxiety, anger, stress, and frustration—resulting from economic conditions like 

unemployment and poverty—on individuals' behavior within the family. The study adopts the 

descriptive-analytical method through reviewing relevant literature and previous studies to 

explain the relationship between economic pressures and the psychological factors that lead to 

violent behaviors. The findings reveal that economic crises directly contribute to increased 

feelings of helplessness and despair among individuals, which in turn lead to higher levels of 

depression and negative emotional reactions, often manifesting as violent behaviors targeting 

the most vulnerable family members, such as women and children. The results also indicate 

that the absence of psychological and social support exacerbates the phenomenon. The study 

concludes that addressing domestic violence requires an integrated intervention that combines 

psychological, social, and economic dimensions, emphasizing the importance of adopting 

preventive and therapeutic programs aimed at reducing psychological pressures caused by 

poverty and unemployment, and providing necessary support to affected families. The study 

recommends strengthening community interventions and intensifying the efforts of 

specialized institutions to provide a more stable and safe family environment.  
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تن  يتناول هذا البحث مشكلة العنف الأسري باعتبارها من  برنرا الاينااا اماتيا ونة والن انوة ال الملخص:

 تهنن ا اسننتارار الأسننرت وسننيمتهاك  عننث يرسننا علننل اراسننة العؤامننإ الن اننوة الي ااننة  لننل العنننف الأسننري  نن 
تر امقتصاااة اليتااي تك ويه ف  لل تحلعإ تأثعر عؤامإ مثإ امكتئابك الالقك الغيبك التؤ ظإ اليغؤط 

والإ بننناطك الناتعنننة عننن  ظنننروف اقتصننناااة سالبىالنننة وال انننرك علنننل سنننلؤ  الأ نننراا اا نننإ الأسنننرت  اعتيننن   
ر لصنلةك لت انعال راسة علل الينهج الؤص   التحلعل  م   يل مرااعة الأاروا  وال راسنا  الاناباة تا  ا

بن  العيقة رع  اليغؤط امقتصاااة والعؤامإ الن اوة الي ااة  لنل سنلؤسوا  عنو نة  وتؤصنلن النتناىج  لنل
الأامننا  امقتصنناااة تاننه  بشننكإ مبااننر  نن  اينناات مشنناعر الععننا والوننأد لنن   الأ ننرااك ميننا ينن اي  لننل 

ا    سنلؤسوا  عنو نة تانته ف بالبانا ال ئنارت اع مع م  امكتئاب وامن عام  الانليوةك وهنؤ منا يننعك   ن
  مالأضعف اا إ الأسرتك سالنااء والأط ال  سيا رعنن النتاىج بن غواب ال ع  الن ا  واماتياع  ياي  
ننب ت اق  الظاهرت  وتخلص ال راسة  لل بن معالعة العننف الأسنري تتىلنب تن  يا متاناميا اعينا رنع  العؤا

 اةك منننا التأكعننن  علنننل بهيونننة تينننن  رنننرامج وقاىونننة وعياونننة ت عننننل رتخ وننن الن انننوة واماتيا ونننة وامقتصننناا
ينرورت اليغؤط الن اوة النااية ع  ال ار والبىالةك وتا ا  ال ع  النيا  لسسنر اليتنأثرت  تؤصن  ال راسنة ب

  اتعايا الت  ي  اليعتيعوة وتاثو  اهؤا الي ساا  اليختصة لتؤ عر رعئة بسرية بكثر استاراراا وبمانا 
  العنف الأسريك اليغؤط امقتصاااةك امكتئابك العؤامإ الن اوة : الكلمات المفتاحية

 المقدمة
   ظإ  اعتير العنف الأسري ظاهرت معا ت تتأثر بالع ي  م  العؤامإ الن اوة واماتيا وةك وياااا انتشارها

ك العؤامنإ الن انوة مثنإ الغينباليغؤط امقتصاااة اليتااي ت الت  ت ثر علل اسنتارار الأسنرتك  عنث تلعنب 
ؤط الالننقك الإ بنناطك وامكتئنناب اوراا رىواننواا  نن  نشننؤء الاننلؤ  العنونن  اا ننإ الأسننرتك سيننا بن تااينن  اليننغ

 لأ نراا  لنلاليالوة نتوعة البىالة بو الأاما  امقتصاااة ي اي  لل اياات التؤتر اا إ الأسرتك ميا ق  ي  ا ا
 لهذه اليغؤط  تين  بنياط سلؤسوة عنو ة سرا  عإ
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اشنعر عن ا من  ال راسنا   لنل بن الأ نراا النذي  يؤااهنؤن مشنكي  اقتصناااة اصنبحؤن بكثنر عرضنة للالننق 
: 2020وامكتئابك ميا ياي  م  ا تيالوة استخ ا  العنف سؤسعلة للتعيعر ع  اليشاعر الاليوة )الر اع ك 

 ( 45ص 
منا  يه ف هذا البحث  لل تحلعإ العيقة رع  العؤامإ الن اوة وامقتصناااة وتأثعرهنا علنل العننف الأسنريك 

 تا ا  تؤصوا  تااع     الح  م  هذه الظاهرت عير تعايا ال ع  الن ا  واماتياع  لسسر اليتيررت 
 مشكلة ال راسة:

 تتيثإ مشكلة ال راسة    التااؤل التال :  
 إ الن اوة الي ااة للعنف الأسري    ظإ اليغؤط امقتصاااة؟ما ه  العؤام

 م  هذا الا ال الرىوا  تنيثق التااؤم  التالوة:
   سو  ت ثر مشاعر الالق وامكتئاب علل سلؤ  الأ راا اا إ الأسرت    ظإ اليغؤط امقتصاااة؟1
 قتصاااة؟  ما هؤ اور الغيب والإ باط    تصاع  العنف الأسري  يل الأاما  ام2
   هإ ااه  ناص التاو  الن ا  نتوعة اليغؤط اليالوة    اياات العنف الأسري؟3
   سو  ايك  بن ت اي البىالة وال ار  لل ت هؤر العيقا  الأسرية واياات الالؤ  العنو ؟4

 بهيوة ال راسة:
 الأهيوة النظرية:

 الأسري   تالط اليؤء علل العيقة رع  العؤامإ الن اوة والعنف 1
   تاه     تىؤير ال ه  النظري لتأثعر اليغؤط امقتصاااة علل الصحة الن اوة والالؤسوة لس راا 2
   تا    طاراا مراعواا ايك  للبا ثع  امست اات منه    ال راسا  الياتايلوة  ؤل العنف الأسري 3

 الأهيوة التىيوقوة:
 ر الت  تعان  م  ضغؤط اقتصاااة   تااع  صناع الارار    وضا سواسا  ااعية لسس1
   تاه     تىؤير ررامج ن اوة وااتيا وة للح  م  العنف الأسري 2
ء   تانن   اسننتراتوعوا  تنن  إ  عالننة لنن ع  الأ ننراا اليعرضننع  لليننغؤط امقتصنناااة وتالعننإ ا تيالوننة اللعننؤ 3

 للعنف 
 به اف ال راسة:

 والعنف الأسري    تحلعإ العيقة رع  العؤامإ الن اوة وامقتصاااة1
   تح ي  بكثر العؤامإ الن اوة تأثعراا    نشؤء العنف الأسري 2
   اراسة تأثعر البىالة وال ار علل مع م  العنف اا إ الأسرت 3
   اقتراح  لؤل عيلوة للح  م  تأثعر اليغؤط امقتصاااة علل الالؤ  العنو  4
 اليصىلحا : 
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اه بو الإساءت يت  ميارسته اا إ الأسرت م  قينإ ب ن  الأ نراا تعن  العنف الأسري: هؤ بي نؤع م  العنف 1
 ( 145: 2022 را آ ر اا إ ن   الأسرت ) ا ك 

إ   اليغؤط امقتصاااة: تشعر  لل التح اا  امقتصاااة الت  ق  تشيإ البىالنةك ال انرك وانخ نال الن  2
 ( 67: 2019)اليه يك 

   ن  وة لس نراا مثنإ امكتئنابك الالنقك والغينبك التن  قن  تانه  العؤامإ الن اوة: تشنعر  لنل الحالنة الن ان3
 ( 98: 2020الالؤ  العنو  )الاي يك

   امكتئاب: اضىراب ن ا  يتيثإ    الشعؤر الياتير بالحان و ا ان امهتيا 4
  الالننننننق: اضننننننىراب ن انننننن  يتيثننننننإ  نننننن  مشنننننناعر التننننننؤتر الي ننننننرط والالننننننق الياننننننتير  ننننننؤل الياننننننتايإ 5

 ( 112: 2021)الىاهرك
 ( 67: 2019  الغيب: را  عإ عاط   ا ي  اظهر سرا  عإ علل اليؤاقف الاليوة )اليه ي ك6

   وا ال راسة:
   الح وا اليؤضؤ وة:1

تاتصننر هننذه ال راسننة علننل تننناول مشننكلة العنننف الأسننري منن  منظننؤر ن انن  وااتينناع ك مننا الترسعننا علننل 
لعؤامنننإ الن انننوة )كامكتئنننابك الالنننقك الغينننبك تنننأثعر الينننغؤط امقتصننناااة )مثنننإ ال انننر والبىالنننة( علنننل ا

 التؤترك والإ باط( الت  ق  ت اي  لل سلؤسوا  عنو ة اا إ الأسرت 
   الح وا اليكانوة:2

ة اقتصننر  ال راسننة علننل تحلعننإ الأاروننا  وال راسننا  الانناباة اليتعلاننة بننالعنف الأسننري  نن  اليعئننا  العر ونن
 ح ات مع انواا بشكإ عا ك اون التىرق  لل رعئة اغرافوة م

   الح وا الامنوة:3
–2015اعتينن   ال راسننة  نن  مرااعتهننا علننل ال راسننا  واليوانننا  الينشننؤرت  نن  الانننؤا  العشننر الأ عننرت )

 (ك وتلك لييان   اثة اليعلؤما  والنتاىج 2025
   الح وا الينهعوة:4

وال راسنننا  الاننناباةك اون  اسنننتخ من ال راسنننة اليننننهج الؤصننن   التحلعلننن ك بامعتيننناا علنننل تحلعنننإ الأارونننا 
  اراء تىيعق مع ان  بو ايا روانا  بولوة م  ععنة مباارت 

 الإطار النظري وال راسا  الااباة:
 بوما نن العنف الأسري:

العنف الأسري هؤ سلؤ  ع وان  ايارسه ب   ب راا الأسرت ض   را آ ر اا إ ن ن  الأسنرتك اشنيإ العننف 
ا يك العنف الن ان ك العننف العنان ك والعننف الل ظن ك وتشنعر الع ين  الأسري ع ت باكال مثإ العنف الع

منن  ال راسننا   لننل بن العنننف الأسننري يتننأثر بالع ينن  منن  العؤامننإ الن اننوة واماتيا وننة وامقتصنناااة التنن  



 على الصغير 
 

 للعلوم التربوية والنفسيةة جامعة الزاوية مجل  
 https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJEPS 237 2025يونيو– الأولالعدد  -عشر الرابعالمجلد 

 

تيا ضغؤطاا علل الأ نراا اا نإ الأسنرتك والتن  قن  تن  ا الأ نراا  لنل ارتاناب سنلؤسوا  عنو نةك  هنؤ ظناهرت 
ة تت ا إ  عها الع ي  م  العؤامإ الن اوة واماتيا وة الت  تن ثر علنل الأ نراا اا نإ الأسنرتك  عنث ااتيا و

ينن اي العنننف الأسننري  لننل تنن هؤر العيقننا  اا ننإ الأسننرت و انن ان الثاننة رننع  ب رااهنناك ميننا اعنناا منن  سننؤء 
 ( 34: 2020الؤضا الن ا  واماتياع  لاا ة الأ راا )الحارث ك 

ري من  برنرا الاينااا التن  تهن ا اسنتارار اليعتيناك سننعرل هننا بعنا العؤامنإ الن انوة ويعن  العننف الأسن
 الي ااة  لل العنف الأسري    ظإ اليغؤط امقتصاااةك ميا ق  ي اي  لل سلؤسوا  عنو ة سرا  عإ لهذه

 اليغؤط 
 ثانواانننن العؤامإ الن اوة:

ين  الت  ق  تاه     سلؤ  الأ نراا اا نإ الأسنرت وتا العؤامإ الن اوة ه  معيؤعة م  امضىرابا  الن اوة 
عنب م  ا تيالوة اللعؤء  لل العنفك والعؤامإ الن اوة الرىوانوة تشنيإ امكتئنابك الالنقك والغينبك  عنث تل

 ( 23: 2018هذه العؤامإ اوراا سيعراا    سلؤ  الأ راا    ظإ اليغؤط امقتصاااة )ال ا ك 
امضنننىرابا  الن انننوة التننن  تننن اي  لنننل انننعؤر ااىننن  بنننالحان و اننن ان  امكتئننناب: ا عننن  امكتئننناب مننن  -ب

 (ك  عث ي ثر امكتئناب علنل قن رت الأ نراا علنل التاون 112: 2021امهتيا  بالأنشىة العؤموة )الىاهرك 
 ما اليشكي  العؤموةك ميا ق  ي اي  لل استخ ا  العنف سؤسعلة للتعامإ ما مشاعره  الاليوة 

" اضنننىراب ن اننن  يتيثنننإ  ننن  الشنننعؤر الي نننرط بنننالتؤتر والخنننؤف اليانننتير بشنننأن الالنننق: الالنننق هنننؤ -ب
 (ك  ننالأ راا الننذي  اعننانؤن منن  الالننق الياننتير ايعلننؤن  لننل الت اعننإ بشننكإ98: 2020الياننتايإ" )الاينن يك 

 عاط   ا ي  ما اليغؤط امقتصاااةك ميا ق  ياي  م   رص   وث العنف اا إ الأسرت 
انؤن م  الالق الياتير وامكتئاب بكثر عرضة للالؤ  العنو ك  اصنة  ن  ظنإ وي ع  الأاخاص الذي  اع

 ( 23: 2022اليغؤط امقتصاااة الت  تاي  م  مشاعر التؤتر وانع ا  الأمان الن ا  )يؤسفك 
ب هنننؤ "اسنننتعابة عاط ونننة ت ثعرهنننا مؤاقنننف سنننليوةك ويعتينننر مننن  برنننرا العؤامنننإ الن انننوة الغينننب: الغيننن - 

(ك  نننالأ راا النننذي  م ايتلانننؤن اسنننتراتوعوا  صنننحوة 52: 2021الأسنننري" )اليعنننال ك  الي اانننة  لنننل العننننف
 للتعامإ ما الغيب ق  اعيرون ع  مشاعره  بىرياة عنو ة ت ثر علل ب راا الأسرت الآ ري  

اعنن ا الغيننب منن  بكثننر اليشنناعر التنن  تنن اي  لننل الاننلؤ  العنونن ك  عننث اشننعر الأ ننراا اليحبىننؤن ب انن ان 
 بوضاعه ك ميا ي  عه  للتعيعر ع  استواىه  م   يل العنف الاوىرت علل 

(ك و ن  45: 2020نتوعة للشعؤر بالععا وع   الا رت علنل تحاعنق الأهن اف")الر اع ك "الإ باط: هؤ -ث
ظننإ اليننغؤط امقتصنناااةك اصننب  الأ ننراا بكثننر عرضننة لي بنناطك ميننا قنن  ينن اي  لننل ت ععننر مشنناعره   نن  

 اكإ سلؤسوا  عنو ة  
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 العيقة رع  العؤامإ الن اوة والعنف الأسري: نن
تتن ا إ العؤامنإ الن انوة بشنكإ سيعنر منا العننف الأسنريك  عنث تانه   ن  تانؤي  رعئنة اا لونة بعنر ماننتارت 

 اا ت اي  لل تصاع  النااعا  الأسنريةك  نالأ راا النذي  اعنانؤن من  امكتئنابك الالنقك والغينب لن يه  اسنتع
 (  67: 2019ما الآ ري     الأسرت )اليه يك بكير للت اعإ بشكإ ع وان  

  وعن ما تياف  لل هذه العؤامإ اليغؤط امقتصاااةك تت اق  اليشكلة  عث ياااا اليغط الن ا  ميا ياي
مننن  ا تيالونننة اللعنننؤء  لنننل العننننفك و ننن  اراسنننا  ع يننن ت لنننؤ ن بن مشننناعر الععنننا والإ بننناط الناتعنننة عننن  

 :2020ق  اليشاعر الاليوة ميا ياي  من  العننف الأسنري )الر ناع ك اليغؤط امقتصاااة ق  ت اي  لل ت ا
45 ) 

 ثالثاانن اليغؤط امقتصاااة وبثرها علل العنف الأسري:
ت عنن  اليننغؤط امقتصنناااة منن  العؤامننإ الرىواننوة التنن  تنن ثر علننل امسننتارار الأسننريك  عننث ينن اي تنن هؤر 

  ؤيا  التننؤتر رننع  ب ننراا الأسننرتك ميننا قنن  ااننه   ننالؤضننا اليننال  وارت نناع تاننالو  اليعوشننة  لننل اينناات ماننت
تصنناع  العنننف الأسننريك وتنننعك  هننذه اليننغؤط علننل الصننحة الن اننوة والاننلؤسوة لس ننرااك ميننا ينن اي  لننل 

 ( 23: 2019ت اق  النااعا  اا إ الأسرت )الاع يك 
 ننن م هؤ  اليغؤط امقتصاااة:

ك مثإ إ اليالوة الت  ت ثر علل ر اهوة الأ راا والأسرت عرف اليغؤط امقتصاااة بأنها "معيؤعة م  العؤام
 البىالننةك انخ ننال النن  إك التيننخ ك واينناات النن يؤنك وتنن اي هننذه العؤامننإ  لننل اننعؤر الأ ننراا بعنن   الأمننان

 ( 35: ص 2022اليال ك ميا اايب الالق والتؤتر الياتيري ") ا ك 
اههننا الأ ننراا نتوعننة للؤضننا امقتصنناايك مثننإ تشننعر اليننغؤط امقتصنناااة  لننل التحنن اا  اليالوننة التنن  يؤا

 البىالةك ال ارك بو انخ ال ال  إك وت ثر اليغؤط امقتصاااة بشكإ مباانر علنل مانتؤ  الرا نة الن انوة
 لأ نراا الأسنرتك  عنث تتانيب  ن  اينناات التنؤتر والالنقك مينا قن  ينن اي  لنل تصناع  الصنراعا  اا نإ الأسننرتك

 امقتصنناااة تاينن  منن  معنن م  البىالننة وال اننرك ميننا اعنناا منن  التننؤترا وت سنن  ال راسننا  علننل  ن الأامننا  
 ( 45: 2021الأسرية ويععإ الأ راا بكثر عرضة للعنف اا إ الأسرت )العااويك 

كثنر  عث ت اي البىالة  لل انخ ال الشعؤر بالقوية الذاتونة وايناات الينغؤط الن انوةك مينا اععنإ الأ نراا ب
 عرضة للعنف اا إ الأسرت 

 ن بسباب اليغؤط امقتصاااة:نن
مينا    البىالة و ا ان الؤظاىف: ت اي البىالنة  لنل عن   الان رت علنل تليونة ام تواانا  الأساسنوة لسسنرتك1

 ياي  م  اليغؤط الن اوة 
  ارت نناع تاننالو  اليعوشننة: ينن اي التيننخ  وارت نناع الأسننعار  لننل صننعؤ ة تننؤ عر ام توااننا  الأساسننوة 2

 ( 22: 2022)العيعريك 
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   ال يؤن والارول: تراك  ال يؤن ايا الأ راا تحن ضغط ن ا  سيعر 3
   عننن   امسنننتارار امقتصنننااي: مثنننإ الأامنننا  اليالونننة العاليونننة بو اليحلونننة التننن  تننن ثر علنننل ا نننإ الأسنننرت4

 ( 12: 2018)العي ك 
 ننن بسباب العنف الأسري اليرتبىة باليغؤط امقتصاااة:

  ي اي ال ار  لل اياات التؤتر رع  الأاواجك ميا ياي  م  ا تيالوة العنف   اليغط الن ا  والتؤتر:1
   الشعؤر بالإ باط وال شإ: ق  اشعر اليععنإ بالإ بناط بانيب عن   ق رتنه علنل تنؤ عر ا تواانا  الأسنرتك2

 ( 25: 2021ميا ي  عه للتصرف بع وانوة )البغ اايك 
تلاننؤن اسننتراتوعوا  صننحوة للتعامننإ مننا الأامننا    ضننعف مهننارا   اارت اليننغؤط: بعننا الأ ننراا م اي3

 اليالوة 
ا   الإامان والتأثعرا  الاليوة: يلعأ البعا  لل الاحؤل بو اليخ را  سؤسنعلة للهنروب من  الينغؤطك مين4

 ( 4: 2021ياي  م  العنف اا إ الأسرت )منظية الصحةك 
 نننن اور اليغؤط امقتصاااة    اياات العنف الأسري:

اه ط امقتصاااة ب   العؤامإ الرىواوة الت  تاه     اياات مع م  العنف الأسريك  ع  يؤاتعتير اليغؤ 
يا  الأ ننراا تحنن اا  اقتصنناااة مثننإ البىالننة بو ال اننرك تتنن هؤر  ننالته  الن اننوةك ميننا ينن اي  لننل اينناات ماننتؤ 

لننذي  اعننانؤن منن  (ك بن الأ ننراا ا76: 2023الالننق والتننؤتر اا ننإ الأسننرتك  عننث بظهننر  اراسننة )العتعينن ك 
 ضنغؤط اقتصناااة تانؤن لن يه  قن رت محن وات علنل التعامننإ منا التنؤترا  الن انوةك مينا قن  ين  عه   لنل تيننن 

 سلؤسوا  عنو ة سؤسعلة للتعامإ ما هذه اليغؤط 
 نن آثار العنف الأسري الناا  ع  اليغؤط امقتصاااة:

يالونة ن انوة مثنإ الالنق وامكتئنابك وايناات ا ت   التأثعر علل الأط ال: ترااا الأااء ال راسن ك اضنىرابا 1
 العنف    الياتايإ 

  التننننأثعر علننننل الأاواج: تصنننناع  النااعننننا  وامن صننننال بو الىننننيقك اضننننىرابا  ن اننننوة مثننننإ امكتئنننناب 2
 والغيب ال اى   

 عتينا  التأثعر اماتياع : ت اك الأسر واياات  ام  الىنيقك ارت ناع معن م  العريينة والعننف  ن  الي3
 ( 56: 2019)عي  الر ي ك 

 نننن التاو  الن ا  وبثره    العنف الأسري:
ان رت اع  التاو  الن ا  م  العؤامإ الحاسنية  ن  مننا بو تعاينا العننف الأسنريك  نالأ راا النذي  ايتلانؤن ال

ن ؤااهنؤ علل التاو  ما اليغؤط امقتصاااة والن اوة اكؤنؤن بقإ عرضة للعنفك بالياارإ الأ راا الذي  ي
صننعؤ ة  نن  التاونن  مننا اليننغؤط امقتصنناااة اصننبحؤن بكثننر عرضننة للغيننب وامكتئننابك ميننا ياينن  منن  

 ( 35: 2020ا تيالوة اللعؤء  لل العنف سؤسعلة للتعامإ ما هذه اليغؤط )يؤن ك 
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 ة ت ن  ماتؤ  التاو  الن ا  وع   الا رت علل التأقل  ما اليغؤط امقتصاااة اععنإ الأ نراا بكثنر عرضن
 للغيب وامن عالك ميا ير ا م  ا تيالوة استخ ا  العنف سؤسعلة للتعامإ ما اليغؤط 

اننن استراتوعوا  الح  م  العنف الأسري الناتج ع  اليغؤط امقتصاااة:  رابعا
  تحاننع  النن ع  امقتصننااي لسسننر: تننؤ عر رننرامج اعنن  مننال  لسسننر ال اعننرتك تانن ا   ننرص عيننإ وتحاننع  1

 الأاؤر 
ن انوة وة والتثقو : نشر الؤع   ؤل  اارت اليعاانوة واما ارك تان ا  اورا   نؤل  اارت الينغؤط ال  التؤ 2

 ( 26: 2018)ب ي ك 
  اعننن  الصنننحة الن انننوة: تنننؤ عر  ننن ما  استشنننارية ن انننوة لسسنننرك تشنننعوا الحنننؤار والتؤاصنننإ رنننع  ب نننراا 3

 الأسرت 
لعننننف الأسنننريك تنننؤ عر مراكنننا  ينننؤاء للناننناء   تعاينننا الانننؤانع : تىيعنننق قنننؤانع  صنننارمة لحياانننة ضنننحااا ا4

 ( 44: 2020والأط ال اليتيرري  )برؤاي ك
 ال راسا  الااباة:

(  العننننف الأسنننري وعيقتنننه بالينننغؤط الن انننوة وامقتصننناااة لننن   الأسنننر 2019اراسنننة عيننن مك  اطينننة )
  104–77ك صن 12ال اعرت  معلة العلؤ  اماتيا وةك اامعة الااهرتك الع ا 

ال راسننة  لننل الاشننف عنن  العيقننة رننع  العنننف الأسننري واليننغؤط الن اننوة وامقتصنناااة لنن   الأسننر هنن  ن 
( بسنننرت مننن  الينننناطق العشنننؤاىوة  واسنننتخ من باوا  مثنننإ اسنننتيوان الينننغؤط 150ال اعنننرت  وانننيلن الععننننة )

غؤط الن اننوة ومقونناد العنننف الأسننريك وتؤصننلن النتنناىج  لننل واننؤا عيقننة طرااننة قؤيننة رننع  ماننتؤ  الينن
 امقتصاااة والن اوة و ع  سلؤ  العنف اا إ الأسرتك  صؤصاا ض  الاواة والأط ال 

اات وير  البا ث بن هذه ال راسة تا  بهيوة بالغة لبحثناك  ت ت سن  علنل تنأثعر الينغؤط امقتصناااة  ن  اين
ونة  ا  باوا  سيسلؤسوا  العنف الأسريك ميا ي ع  ال رضوة الأساسوة لل راسة الحالونة  سينا تيعنا  باسنتخ

و  مناسنننبة لععننننة واسنننعة نانننيوااك بعنننر بن ترسعاهنننا اليكنننان  اليحننن وا علنننل الينننناطق العشنننؤاىوة قننن  ا اعننن  تعيننن
 النتاىج 

(  امكتئنناب سيتغعننر وسننوط رننع  ال اننر والعنننف الأسننري: اراسننة مع انوننة علننل 2021اراسننة الرويلنن ك  النن  )
 وسنعن 240–213ك صنن 3ك العن ا 18ؤاك اليعلن  بسر سعؤااة  معلنة اراسنا  ن انوةك اامعنة اليلنك سنع

ق ال راسة  لل  حص الن ور الؤسنوط النذي يلعبنه امكتئناب  ن  العيقنة رنع  ال انر والعننف الأسنري  تن  تىيعن
ع (  را م  توي ال  ؤل اليح وات  وبظهر  النتاىج بن ال ار ي اي  لل ارت نا200ال راسة علل ععنة م  )

 ا تيالوة ميارسة العنف الأسريك  اصة م  قيإ رب الأسرت  مع م  امكتئابك ميا ياي  م 
وينننر  البا نننث هنننذه ال راسنننة ت شنننكإ  ضنننا ة نؤ ونننةك  ت تؤضننن  الآلونننا  الن انننوة التننن  تنننر ط رنننع  الينننغؤط 
ا اور امكتئاب سيتغعر وسوط  وهؤ منا يتؤا نق منا بهن اف اراسنتنا  ن   امقتصاااة والعنف الأسريك وتح ي ا
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وة الاامننة وراء العنننف  ومن  ناناط الانؤت  ن  هننذه ال راسنة بنهنا اسنتخ من تحلعنإ الياننار  رنراا الأبعناا الن ان
(Path Analysis الذي اين  نتاىعها اقة منهعوة عالوة ) 

ة (  بعنؤان تنأثعر التنؤتر والإ بناط امقتصنااي علنل العيقنا  الأسنرية: اراسن2022اراسة ايعلةك ناري  )
  86–55ك صن 29الإناانوة واماتيا وةك اامعة العااىرك الع ا وص وة تحلعلوة  معلة العلؤ  

راا رسا  ال راسة علل من   تنأثعر التنؤترا  امقتصناااة والإ بناط النناتج عنهنا  ن  تن هؤر العيقنا  رنع  ب ن
الأسننرت  اعتينن   ال راسننة الينننهج الؤصنن   التحلعلنن ك وتؤصننلن  لننل بن غونناب النن ع  الن انن  واماتينناع  

اليشننكي  الأسننريةك  اصننة  نن  الأسننر التنن  تؤااننه صننعؤ ا  معوشننوة مامنننة  وقنن من هننذه ياينن  منن   نن ت 
ا نظريانا قؤيانا ل هن  الانواق الن ان  واماتيناع  للعننف الأسنري  ن  ظنإ الأامنا  امقتصنا ااةك ال راسة بساسا
ن بن ميننا اعنناا تؤاننه اراسننتنا  نن  الننر ط رننع  اليننغؤط الن اننوة وظنناهرت العنننف اا ننإ الأسننرت  لانن  ي ي نن

 ال راسة ت تار  لل اليوانا  اليع انوةك وهؤ ما ق  ي ثر علل م   تىيعق نتاىعها عيلواا 
تشننعر ال راسننا  الانناباة معتيعننة  لننل واننؤا تننرابط وثعننق رننع  اليننغؤط امقتصنناااة والعؤامننإ الن اننوة منن  

علوننة هننذا اهننةك وسننلؤسوا  العنننف الأسننري منن  اهننة ب ننر   وقنن  اعيننن سننإ منن  ال راسننا  الايوننة والتحل
ستنا الترابط م   يل الترسعا علل متغعرا  مثإ امكتئابك التؤترك والإ باطك وهؤ ما يتاق ما به اف ارا

 الحالوة 
 ال راسا  امانيوة:

1- Rodriguez, C. M. (2020). Economic Stress and Domestic Violence: The 
Mediating Role of Psychological Distress in Families. Journal of Family 

Psychology, 34(1), 45–54  
هنن  ن هننذه ال راسننة  لننل استاشنناف العيقننة رننع  اليننغؤط امقتصنناااة والعنننف الأسننريك مننا الترسعننا علننل 

( بسننرت بمريكوننة منن  300(  اننيلن الععنننة )psychological distressالنن ور الؤسننوط لليننعق الن انن  )
تننناىج بن الينننغؤط امقتصننناااة تننن اي  لنننل ااااننناا مشننناعر التنننؤتر  ل ونننا  اقتصننناااة مت اوتنننة  بظهنننر  الن

والالقك ميا ااه  بشكإ مباار    ايناات ا تينام  العننف اا نإ الأسنرتك  اصنة من  طنرف الأاواج تعناه 
ا ت انعرياا قؤيانا ين ع  التؤانه النظنري لل راسنة ا لحالونةك الاواا  وير  البا ث: بن هذه ال راسة   من نيؤتاا

اا النن ور الؤسننوط لليننعق الن انن   نن  العيقننة رننع  ال اننر والعنننف الأسننري  اسننتخ ا  نيننؤتج منن   ننيل  رننر 
ا ( بض ل قؤت تحلعلوة واقة علل النتاىج  سينا ت عنا Structural Equation Modelingاليعاالة اليناىوة )

 هذه ال راسة م  التؤاه نحؤ تصيو  ت  ي  ن اوة ليؤااهة العنف اليرتبط بعؤامإ اقتصاااة 
2-Title: 
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Jewkes, R., & Morrell, R. (2019). Gender Inequities, Economic Insecurity, and 
Intimate Partner Violence in Sub-Saharan Africa. The Lancet Global Health, 

 (ك 4)7
 Intimateتناولنن ال راسنة العيقنة رنع  انعن ا  الأمن  امقتصنااي والعننف الانناى  علنل الننؤع اماتيناع  )

Partner Violence  ن  عن ت اول ب ريقونة  بانار  النتناىج  لنل بن ال انر والبىالنة رنع  الرانال تاين  من  )
مشاعر الإ باط والالق والهوينة الذسؤريةك ميا ينعك     سلؤسوا  عنف ض  النااءك  اصة    اليعئا  

 الت  ت تار  لل ابكا  ال ع  اماتياع  والن ا  
  علل الاواق الإ ريا ك  م بنها تا  صنلة مباانرت بال راسنة الحالونةك  عنث تؤضن  سون رب  ترسعا ال راسة

العيعنق  ت ثر العؤامإ امقتصاااة    الأاوار العن ريةك وت  ا نحؤ العنف  سيا تتيعا هذه ال راسة رتحلعلهنا
لونه  عناا منا تؤصنلن للعؤامإ الثاافوة واماتيا وةك وت ينرا بهيونة التن  إ اليعتيعن  والن ع  الن ان ك مينا ا

 اراستنا م  تؤصوا  بيرورت ت  ي  متع ات الياتؤيا  
  يصة التاامإ رع  ال راسا  الأانيوة واليحلوة:

ة ت سننن  ال راسنننا  الأانيونننةك انبانننا  لنننل اننننب منننا ال راسنننا  العر ونننةك علنننل بن العؤامنننإ امقتصننناااة والن انننو
نننا لإنتننناج رعئنننة  صنننبة للعننننف الأسنننريك مينننا يننن  ع  البعننن  العنننالي  لليشنننكلة  وقننن  بظهنننر  هنننذه تت اعنننإ معا

 قتصاااة للؤقااة م  العنف اا إ الأسر ا-اتيا وةا-ال راسا  ضرورت تين  ماار ا  ن اوة
  اراءا  البحث:
: منهج البحث  بوما

اعتيننن   ال راسنننة علنننل اليننننهج الؤصننن   التحلعلننن ك لاؤننننه الأنانننب لتحلعنننإ الظنننؤاهر اماتيا ونننة والن انننوة 
 إ العنننف الأسنننريك والننر ط رننع  العؤامنننإ امقتصنناااة والن اننوة والاننلؤسوة  وقننن  تنن  تؤظونن  هنننذااليعانن ت مثنن

اب الينننهج  نن  اراسننة العيقننة رننع  اليننغؤط امقتصنناااة )مثننإ ال اننر والبىالننة( والعؤامننإ الن اننوة )كامكتئنن
 والالق والغيب( الت  ق  ت اي  لل الالؤ  العنو  اا إ الأسرت 

 ثانواا: معتيا البحث
يتاؤن معتيا البحث من  الأسنر التن  تعنان  من  ظنروف اقتصناااة صنعبة  ن  رعئنة  ينرية اا نإ   ن   

عينان   (  وقن  تن  ا تونار اليعتينا  –الاناهرت  –الي ن العر وة )ايكنك تح ي  الي ينة م ااا مثنإ: طنرارل  
 ثاة بو ميلاغ عنها رناءا علل معايعر تتعلق بيع ل ال  إ وماتؤ  التعلو  وواؤا  ام  عنف بسري مؤ 

 ثالثاا: ععنة البحث
(  را م  بولواء الأمؤر )تسؤر وإناث( مي  ل يه  برناء ويعوشؤن 100ت  ا توار ععنة قص اة مكؤنة م  )

ظرو انننا اقتصننناااة صنننعبة  وقننن  روعننن   ننن  ا تونننار الععننننة التننننؤع  ننن  الاننن  واليانننتؤ  التعلويننن  والحالنننة 
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للععنة  ت  ايا اليوانا  م   يل الي ساا  اماتيا وة ومراكا الن ع  اماتيا وةك لييان تيثعإ بوسا 
 الأسري 

ا: باوا  البحث  رابعا
 استخ من ال راسة الأاوا  التالوة:

  استيوان الينغؤط امقتصناااة: لقوناد مانتؤ  الينغؤط الناتعنة عن  ال انرك البىالنةك الن يؤنك وتانالو  1
 اليعوشة 

ار اد ماتؤيا  امكتئابك الالقك التؤترك الغيبك والإ بناط )وييكن  ا تون  مقواد العؤامإ الن اوة: لقو2
 ب   الياايو  العاهات والياننة مثإ مقواد روك ليكتئاب بو مقواد الالق( 

  اسننننتيارت رصنننن  العنننننف الأسننننري: تنننن  تصننننيويها لرصنننن  مظنننناهر العنننننف العانننن يك الن انننن ك الل ظنننن ك 3
 وامقتصااي اا إ الأسرت 

   ص ق وثبا  الأاوا  باستخ ا  معامي  امتااق ال ا ل  )كرونباخ بل ا( وق  ت  التحاق م
ا: نتاىج البحث   اماا

 تؤصلن ال راسة  لل النتاىج الآتوة:
   واؤا عيقة طرااة قؤية رع  ماتؤ  اليغؤط امقتصاااة ومع م  العنف الأسري اا إ الأسرت 1
 العؤامإ الن اوة تأثعراا    نشؤء الالؤ  العنو    تيع  بن امكتئاب والالق والغيب ه  بكثر 2
 اك   بك   النتاىج بن الأ راا الذي  اعانؤن م  مشاعر الإ باط والععا نتوعة البىالة بو الن  إ اليننخ3

 ه  الأكثر عرضة لييارسة العنف ض  ب راا الأسرت 
انر  ن  ت نناق  العننف اا ننإ   بانار  اليواننا   لننل بن غوناب الن ع  الن انن  واماتيناع  اانه  بشننكإ مبا4

 الأسرت 
ننا للعنننف  نن  الععنننة هنن  النانناء والأط ننالك م سننويا  نن  اليعئننا  التنن  ااننؤاها عنن5      ال ئننا  الأكثننر تعرضا

 امستارار اليال  
 الخاتية:

عاا    ضؤء ما تؤصلن  لوه هذه ال راسة م  نتاىجك ايك  الاؤل  ن العنف الأسري ا ع  ظاهرت متع ات الأب
عنة يعيؤعة من  العؤامنإ الن انوة واماتيا ونة وامقتصناااةك وعلنل ربسنها الينغؤط امقتصناااة الناتتتأثر ب

ة ع  ال ار والبىالنة  وقن  بظهنر  نتناىج ال راسنة وانؤا عيقنة وثوانة رنع  التن هؤر  ن  الأوضناع امقتصنااا
 ن   وة تاه  بشنكإ مباانرواااااا مشاعر امكتئابك الالقك التؤترك والإ باط ل   الأ رااك وه  عؤامإ ن ا

  نتاج سلؤسوا  عنو ة اا إ الأسرت 
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وقنن  رعنننن ال راسننة بن النانناء والأط ننال هنن  الأكثننر تيننرراا منن  هننذه الاننلؤسوا ك م سننويا  نن  ظننإ غونناب 
راك  بنظيننة الحيااننة اماتيا وننة والنن ع  الن انن   سيننا بن العنننف م اظهننر  عننأتك رننإ يتؤلنن  تنن ريعواا نتوعننة تنن

 يغ ن ا  بو اع  معتيع   عاال اليغؤط اون ت ر 
لنذا  ننمن معالعنة العنننف الأسنري م ايكنن  بن تنت  بشننكإ من صنإ عنن  الانواق امقتصننااي واماتيناع ك رننإ 

 تتىلب تااميا رع  الاواسا  الؤقاىوة والعياوة علل ماتؤ  الأسرت واليعتيا وال ولة 
ل الأ ننراا واليعتيعننا ك ومنن   ننيل  ن العنننف الأسننري هننؤ ظنناهرت متعنن ات الأبعنناا تنن ثر بشننكإ عيعننق علنن

اراسننة العؤامننإ الن اننوة التنن  تاننه   نن  هننذا النننؤع منن  العنننفك يتينن  بن اليننغؤط امقتصنناااة مثننإ ال اننر 
سنريك مثنإ والبىالة تلعب اوراا رىواواا    تعايا هذه الظاهرتك وتتع ا العؤامإ الن انوة اليرتبىنة بنالعنف الأ

يقنة    ن  تن هؤر العيقنا  الأسنرية وت ناق  اليشنكلةك لنذا  نمن  هن  العامكتئابك الالقك والغيبك الت  تانه
النة للتالعنإ    منرع  العؤامإ الن انوة والينغؤط امقتصناااة اعن   ىنؤت بساسنوة نحنؤ تىنؤير اسنتراتوعوا   عا

 العنف الأسري 
ي  هنا  الع  وت ع  اليغؤط امقتصاااة م  العؤامإ الرىواوة الت  تاه     تصاع  العنف الأسريك  م بن

منن  الحلننؤل التنن  ايكنن  تىيواهننا للحنن  منن  هننذه الظنناهرتك مثننإ تانن ا  النن ع  امقتصنناايك وتعايننا التؤ وننةك 
عونة وتؤ عر الخ ما  الن اوة والاانؤنوةك وإن معالعة هنذه الاينوة تتىلنب تاناتف العهنؤا الحكؤمونة واليعتي

 لييان  وات بسرية ماتارت وآمنة 
  وامقتصننااي لسسننر اليتيننررت منن  اليننغؤط امقتصنناااة ا عنن  ب نن  الحلننؤل  عننث  ن تانن ا  النن ع  الن انن

ا تؤ عر ررامج تؤ وة وت ريب لليعتيا  ؤل تأثعر اليغؤط امقتصاااة وال ن اوة الأكثر  عالوةك  عنبغ  بايا
 ةعلل سنلؤ  الأ نراا اا نإ الأسنرتك  نمن اليان ولوة تانا علنل عناتق الحكؤمنا  والعهنا  اليعنونة لتنؤ عر رعئن

 ااتيا وة واقتصاااة ااعية لسسرتك بيا االإ م   رص وقؤع العنف الأسري 
 التؤصوا :

ا  لل نتاىج ال راسةك يؤص  البا ث بيا يل :  استنااا
  ت ععننننإ رننننرامج النننن ع  الن انننن  واماتينننناع  لسسننننر اليتننننأثرت اقتصنننناااااك منننن   ننننيل م ساننننا  الرعااننننة 1

 اماتيا وة ومراكا الإرااا الأسري 
و  رنننرامج وقاىونننة تؤعؤينننة  نننؤل  اارت الغينننب والينننغؤط الن انننوة تانننته ف الآبننناء والأمهنننا   ننن    تصننني2

 اليناطق ال اعرت واليهيشة 
  امنج  نن ما  الصنحة الن اننوة ضنني  رنرامج النن ع  امقتصنااي لسسننر محنن وات الن  إك ليننيان التنن  إ 3

 اليتاامإ 
 ا  الحيااة الاانؤنوة للنااء والأط ال   س ا تشريعا  صارمة ليناهية العنف الأسريك وت ععإ آلو4
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عة بو   تؤسوا نىاق البحؤث اليع انوة    هذا اليعالك م سويا    اليناطق تا  الاثا ة الاكانوة اليرت 5
 الت  تعان  م  ظروف معوشوة مت هؤرت 

اىونةك   تعايا اور الإعني  التؤعنؤي  ن  مناقشنة العننف الأسنري ساينوة ن انوة وااتيا ونة ولنو   انط ان6
 ما تالوط اليؤء علل بسبابه الن اوة اليرتبىة بال ار 

  التعناون رنع  الي سانا  الحكؤمونة ومنظينا  اليعتينا الين ن  لإنشناء مراكنا  ينؤاء واعن  ن ان  عاانإ 7
 لليحاااك ما تؤ عر ت ريب مهن  لس راا اليتاييع     العنف سم    وساىإ  عاات التأهعإ 

رانننناا ن انننن  لسسننننر التنننن  تعننننان  منننن  العنننننف الأسننننري نتوعننننة اليننننغؤط  منننن  اليننننروري تننننؤ عر رننننرامج  8
 امقتصاااة 

  ينبغنن  علننل العهننا  اليعنوننة تننؤ عر النن ع  امقتصننااي لسسننر التنن  تعننان  منن  ال اننر والبىالننة لتخ ونن  9
 اليغؤط امقتصاااة 

سننري وسو وننة  ضننرورت تىننؤير رننرامج تؤ وننة  ننؤل تننأثعر اليننغؤط الن اننوة وامقتصنناااة علننل العنننف الأ10
 التعامإ معها 

  اعب تا ا    ما  صنحوة ن انوة لس نراا النذي  اعنانؤن من  اضنىرابا  مثنإ امكتئناب والالنق لتعاينا 11
 الصحة الن اوة اا إ الأسرت 

  تنننؤ عر الننن ع  اماتيننناع  لسسنننر مننن   نننيل رنننناء انننبكا  اعننن  قؤينننة تاننناع ه  علنننل التغلنننب علنننل 12
 التح اا  امقتصاااة 

 اليرااا:
(  اليننغؤط امقتصنناااة وتأثعرهننا علننل الأسننرت واليعتيننا  رعننرو : اار النشننر 2020  برننؤ اينن ك محينن   )1

 العر وة 
 (  العؤامإ الن اوة الي ثرت    العنف الأسري  الااهرت: اار ال ار الح يث 2018  ب ي ك سيوة  )2
 العنف  عيان: اار النشر الؤطن  (  التنشئة الأسرية واورها    الح  م  2021  البغ اايك  اطية  )3
  (  التأثعرا  الن اوة واماتيا وة للبىالة علل الأسر  رعرو : اار النهية2022  العيعريك عياا  )4
 (  الت اك الأسري وعيقته بالالؤ  الع وان   الريال: اار العلؤ  2020  الحارث ك عي  م  )5
 به وآثاره  الااهرت: اار النهية (  العنف الأسري: بسبا2022   ا ك محيؤا  )6
 (  اليغؤط الن اوة وامقتصاااة وبثرها علل الأسرت  عيان: اار الععإ 2020  الر اع ك سيعر  )7
 (  الالق وعيقته بالالؤ  العنو   رعرو : اار النهية 2020  الاي يك ب ي   )8
 العنف الأسري  بغ اا: اار الاتاب (  ال ار سعامإ م ثر    ارت اع مع م  2019  الاع يك عل   )9

ار (  اليغؤط الن اوة وامقتصاااة وتأثعرها علل سلؤ  الأ راا  امشق: اار ال 2018  العي ك  ال   )10
 للنشر 
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 (  العنف الأسري وتأثعر الأاما  امقتصاااة علوه  الريال: اار ال ار 2023  العتعي ك محي   )11
العننننف الأسنننري: الأسنننباب والنتننناىج  معلنننة ال راسنننا  اماتيا ونننةك  ( 2019  عيننن  النننر ي ك سننناموة  )12

  45الع ا 
 (  امضىرابا  الن اوة وتأثعرها علل استارار الأسرت  عيان: اار الأمإ 2021  العااويك  ري   )13
 (  امكتئاب وتأثعره علل العيقا  الأسرية  الااهرت: اار اليعارف 2021  الىاهرك  ال   )14
(  اسننتراتوعوا  التنن  إ الن انن   نن   ننام  العنننف الأسننري  تننؤن : اار 2018 ك نننؤر النن ي   )  ال انن15

 ال ار التر ؤي 
(  الغيننب وامسننتعابا  الع وانوننة  نن  اليعئننة الأسننرية  رعننرو : اار النشننر 2021  اليعننال ك سننام   )16

 العر   
ف الأسنننري  امشنننق: اار ال انننر (  ال انننر والبىالنننة سعؤامنننإ مننن ثرت  ننن  العنننن2019  اليهننن يك يؤسنننف  )17

 العر   
(  تننأثعر الأامننا  امقتصنناااة علننل العنننف الأسننري  تاريننر متننناح 2021  منظيننة الصننحة العاليوننة  )18

 علل مؤقا الينظية 
 (  التؤتر الن ا  وبثره علل العنف اا إ الأسرت  الاؤين: اار اليعتيا 2022  يؤسفك ب ي   )19
 شئة الخاطئة واورها    تعايا العنف الأسري  رعرو : اار التا   (  التن2020  يؤن ك  ال   )20
 
 


