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ABSTRACT 

Physical education is an educational field that plays an important role in developing 

individuals and communities by promoting health and physical fitness, Identify the role of 

physical education colleges in Libya in promoting a sports culture , Research methodology 

The researcher used the descriptive survey method, as it was appropriate for the nature 

of this research. 

Search sample The sample was selected using the qualitative method from 78 faculty 

members in the faculties of physical education in Libya The results of the research sample 

responses regarding the role of physical education colleges in Libya in spreading sports culture 

for the research axis as a whole were with an arithmetic mean of (2.71) and a relative importance 

of (90.34%) and a high role level. 
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 ة داخل المجتمع الليبي دور كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة في نشر الثقافة الرياضي
 خالد جموم علي 

 

 جامعة الزاوية   –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  

  aliramadan704@gmail.com المراسل المؤلف *
 

 م  2025- 09-30م | متوفرة على الانترنت | 2025-09-14| قبلت:   م2025-09-05ستقبلت: ا

 المستخلص
لتمجدلات الترعيةمةداالترتاتيعدواا ملا  مدلااطتات الابالتطبلاا لتمجرمعدلا ا  اعزياتع لا ااتعد التربيةداالتند  ةداا  اا

لتصدةاا لتيةلاةاالتن  ةااالاضادلاطاالتتاتع لا التمةاالتبلالاادةاا الالترعلا اا لتاربلاا لت طد لايعا لاعرنبا لدبالتاالاطاالتبلالاادةاا
   اعزياذتد ادد االت ةدلالتتالترعباا يتاا ماايةدلا اااج ءالا  مدلاا  التمؤدددددددددددددد  تةداالتجرمدلاةةدااتنيةدلا التربيةداالتند  ةدا

التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتاتع لا التاالاطاالتبلالااةاا ة السرخ االت لاالالتمن جالتاصفتاالالأسيابالتمؤةت
 ذت اتمزئمرهاطنةعاادذلالت ةلا  اطبلاقالسددددددددرملامنالسددددددددرنةلااا اتمايأا يناالت ةلا  اي طددددددددلاءادي االتر ملا ا

 طددددالا الا أالداا رلائجالت ملسددددااااياا ماايةلا التربيةاالتن  ةااطتاتينةلااطتااا78لتن  ةاابيينةلاا لت لاتغا  ادااااكيةلا التربيةاا
%ا يمؤددراداا ما بتفوا تااا90.34 ا يأدمةاا ؤددنةاا اا2.71 لددبالتاالاطاالتبلالااددةااتمةامالت ةلااكلاامراسدديااؤددلابت ا 

اياا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لددددددبالتاالاطاالتبلالااددددددةاا طالااتاج اطب قاالتاالاصددددددلائةلااطتالسددددددرجلاالا الطبلاالتعينااا
  تمرغيبيالت ةلالتم دلالتعيمتاعاسنال التخنبن

ا
اكيةلا التربيةاالتن  ةاعالتاالاطاالتبلالااةا.ة: لالكلمات الدا

 : مقدمة
تعدددد اايةددددلا التربيةدددداالتندددد  ةدددداا  التمجددددلات الترعيةمةدددداالترتاتيعددددواا مل ا  مددددلا اطتات الاباللأطبلاا
 لتمجرمعلا ا  اعزياتع لا التصددةاا لتيةلاةاالتن  ةااعاالاضاددلاطااتتتاتع لا التمةاالتبلالااددةاا الالترعلا ااعا

ا  التم ؤددددددد  تةاالتجرملاةةااتنيةلا ا لتاربلااعا لت طددددددد لاياعا لاعرنبا لدددددددبالتاالاطاالتبلالاادددددددةااج ءل ا  ملاا 
 .التربيةاالتن  ةااعاايلاتؤ اادذهالتنيةلا اطتاتاةةاالتمجرموااأدمةاا ملامساالتبلالااااطتالتةةلانالتيا ةا

امدلاالاالت ةدلاملادلااددددددددددددددةدلاا تة دلاا يكدلاالمةدلااادااد دالتنيةدلا التمعنةدااادلات ةدلا بداطتا ةد  الدااا ما
لتمجرمواسدددددددددددددالءاالاااذيت اطتاتنتةاالتم بجلا لا اااكيةلا التربيةاالتن  ةااطتا لدددددددددددددبالتاالاطاالتبلالاادددددددددددددةااطت

لتذيالخبجالتتا ااالتربيةاا ميت االتبلالااددةاال اطتاا ميالتجلا علا الترلااعاات لاال ا  اطبلاقالت لاتوالتمعيا
لتم لمسا   دا ؤدددلادمرهاطتا لدددبالتاالاطاالتبلالاادددةاا  ةلا تااتؤددديةيالتطددداءا يتادذلالتجلا والتذيالؤددد اا

ا.التمجرموطتا لبالتاالاطاالتبلالااةااطتا
لا اطتالتا تااأدمةاالتنلدلايالتن  تا لتبلالاادااتة اامجباا تلد  التمجرمعلا التمعلاصدبنات امل ا يةاً

اا  ماالتلدخصدةاا تملاسد التنؤدةجالتجرملا تاعاالتعلا اعبلاابا ايسدلاسدتا  ايمالااالتصدةاااتبطي تع لدلاياا
 تع التاالاطاالتبلالاادددددددددددددةااامالاااالتةجباللأسدددددددددددددلاساطتادذلالتننلاءاعاايلاتمالا نتا اا  التمعلاماا لتمةااا



 

عليخالد جموم  177  

  

  

Univ Zawia J World Sports Educ Sci 2025;10:175-186                     https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJWSES/index 

 

اعاالتغالال.ا ا لتتجلادلا ا لتؤديااةلا الترتات طواللأطبلاا لتمجرمعلا اتمملامسداالتبلالاادااالدكلا نرتاا طعلاي
ا 2018

لتؤنال اللأعيبناعاببز التةلاجاااطتالتؤةلاقالتيينتا  والترة للا التننيبنالترتا باب لاالتمجرمواطت
لتملاسددددددااتتتاتع لا التمةاالضلجلابةاا لتعلاال التصددددددةةاا لتؤددددددياالتجرملا تاعا دنلاالأتتالت  مالتسددددددربلتةجتاا
تنيةلا التربيةاالتن  ةاا  يااالتبلالااددداالترتاتاتارصدددبا  مر لاا يتات  لاالتمعيمي ا لتم ميي اطةؤدددواعابلا

 ثالاطتاملالااددددتاعاترننتا  ماا لددددبالتا تالتبلالااددددتابي اجمةواط لا اترع لدلااتنا  لاا بلك الشددددعلاما يمتاا
ا.لتمجرمو

 مشكلة البحث:
امدلاالاالت ةدلاملادلااددددددددددددددةدلاا تة دلاا لكدلاالمةدلااادااد دالتنيةدلا التمعنةدااادلات ةدلا بداطتا ةد  الدااا ما
كيةلا التربيةاالتن  ةااطتا لدددددددددددددبالتاالاطاالتبلالاادددددددددددددةااطتالتمجرمواسدددددددددددددالءاالاااذلت اطتاتنتةاالتم بجلا لا ا

لتذيالخبجالتتا ااالتربيةاا ميت االتبلالااددةاال اطتاا ميالتجلا علا الترلااعاات لاال ا  اطبلاقالت لاتوالتمعيا
لتم لمسا   دا ؤدددلادمرهاطتا لدددبالتاالاطاالتبلالاادددةاا  ةلا تااتؤددديةيالتطددداءا يتادذلالتجلا والتذيالؤددد اا

ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا ااااا2020ا ن لتؤزاا لتفبجلا تاع.ا اطتا لبالتاالاطاالتبلالااةااطتالتمجرمو
تمريد اددذهالتنيةدلا اللأا ل اللأكدلاالمةداا لتعيمةداا لت لددددددددددددددبلاداالتم ديدااتمةدلاانا ميةداالترغييبالتاادلاطتا
لتمرعيقاالاتبلالااددددددددددددااعا  اعزياببل جالض  لاالتكلاالمتاعا للأاةلاوالتعيمةااعا لتم تمبل اعا للأ لدددددددددددد اا

لا التمخريفااعاتذت ا   االت ةلاترؤددددديةيالتطددددداءا يتالت  مالتذيالتمجرمعةااعا لتلدددددبلكلا ا والتم سدددددؤددددد
لتبلالااددددددددددةااطتالتمجرموالتيينتاعا تايةاا لةوادذلاااامك ايااتيع هاايةلا التربيةاالتن  ةااطتاتبسددددددددددة التاالاطا

ا.لت  ماالاتةلا اعا لترة للا الترتاتالجه
يلاتؤددددددد ااطتاتع ي اي ملاياتع التاالاطاالتبلالاادددددددةاايا التبالائ اللأسدددددددلاسدددددددةااترا االتمجرمعلا اعااا

لتبلالااددةااعا ة ايك  ااالتةةلانالتصددةةااعا سبسالتمةاالتجرملاةةاالضلجلابةاا الالترعلا اا لت ت لايا لتب  
لت ملسددددلا ايااتيجلا عأاعا تاسددددةملااايةلا التربيةاالتن  ةاا  يااالتبلالااددددااعاا مل اطتا لددددبالتاالاطاالتبلالااددددةااا

ااعالتخالت نعا2018التلددددددددددددد واع.ا لترعيةمةاا للأ لددددددددددددد االتز ن جةابي الت يناا لتمجرموا  اعزيالتنبل جاا
ا اااااا2020

ا:   ادنلااببز ا لكياالت ةلا لترتاترمةاماااي
لتذياتاااااهاايةلا التربيةاالتن  ةااطتا لدبالتاالاطاالتبلالاادةااالاتمجرموالتيينتاعا  لاايببزاا لات  م ا

ا .الترة للا الترتاتة ا  اطلا يير لااطتادذلالتمجلاي؟
 أهمية البحث: 

لكرؤددددوادذلالت ةلايدمةااعلاصدددداا تبل الأاالتبلالااددددااتةؤددددأاطايا سددددييااتيرب ةهابلادتالسددددياباا
للأطبلاا لتمجرمعلا عا تيعواايةلا التربيةاالتن  ةااا مل ا ةاملالا اطتال  لاااالاماة منااةلانالع زا  اصدددددددددةااا
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 يتا لدددبادذهالتاالاطااالدددكلا يمتا  ميتعااملااياالت ةلالؤدددلا  اطتاتببلزالت بقالترتالمك ا  اعزت لاا
رادااتةؤدددددددي اجااناببل جالتربيةاالتن  ةااطتالتنيةلا ا لتمؤدددددددلادمااطتاتةؤدددددددي التا تالتبلالاادددددددتا يتا ؤددددددد

 .لتمجرمو

 هدف البحث: يهدف البحث للتعرف على :  
ا.ا ماايةلا التربيةاالتن  ةاا  يااالتبلالااااطتا لبالتاالاطاالتبلالااةااالاتمجرموالتيينت -

 :تساؤل البحث
  لاادااا ماايةلا التربيةاالتن  ةاا  يااالتبلالاااابيينةلااطتاتع لا التاالاطاالتبلالااةااالاتمجرموالتيينت؟ا -

 المصطلحات المستخدمة في البحث:
دتاجمياا  التمعلاماا لتمةاا لتمملامسدددددلا التمبت  ااالاتبلالااددددداعا لترتاتؤددددد ااطتا:ا"االتاالاطاالتبلالاادددددةا −

".اتنالا التجلادلا اتلجلابةاا ةاا ملامسدددااللأ لددد االتبلالاادددةاعا تع لا اي ملايالتةةلانالتصدددةةاات داللأطبلاا
ا 2018لتلن تع ا

تجرملا تالتمرنااا  اللأطبلاا لتم سدددددددؤدددددددلا االعلالت  تاالتيينةاعااملااداالتنؤدددددددةجال:ا"االتمجرموالتيينت −
ا 2021 اسفع".ا لةرالاها  اتناماثالاطتا لجرملا تا تعيةمت

 “تليبالتتا ميةاا الا تعمةاالتمعبطاا لتمملامسلا التبلالااةاا:ا" لبالتاالاطاالتبلالااةا −

ةفاال التم لااالترتاتااااب لاادذهالتم سؤ:ا"اا مالتنيةلا ا −  "لا اتني التاً

 "اتت بالتعزةاابي التنللايالتبلالااتا اتأثيبهالتجرملا ت:ا"لتبلالاااا لتمجرمو −

 الدراسات السابقة:

 (2025) دراسة حيران وآخرون  -1
املسددددداا الام ااطتا ؤدددددرادالتاالاطاالتبلالاادددددةاابي اطي ااايةاالتربيةاالتن  ةاا  يااا:ا  نالاالت ملسدددددا

ا .جلا عاالتماصلا–لتبلالاااا
د طأالت ملسدددددااتتتالترعباا يتا ؤدددددرادالتاالاطاالتبلالاادددددةاات داطي ااايةاالتربيةاالتن  ةااا:االت  ا

  .لتبلاعا-للأ تت ا  يااالتبلالاااا  الام رهابي التمبلالالت ملسةاالتمخريفا

ا.السرخ االت لاااااالتمن جالتاصفتالتمؤةت:االتمن جالتمؤرخ ا
ا.  االا باياااملسةا%20اطزبالمايااا ؤةا ا107 اتنا أا يناالت ملساا  :ا يناالت ملسا

يً ب التنرلائجا جاااطب قاذل ااتتاالاصددددددلائةااطتا ؤددددددنادالتاالاطاالتبلالااددددددةاابي اا:اايداالتنرلائج
 يشدلام التنرلائجاتتتاياا.ااامبلالاع يي التمباياالتالا ةاا لتبلاعاا لتالاتااا لتبلاعاطي االتمبايااللأ تتا يمةاالت

ا. ؤنادالتاالاطاالتبلالااةاا بتفوا والترا ااطتالت ملساالتجلا عةا
 (.2022) دراسة الصرايرة ، يوسف أحمد -2

لض زاالتبلالاادددددتاطتا لدددددبالتاالاطاالتبلالاادددددةاا  ا ج اا تباطي ااايةلا ااا م:ا ا نالاالت ملسدددددا
  .لتربيةاالتبلالااةااطتالتجلا علا اللأما ةا
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لتريف لاااعالتصددددةفعا اد طأالت ملسددددااتتتالترعباا يتالسدددد لااا سددددلائلالض زاالتبلالااددددت:االت  ا
ا.ي اااي لا التربيةاالتبلالااةاطتاتع لا التاالاطاالتبلالااةاات داط التمالةوالتتنرب  ةاعالتانال التمرخصصا

ا.لسرخ االت لااالااالتمن جالتاصفتالتمؤةت:التمن جالتمؤرخ ا
ا.الاتجلا علا اللأما ةاااتمايأالتعينااطتاطي ااايةلا التربيةاالتبلالااةا:ا يناالت ملسا

يً ب التنرلائجاياالض زاالتبلالااددددددددددددتا  اياا مل اانيبل ا  يماسددددددددددددلا اطتا لددددددددددددبالتاالاطاا:اايداالتنرلائج
ةاابي الت ي ااعا ياالتانال التبلالااددددددددةاا لتمالةوالتتنرب  ةااالا أاللأكاباتأثيبل اطتاتع لا ا علامط االتبلالاادددددددد

ا. لتجلادلات االتبلالااةا
 الاستفادة من الدراسات السابقة:  

ا:لمك اتيخةصالتسرفلاانا  الت ملسلا التؤلااااا يتالتنةاالترلاتت
ا.اسلا   الت لاالاطتاصةلاساا لكياالت ةلا .1
ا.اسلا   الت لاالاطتاصةلاساالت  اا لترؤلاؤي .2
 .اسلا   الت لاالاطتالعرةلاما ن جالت ةلا .3

 .اسلا   الت لاالاطتالعرةلامالتمعلاتجلا الضاصلائةا .4

 إجراءات البحث - 3
                                                              منهج البحث:

ا.لتمؤةتا ذت اتمزئمرهاطنةعاادذلالت ةلاااأسيايهالتاصفتلسرخ االت لاالالتمن جا
 مجتمع البحث:        

تمالا جرموالت ةلااجمةواي طدددددددددددددلاءادي االتر ملا ااكيةلا التربيةاالتن  ةاا  يااالتبلالاادددددددددددددااتيعلااا
ا ا2024-2025 التجلا عت

     عينة البحث:
  ةاا  يااالتبلالااداا  اي طدلاءادي االتر ملا ااكيةلا التربيةاالتناالتعم لاااتاالعرةلامالتعينااا بلااا

ا. طال ا ا78 ابيينةلاا الت لاتغا  ادلا
 خصائص عينة البحث :     

 ترمالاطتا لتم دلاااتعيناالت ةلااالةرصددددددبادذلالت ةلا يتاتنلا يااعاالتخصددددددلائصالت لمغبل ةا
ا:لتعيمتاسنال التخنبنا لامك اتااةحادذهالتخصلائصا ةملاا يت

 لمتغير المؤهل العلميالتكرارات والنسب المئوية ( 1) جدول
 المؤهل العلمي  حجم العينة %  النسبة المئوية

 ماجستير  41 %52.60

 دكتوراه  37 %47.40

 المجموع  78 %100
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  دي اا اا41 ااطبال ا اؤددددددددددددددمي اتتت اا78 ااياااجاا ينددداالت ةدددلا رنااا  اا1اا رني ا  التجددد  ي
  .47.40% ا ينؤ اا  الاا  دي ااااراملها ا37 ا  ا52.60% ا لاجؤرنبا ينؤ اا  الاا

 التكرارات والنسب المئوية لمتغير سنوات الخبرة( 2)جدول  

ا
 

ا
 

ا
ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 يوضح التكرارت والنسب المئوية لمتغير المؤهل العلمي  (1شكل )

 
اا-05اكلا أاسدددددنال التخنبنات   اا  % اا44.87 ااياايكابايطبلاا يناالت ةلا ينؤددددد اا2ا رني ا  التج  ي

سدددددنال ااا05ا  ايطبلاالتعينااتمر اسدددددنال التخنبنات   اايةلا  % اا39.74 ااسدددددنال ا دنلانا لاا ؤدددددنرهاا10
 .  ااجاالتعينا% ا15.38 اسنال ا لاا ؤنرها10اللأعيبنايكابا  بينملاال ةصب اطتالتف اا

  

 المجموع
 التكرار  فئات الخبرة 

 المتغير
 % سنوات 05 أقل من سنة  10-05 من سنوات 10أكثر من 

سنننننننوا    التكرار 31 35 12 78
 % 39.74% 44.87% %15.38 100% الخبرة
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 ( يوضح التكرارت والنسب المئوية لمتغير سنوات الخبرة2شكل )
 الدراسة الاستطلاعية:  

اااغبضالترةاقا2024/ نلا ب/ااا01اةلااالت لاالاااجبلءالت ملسدددداالضسددددر زةةاا اااللأثني التمالطق
ا.تزسرملامنا  اص قا ث لا ا  التلب يالتعيمةاا

ا.(The accuracy the resolution)ص قالتسرملامنا:اي ت ا
اتا اتاالترةاقا  اص قاللأسرملامن

  .لتمةرادا اص قالتمةكمي  -

تاا بضاللأسدددددرملامناطتاصدددددامت لااللأ تةاا يتا جما اا  التخنبلءاطتا جلايالترخصدددددصا لت لاتغا
تيغالااا لتعيمةااتيع لامل ا  اايلا نلاسددددددددددد اا سيباتيةكاا يتالتصدددددددددددةلاساال اا ةكمي  ااعنبلء اا10 اا  ادا

 . نلاس اا اذت ات رملاءالتمةلا ماتمااامالت ةلا  اايلا نرمةاا سيبا نرمةا

ا:اص قالتتؤلاقالت لعيت -
تاااؤددددددددلاباصدددددددد قالتتؤددددددددلاقالت لعيتا  اعزيااؤددددددددلابا علا ز الضمت لايابي اامجااالاة لامناا

 لترتاتنرمتاتتةه.ا لت مجاالتنيةاااتيمةام
 14=ن(     الاستمارة)  ( يوضح صدق الاتساق الداخلي لمحاور أداة الدراسة3)جدول  

 رقم   المحاور  الداخلي  معامل الاتساق

 1 إستبانة            0.75

 بتفوا الياتاصدددددلائةلا ا ن ا ؤدددددرادااااياا ةلا مالتسدددددر لا ااترمرواامعلا لاتمت لايا3 رني ا  اج  ياا
 ابي اامجدداالتع ددلامنا لتدد مجدداالتنيةددااتيمةامالتددذياتنرمتاتتةددهادددذهالتع ددلامنا مددلاا دد يا يتاصددددددددددددددد قا0.05 

الضترؤلاقالت لعيتابي ادذهالتع لامل .اا
ا.(Resolution stability)ث لا التسر لا اا:اثلا ةلا ا

ا.ا بلاااايتفلاااب   لاختا اتااتسرخ لاا علا لالتا لا اتمةلا مالسرملامنالت ملساا -
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 14=ن(           الاستمارة)  يوضح معامل الثبات لمحاور أداة الدراسة( 4)جدول  

 معامل الفا كرنباخ
 رقم  المحاور 

 للعبارات

 1 الأستبانة  0.80

 دتا ؤدددددددد ااث لا ا لاتةااا اا0.80 ااياا علا لالتا لا اتمةامالضسددددددددرملامنا4ا رني ا  اعزيالتج  ي
ا.اأسبلضالت ةلا تفتا

 . خطوات إعداد الاستمارة
ترة   اا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لدددباااايسدددرعلااالت لاالاالاسدددرملامل ااعاالت ملسدددلا التؤدددلاااااا-1

ا-:التاالاطاالتبلالااةاا  ن لا
ا .اا2021 اةلائماا ةم ايبالتالاساالتاماايالتغ ل ؤت -
 .اصةلاساالتع لامل الضسر لا اا-2

ا.لتمنلاس اا يتاعنبلءاطتا جلايالترخصصاترة   اص قالتمةرادااالتع لامل ا بضا-3
  .لتا لا اا–لتص قا ات نيقالتسرملامنا يتالتعيناالتسر زةةااترةاقا  التلب يالتعيمةاا-4

 -:اتنا أالتسرملامنا  اتز ايج لءا-5

ا.الشرملا يتالتمعيا لا التلخصةاا رلالتسااعالتم دلالتعيمتاعاسنال التخنبن:التج ءاللأ ي
ا.ة لامنا ازما يتا ةاما لا ا  ايسر لا االت ةلا ا28 ا رنااا  :التج ءالتالا ت
ا تعرم ادذهالتسرملامناطتال  لادلاا يتايسلاساسيااتةكلاموالتازثتا:التج ءالتالاتلا

اتة   اسياالتسرجلاااا  اثزوا ؤرالالا ا يتالتنةاالترلاتت: رناااطتالتذيااا(Likert Scale)ا
ا اامجلا .3 الطقا ا-1
ا اامجرلاا.2 الطقا والترع  لا ا-2
ا.اامجا ا1سيبا الطقا ا-3

ا .5 ا  ايجلاتفؤيبالتنرلائجاي رم الت لمسا يتالتمراسيالتمبجحعالتمني اطتالتج  يالترلاتت
ا=ااااااااااااااطايالتف ا

 
) المتوسط المرجح ر    الدددددار  على الن(  5جدددددول  أعتمددددد  تددددائج 

 مستوى الدور  المتوسط المرجح

 منخفض  1.66-1.00
 متوسط  2.33-1.67

 مرتفع  3.00-2.34

 لت ملساالتسلاسةا: •

  اطبلاقالسددددرملامناااا2025-4-7 يناالت ةلابرلاملا ااااةلااالت لاالاااجبلءالت ملسددددااللأسددددلاسددددةاا يت
اة لامن.ا28لسرنةلاااتتنرب  ةاا  ا
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ا:   الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث
اع اجموايالنالت ملسددددددددددداا  الطبلاالتعينااللأسدددددددددددلاسدددددددددددةااتااتب ي التنةلا لا ا يع اذت اتااتاعلات لااتتتا

صددلائةااتيعيااالتجرملاةةااثااتةييلالتنةلا لا االتةاي االضا (SPSS) لتةلاسددواليتتا يلاسدددددددددددددددددددرخ لاابب دددددددددددددددددلا ج
ا :الاسرخ لااللأسدلاتيوالضاصدلائةاالترلاتةا

ااااااااااااا.لتمراسيالتةؤلابت
ااااااا.لت ةبلاالتمعةلامياا-
ااا.للأدمةاالتنؤنةاا-

التمت لايابيبساا.اااااااااااااااا-
اتعينري ا ؤرايري .ا T لعر لاما-
اتةييلالتر لا  .اا-

ااا78=ن     المتوسط الحسابي والأهمية النسبية ومستوى الدور لمحور البحث( 6)  جدول
 العبارات  ت

المتوسط 
 الحسابي 

نسبة 
 الموافقة

مستوى 
 الدور 

 الترتيب 

 2 مرتفع  96.67 2.90 .تسهم الثقافة الرياضية في معرفة الألعاب الرياضية 1

2 
الرياضية المعلوما  الرياضية في العالم  تبين الثقافة 

 .والتعرف بها
 4 مرتفع  92.67 2.78

3 
تساعد الثقافة الرياضية في معرفة المصطلحا  والمفاهيم 

 .الرياضية
 6 مرتفع  90.33 2.71

4 
تسهم المعلوما  الرياضية في معرفة الشخصيا  الرياضية  

 .البارزة في كل دول العالم
 4 مرتفع  92.67 2.78

5 
تسهم الثقافة الرياضية في معرفة المهارا  الرياضية  

 .المختلفة
 8 مرتفع   88.67 2.66

6 
النشاط الرياضي الترويحي ينمي العلاقا  بين الفرد 

 .وزملائه ومجتمعه
 4 مرتفع  92.67 2.78

7 
تزيد الثقافة الرياضية من التشويق في عرض النواحي الفنية 

 .للالعاب الرياضية
 11 مرتفع  83.67 2.51

 6 مرتفع  90.33 2.71 .اللياقة البدنية تكتسب عن طريق مزاولة الانشطة الرياضية 8

 7 مرتفع  89.33 2.68 .تنمي الثقافة الرياضية مفعوم التعاون وقيمته الاجتماعية 9

 6 مرتفع  90.33 2.71 .تعمل الثقافة الرياضية على تنمية القيم الاجتماعية المقبولة 10

11 
تعمل الثقافة الرياضية على تطبيع العلاقا  الثقافية 

 .والاجتماعية للفرد
 9 مرتفع  87.00 2.61

12 
أهمية الانشطة الرياضية في اشباع  تبين  الثقافة الرياضية

 .حاجا  الفرد وميوله
 4 مرتفع  92.67 2.78

13 
تعمل الثقافة الرياضية على توطيد العلاقا  بين أفراد  

 .المجتمع
 8 مرتفع  88.67 2.66

14 
تشجع الثقافة الرياضية على الانتماء إلى المؤسسا  

 .والأندية الرياضية والشبابية
 8 مرتفع  88.67 2.66

15 
تدعو إلى تجنب العنف والشغب في   الثقافة الرياضية

 .البطولا  والمنافسا  الرياضية
 7 مرتفع  89.33 2.68

16 
تساعد الثقافة الرياضية في توجيه حياة الفرد نحو أهداف 

 .نافعة ومفيدة
 9 مرتفع  87.67 2.63
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17 
البشر تسهم الثقافة الرياضية في ايقاظ الحس الجمالي في 

 .ودوره الحضاري والاخلاقي
 6 مرتفع  90.33 2.71

18 
تؤدي الثقافة الرياضية دوراً مهماً في الكشف عن بعض  

 .الانحرافا  في الوسط الرياضي
 10 مرتفع  85.33 2.56

19 
تسهم الثقافة الرياضية في تجنب العادا  الخاطئة أثناء 

 .ممارسة النشاط الرياضي
 10 مرتفع  85.33 2.56

 

 العبارا   
المتوسط  
 الحسابي

نسبة 
 الموافقة 

مستوى  
 الدور 

 الترتيب 

 3 مرتفع  93.33 2.80 .الثقافة الرياضية تدعم الصلة بين الرياضة والعلوم الأخرى 20

 4 مرتفع  92.67 2.78 .ممارسة الثقافة الرياضية علمتني احترام الآخرين 21

22 
تعمق العلاقة تعتبر ممارسة الأنشطة الرياضية جزء هام في 

 .بين الرياضة والجمهور
 3 مرتفع  93.33 2.80

23 
الطالب المعلم يجعل طلابه أكثر حباً للرياضة بشكل عام  

 .والتخصصية
 9 مرتفع  87.67 2.63

24 
  ينشر الطالب المعلم الثقافة الرياضية بشكل مباشر من خلال

 .(التربية العملي)
 7 مرتفع  89.33 2.68

25 
الطالب المعلم له دور مباشر في توجيه تلاميذه نحو نوع  

 .الرياضة الممارسه من خلال التربية العملي
 9 مرتفع  87.67 2.63

26 
المشرف الأكاديمي يغير صورة أو رؤية بعض الناس  

 .للرياضة ويصححها لهم
 5 مرتفع  91.00 2.73

27 
على المشرف الأكاديمي للطالب المعلم يعطي صورة حسنه 

 .كليا  التربية البدنية التي يمثلها
 6 مرتفع  90.33 2.71

 1 مرتفع  98.33 2.95 .الثقافة الرياضية تدعم الصلة بين الرياضة والعلوم الأخرى 28

 5.38 90.34% 2.71 مستوى الدور الكلي للمحور الأول   √

  بضا  نلاةلاالتنرلائج:ا-

 عرض ومنا شة نتائج التساؤل الأول 
ا. لاادااا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لبالتاالاطاالتبلالااةا .1

  نال هالتمراسدد لا التةؤددلابةاا للأدمةاالتنؤددنةاا  ؤددرادالت  ما التربتيواتع لامل ااا6 رني ا  التج  يامةاا
اا ااأدمةاا ؤدددددددددنةا اا2.72 ااامراسددددددددديااؤدددددددددلابتااطتالتربتيواللأ ي ا؟ ااايأاجلاء التع لامناا ةامالت ةلا

 ا"تالتجدلا زا ج داالتط دلاما؟  يمؤددددددددددددددراداا ما بتفوابينمدلااجدلاء اطتالتربتيدوالتادلا تالتع دلامناا اا%90.67 
 يمؤددددراداا ما بتفوا ةملااجلاءاطتالتربتيوا ا87.34%  ااأدمةاا ؤددددنةااا اا2.62 ااامراسدددديااؤددددلابت  لائةلا "اا

 يمؤددددددراداا ما راسدددددديابينملااا اا72.34%  يأدمةاا ؤددددددنةااا اا2.17 ااامراسدددددديااؤددددددلابت اا5 االلأعيبالتع لامن
ا.كيتا بتفواا يمؤرادا% ا82.48 جلاء التدمةاالتنؤنةاات ذلالتمةاما

كلا أا رلائجالسددرجلاالا ا يناالت ةلاااياا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لددبالتاالاطاالتبلالااددةااتمةاما
اا يمؤددددراداا ما بتفواتةصددددلالتع لامن% اا90.34 ا  ؤدددد االتمالطاا اا2.71 لت ةلااكلاامراسدددديااؤددددلابتاا

 ا يمؤدددددددراداا ما بتفواا%98.33 اا  ؤددددددد االتمالطاا اا2.95 اا يتالتمبت االلأ تتاامراسددددددديااؤدددددددلابت اا28 
 يمؤددراداا% اا96.67   ؤدد االتمالطاا اا2.90 ااامراسدديااؤددلابتاا يتالتمبت االتالا ةا اا1 ااتةصدديأالتع لامن
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ا ينؤدددددد اا الطاا اا2.80 اا يتالتمبت االتالاتاااامراسدددددديااؤددددددلابت اا22-20 ااا ما بتفوا تةصدددددديأالتع لامل ا
 يمؤددددراداا ما بتفواتاتاج اطب قاالتااتاصددددلائةااطتالسددددرجلاالا ايطبلاالتعينااااياا ماايةلا ا اا93.33 

ا .لتم دلالتعيمتعاسنال التخنبن التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لبالتاالاطاالتبلالااةاا طالا اتمرغيبيالت ةلا
 .ر المؤهل العلميمتغي

 ( أختبار تحليل التباين بين متغير المؤهل العلمي و محور  يد البحث 7جدول)
 مصدر التباين المحور

 درجة 
 الحرية 

مجموع  
 المربعا  

 متوسط 
 المربعا  

F مستوى الدلالة 

 دور الكليا 
 2.454 116. 348. 3 بين المجموعا  

 
.070 
 047. 3.498 74 داخل المجموعا  

  3.846 77 المجموع 

تيرعباا يتالتفب قالت لتاالاصدددلائةلا ابي التمراسددد لا التةؤدددلابةاالأطبلاا يناالت ةلااؤدددوا رغيبالتم دلاا
تةييلاااالتعيمتا يتا ةاماا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لددددددبالتاالاطاالتبلالااددددددةااتاايسددددددرخ لاايعر لام

يااجمةواقةااللأعر لاماالا أاسيباالتااتاصدددلائةلا الأااقةاا ؤدددرالالا الت تتاات لاااا7االتر لا  ا تني ا  التج  ي
عا ملاا  يا يتاياا رغيبالتم دلالتعيمتا يلددددكلا لاااتالؤددددلادااا اا0.05 ااكلا أاجمةع لاايكنبا  ا ؤددددرادا

 .ةي الت ةلاطتاتلجلاااطب قاالتااتاصلائةلا اطتاتسرجلاالا ايطبلاالتعيناااايا ةاما

ا. رغيباسنال التخنبنا4-2-2
 أختبار تحليل التباين بين متغير سنوات الخبرة و محور  يد البحث ( 8)جدول 

 مصدر التباين المحور
 درجة 
 الحرية 

مجموع  
 المربعا  

 متوسط 
 المربعا  

F مستوى الدلالة 

 دور الكليا 

 611. 031. 062. 2 بين المجموعا  
 

.546 
 050. 3.784 75 المجموعا داخل  

  3.846 77 المجموع 

تيرعباا يتالتفب قالت لتاالاصلائةلا ابي التمراس لا التةؤلابةاالأطبلاا يناالت ةلااؤوا رغيباسنال اااااا
لتخنبنا يتا ةاماا ماايةلا التربيةاالتن  ةاابيينةلااطتا لددددددددبالتاالاطاالتبلالااددددددددةااتاايسددددددددرخ لاايعر لاماتةييلاا

الأااقةاا ؤدددرالالا الت تتاات لاايااجمةواقةااللأعر لاماالا أاسيباالتااتاصدددلائةلا ااا8االتر لا  ا تني ا  التج  ي
عا ملاا  يا يتاياا رغيباسنال التخنبنا يلكلا لاااتالؤلادااطتا اا0.05 ااكلا أاجمةع لاايكنبا  ا ؤرادا

 .تلجلاااطب قاالتااتاصلائةلا اطتاتسرجلاالا ايطبلاالتعيناااايا ةاماةي الت ةلا

 الاستنتاجات : -5
اااالاستنتاجات : 5-1

 : لضجبلءل التمؤرخ  ااتاالتراصلاتتتالتسرنرلاجلا الترلاتةاطتاا  اا يناالت ملساا

ا.لتعملا يتاتنتةاا  بلجلا لا املالااةااالعلالتنيةلا ا لتم لمسالؤ ااطتا لبالتاالاطاالتبلالااةا .1
ت  لاءاطبصدداالكنباتي لاتوالتمعياا  اشددلائنهالاالؤددلا  اطتا لددبالتاالاطاالتبلالااددةاا للصددلايالتمعيا لا ا .2

ا.التتالتاسيالتذيادالا ةه
 .الترأكي ا يتالاالتبلالاااالعزقا تعلا ااةنلالااتنااا نلاطؤا .3
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 .التاالاطاالتبلالااةااتؤ ااطتاتجنوالت لامالتعلاال التخلاط االترتاتلاهالتاالاات دالترز يذا .4

 .اعرةلامالتملباالتكلاا تاتي لاتوالتمعياااعنلالااتلا اايا ؤلادمرهاطتاتةؤي اصامنالتبلالااال .5

 .الاالتاالاطاالتبلالااةاات  االتصياابي التبلالاااا لتعياااللأعبدا .6

 التوصيات:
ا. تنتةاا ؤلااالا املالااةاا يتا ؤرادالتنيةاا لتمجرمو .1
اتةلا اا عؤكبل املالااةاا طعلاتةلا اتا الاا .2
ات ملا التبلالاااااج ءا  التمنلادجالترعيةمةا .3
لترعلا لا واللأ  لاالتبلالااددددةااترنتةااا.ا5.اال  لاا  ميي ا لعصددددلائي اةلااملا ا يتا لددددبالتا تالتبلالااددددت .4

ا.ببل جاملالااةاا طنةا
ا. لتعملا وا زلمنالتبلالااااترنتةااببل جاملالااةاا طنةا .6
ا.اا  سلائلالترالصلالتجرملا تلطزقاامز اتا الاااملالااةاا نبالتريفلازا التبلا  .7
ا.ل رلاجاببل جاملالااةااتعيةمةااتؤلادااطتا لبالتاالاطاالتبلالااةا.ا8

 المراجع:

لتمجياالت  تةاالتمؤددددددر ل اا  لترنمةا تةايق طت لتعيمت  لت ةلا لتبلالااددددددا  ااا ما2023:ا اا ةم ابيا تاا-1
اجلا عاالتاؤةاا اتلأاةلاوالتعيمةاا لترنمةا

  جيا لتنلدب لتمجرمعتاالم لت    يت لتجلا عا طت لتبلالاادت لتنلدلاي تأثيب ا اا2022طمةها   ةم ا اؤديوا.-2

ا عطيبااؤكبل جلا عاا ةم ا
 لتبلالااددةا لتاالاطا تاسددةو طت لتبلالااددت لتم  ت لتمجرمو   سددؤددلا ا ا اا م2022لتمنعا   ن ا  ةم ا ببلاش .-3

ا)لتج لئب جلا عا(اؤكبلا عةطب  ةم ا جلا عا  جيا لتنلب الم
 لتجرملاةةاا جلا عا لتعزةلا ا تع لا  طت لتبلالااددددةا لتاالاطا ا اا م2022اا(سددددعلااا  خلا ا . ل لاي زمةلا يا .-4

 )اؤكبل

  جلا عاا لتفنبيا لت   تع لا  طت  ا مدلا لتجلا عةا للأ لدددد ا تالمنا ا 2018 امبا  ي ا ب   لاصددددب لتعن ياا5. 

التؤعاالا  ا تاا للأ نةا تيعياا لتعبيةا  لالف
 اا2 30ا التاالاطاالتبلالاادددددددةاا ا مالتجلا علا اطتاتع لا دلاا ا جياالتربيةاالتبلالاادددددددةاا ا2018.لتلدددددددن تا 6
55-72. 

ا اا ماايةلا التربيةاالتبلالااددددددددددةااطتاتنمةاالتا تالتمجرمعتااأدمةاالتبلالاادددددددددداا لتمجياا2020.لتخالت نا 7
ا.ا120-101 1 12لتعبيةااتعيااالتربيةاالتن  ةاا

لتاالاطددددداالتبلالااددددةااامددددد علاترع لاددددد الت الاددددداالتاطنةدددداا  جيددددداالتعيدددددااالتربيالاددددداااا 2019.ا يددددتاعاسدددددي ا 8
ا.250-233 3 40 لتنفؤةاا 

ا الترة للا الترتاتالجهالترعيةاالتجلا عتاطتاتينةلااطتا جلايالتبلالاادددددداا.جلا عااطبلبي اا2021.ا اسددددددفا 9
ا134-115  تمبالتربيةاالتن  ةااا–


