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  ص البحث:ملخ  

تسععععذه اععععسة إلى إسععععا زلععععه تتععععلبي إلعععع بإا إلتهععععتصي سععععص  لت   بإ   ل  لتعععع  إل ه عععع ا 
إلتتتثصععا  ععد ت ععى   إلععسإا بإ  تتلم ععا إلتتتثصععا  ععد إلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتععلمد  بسلعع  مصععه 

( زتععلم تت ب ععلا تععلا ، ت ععد   01(  عع ىإ تععب م لا يعع  تد    021م تععا ت  ععبىو  هبإت ععل  
(  21( زتعععلم تعععلا ، تعععلو ،سععع  إلععع بإا إلتهعععتصي    21لا    ( سيعععب  تتععع ب  لا تعععلا ، ت  ععع01 

( سيعب  01( زتلم ل   لا تت ب علا تعلا ل   ع لا   01سيب  تلا ، تلو ،س  إل بإا إلتهتصي    
( سيب  تلا 21( زتلم تلا ، تلو ،س  إل بإا إلغ   تهتصي   21ل    لا تت ب  لا تلا ل   لا   
 ، تلو ،س  إل بإا إلغ   تهتصي 

 إل لحثا إلتت ج إلب ذد إلت ل لا   بسل  لصتح ع تلا  حا   بض إلى إسا  ح م إستهىتا 
،سععذ ا (  SPSSب ذععى تذ  ععف إلذعع بض بتتب ت ععل  لسععتهىإ  إل  تععلتج إ ح ععل د   

 إلى إسا ملا إلتتل ج إلتلل ا  
تب عععى  ععع بع سإا ى لعععا زح عععل  ا  عععد ت عععى   إلعععسإا ل عععلل  إ  بإا  عععد إلععع بإا   ععع   -0

 إلتهتصي  
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إا ى لععا زح ععل  ا  ععد إلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتلم ععا  ل ععلل  إ  بإا  ععد تب ععى  عع بع س -2
 إل بإا     إلتهتصي  

 تب ى   بع سإا ى لا زح ل  ا  د ت ى   إلسإا ل لل  ، تلو إل بإا     إلتهتصي  -3
تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد إلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتععلمد ل ععلل  ، تععلو إلعع بإا  -4

     إلتهتصي  
   بع سإا ى لا زح ل  ا  د ت ى   إلسإا ل لل  إل ب لا  د إل بإا إلتهتصي  تب ى  -5
  تب ى   بع ىإلا زح ل  ل  د إلتبإ ع إلتذسعد بإ  تتعلمد  ع لا إ  بإا بإل ب علا  عد  -6

 إل بإا إلتهتصي 
   تب ى   بع ىإلا زح ل  ل  د ت ى   إلسإا   لا إلسيب  بإ تلم  د إل بإا إلتهتصي  -7
بع ىإلععا زح ععل  ل  ععد إلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتععلمد  عع لا إلععسيب  بإ تععلم  ععد   تب ععى  عع   -8

 إل بإا إلتهتصي 
 هتتا اسة إلى إسا   تصا تلا إلتب  لا بإلت ت حلا  

 إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد   ت ى   إلسإا    إل بإا إلتهتصي   إليصتلا إلتذتلح ا
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ABSTRACT 

Therefore , this study seeks to address mixed marriage in terms of 

itsnegatives and personal positives represented in the social self-esteem 

represented by psychological and social compatibility-this was done on a 

intended sample consisting of (120) individuals distributed as follows: (10) 

Females married to foreigners- (10) Males married to foregners (20) Females 

from mixed marriage and (20) Males from mixd-marriage sons (10) Libyan 

females marria to Libyans and (10)Libyan males married to Libyan women –
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(20) Female children from mixed marriage families, and(20) male children 

from mixd marriage families .  The researcher used tha comparative 

descriptive analytical approach to verify the following hypothese                                                                  

 

Data were collected by:Self-esteem scale (prepared by researcher: 

2018) –Psycho-social compatibility scale prepared by(Mohamed El Araby 

and Magda Ismail:2012)                                                  

And after unloading ,organizing and analyzing them using the 

statistical program (SPSS). The study reached to the following results:        

1.There are statistically significant differences in self-esteem infavr 

of spouses in unmixed marriage                                               

2.There are statistically significant differences in psychological and 

social harmony in favor of spouses in non-mixed marriage       

3.There are statistically significant differences in self-esteem in 

favor of children of non-mixed marriage                                           

4.There are statistically significant differences in psychological and 

social harmony in favor of children of  non-mixed marriage      

5.There are statistically significant differences in self-esteem in 

favor of wives in mixed marriage                                

6.There are no statistically significant differences in the psychology 

compatibility between husbands and wives in mixed marriage     

7.There are no statistically significant differences in male and 

female self-esteem in mixed   marriage 

8.There are no statistically significant differences in the 

psychological compatibility between males and females in mixed marriage  

This study was completed with a set of recommendations 

Keywords: mixed marriage, self-esteem, psychological and social 

compatibility   

 مدخل الدراسة

تتلبلعا إل لحثععا  عد اععسإ إلذ عي معع ض ت ىتععا إلى إسعا  بتحى ععى ت عيصت ل  ععد  ععبو 
معععىى تعععلا إلتسعععلر ا  ثععع  مععع ض ،اعععىإ  ل ب،ات عععا تتعععلبي تتغ  إت عععل  لل حعععم  تععع ب إ  تذ  ععع  

إلتت ععف  ععد إلى إسععا ت عيصحلت ل بإتت ععلو  تب عع   حعىبىال تععلا ح ععم إلذ تععا بإ ىبإا بإلتعت ج 
 بإ سلل ب إ ح ل  ا لتذلل ا   لتلا إلى إسا  

 أولا: مقدمة الدراسة :
إ سعع و اععد إل ت ععللا إ  تتععلمد إ سلسععد  ععد إلت تتععف   ذصععه إتتععىإى تععل    إل  عع  
ب لهتلا  م ل ىا  إلى ت ا ب،لستت   بث ل ت   يلتا إ س و اد إل لس  إلت ت     لا يعي إل  ع  
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 ععلل بإا بتيععب لا إ سعع  اععب إ يععل  إلععسح  عع م  إى سعع حلت  بتذععلله ل سععتت   مصععه إهععتلا    
إلتععبا إل  عع ح بلتععت  هلا عععا إى  ععد إ  ض  بإلعع بإا اععب إل ي ععع و إ سلسعع ا إلتععد ت ععب  مص  عععل 
إ سععع و  عععد ،ح ت تتعععف تعععلا إلت تتذعععلا  تععع   تثعععي  ععع ب و   بلب  عععا بإ تتلم عععا  عععد ح عععلو 

ل ععع  ذا إلسعععتحا   عععب  مصعععه  بإ عععي ت ىسعععا بإ  عععا إ حتععع إ  إ تسعععللا  ب،لا إلععع بإا  عععد زيعععل  إ
 بإل مل ا 

بإلح عععلو إل ب  عععا إلسعععذ ىو  عععلا  ععع  زلعععه ز ععع لا إلحل عععلا لعععىى إلععع ب  لا بلذعععي تصععع  
إلحل علا اعد إلتعد تعى ف يعلا تت تعل زلعه إ  ت علي  عل ه  تت  عا هتلمعا تعلا إليع   لا  ع لا يعلا 

سإتد إلتعد تعرىح زلعه ت لحعلا ي  ع و  عد تت تل تيتعي ل علح    ب عسل  تتح عع حللعا إل  عل إلع
 يث   تلا  بإتب إلح لو إل ب  ا 

بتلا اتل  عع تد إلسعرإي إ تعد  ي ع   تيعلا ل ه ع لا تعلا    تع لا بح عل ت لا ب صعى لا 
 تهتصذ لا ،لا  ت هصتل تذل ؟  ي ب رسسل مل صا بإحىو؟ سرإي  حتتي ز ل لا تتذىىو 

تعععل  ععععت   ب تحعععىى إلذ بهععععلا ز  زتتعععل بتتعععس إل ععععى  ت ععع ى إل   ععععلا إلتهتصيعععا تت ععععل 
ب  تى  بتت ل تل  ربي زلعه إلذع إع بإليعلاعلا  علا هلمعىو تحعىىو  عي ب تذصعع إ تع   لل ع  ي لا 
تذس  تل  د تبإ  ا إل عذب لا بتعسل ص ل ،تعل  إلحعب بإ حتع إ  بإلتذعلا  إلتت علىي   علا  ع  ،لا 

ل   بإحتع إ  ي   عا ت  ي إلآه   ذ ض مص تعل تذعل    تذ تعا  عد  ع ي إلعتذم بتذ ع  إلع ،ح إلتغع
 م ش تهتصذا  بت  ي ملىإا بت لل ى تتتبما 

بليعلا تععلا   عا ،هعع ح بتعف إلتيععب  ببسعل ي إلتبإ ععي إ  تتعلمد بإتت ععل  إ تت تععا 
 تتععل تذعع ش  ععد ه  ععا يبت ععا  ععغ  و  تتذتحعع لا مصععه إ هعع  تصتعع لا  عع م إ  بت لل ععى بح ععل إا 

يععع و خإلآهععع خ  ت  بلعععا  عععد ، صعععب بلغعععلا ب صعععىإلا لععع  تيعععلا تذ ععع  مت عععل  ععع  ل سعععل  ل     ععع حا  
 إلسات لا بإلذل لاا بإل صىإلا  ذ ىإ ملا إ حيل  إلتس  ا بإل  ض إل ليف بإلتتلتذا إلذب  ا  

بتلا اتل   ب إ  ل و زله ،لا يي  ع ى   ه ع ا تت ع و معلا إلآهع   بتعرث   ب عب  
سععع ا    عععى و يعععي  عععد سعععل   ه ل إتععع  إلح لت عععا بإ تسعععلت ا بإلذليذ عععا بإلذتص عععا بإ  تتلم عععا بإلتذ

زتسعععللا مصعععه إلتععع هص  تهتصععع  تعععلا  عععهي لآهععع   تعععلو مصعععه إل   عععا إلحل عععتا ببععع ب  ح لتععع  
بإلت عععل ب إلتعععد هل ععع ل بتح يععع  إلذعععل صد بإ  تتعععلمد بتسعععتبإة إلذصتعععد  بهعععى و إلتععع و مصعععه 
إ تس ل   د    ا تهتصذا تتذصعع   ه ع ت   ،يعللا تتذتحعل ،  تتغص عل مصعه سإتع   يتعل ،لا إل عى و 

  بإ حت إ  إلتت لىي   لا إل   ي لاتس ل   تلا ،ح ثتل د ت ىال ،سم إلحبإ  بإلتذلا  مصه إ 
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بهى ،ث ا إل  ه بلا بإلذ ب   يي مل  هى ت   مصه إلتع هص   عد  صعىإلا م   عا ب، ت  عا 
،هععع ى  ب  معععبإ  عععد إلذتعععي ب،ث تعععبإ ،تذسععع    عععد  عععلاى إ  تععع إب بإلت  ععع   يتعععل ،تهعععسبإ ، بإ عععل 

ا  بيلتععا    ععلت   تل حععا تععلا إلتععلح ت لا إلح ععل  ا بإ  تتلم ععا  ب ب ععلا تععلا  صععىإلا تهتصذعع
 لهتلا  إلت تتف بإل   ا بإل صى  رث   د ى  ا ت ل  إل بإا بليلا لع م   عى  إهعتلا  سعتلا 
إل ه عع ا  يتععل تصذععب ي  ذععا إلعع بإا بإلبعع ب  بتيععللا إ هلتععا ىب إ التععل ب،سلسعع ل  ععد ت ععل  

 إلذلاها إل ب  ا ،ب   ص ل 
ع إ تعع   ععلل بإا إلتهععتصي تععلا    ععا  ب صععى    ععب   ععى تععلا إلت ي ععى مصععه  ذتععىتل  تذصعع

إلسح اب لب إل عحا  -،ات ا إلتي   إ  تتلمد بإلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد بت ى   إلسإا 
إلتذس ا ع   تلو ،س  إل بإا إلتهتصي لتل ل سة إلتذلا   تلا ،ات ا هل عا متعى اعسة إلذ عا ح عم 

تذسعع ا ب ذلاهععت   إلتي ذ ععا تععف إلبسععي إل   ععد بإلت تتذععد  زس تت ععي   ه عع لت   ب  ععحت   إل
تيلت ععععلت   إل ه عععع ا  ععععد تهتصعععع    هتصعععع  إ  عععع إى تععععلا ح ععععم هععععى إت   إل سععععت ا  بإلذ ص ععععا بإ 
إلت عععل ا بي  عععل لت عععى، إلذععع بع إلذ ى عععا  ععع لا ، تعععلو إلععع بإا إلتهعععتصي  ت عععى إلععع ذض  ت م عععبلا 

ت ع ى إ تعب   ،ب لذعى  ح عبل   مصعه إت مل ل  ى ىإ متى حىبم ،ح تغ      ع  تتبهعف  عد 
 تل    ىبلا  بهى   ي إ ت      زله إ  ي إب ،ب إ ت  ل  

لععسإ يععللا إ اتتععل    ععسإ إلتععبا تععلا إلعع بإا لب ععف ، ععى تل مصععه إلت ععليي بإل ععذب لا 
مصه  ت عف إل بإتعب سعبإول إل لتعب إ  تتعلمد  ،ب إلتذسعد ،ب إلس لسعد  تحعلبل لا تعسل ي اعسة 

إلحصبي ل سة إلت يلاا إلتد تبإ   إ  بإا بإ  تلو مصه حى سبإو  هل ا إل ذب لا بإ   لى 
  ذى إتت ل  اسإ إلتبا تلا إل   لا  د إلستبإا إ ه  و 

 ثانيا : مشكلة الدراسة :

 ععلىح سح  ععىو   ععى تععلا إ  ععل و زلععه ،لا يععي  عع ى  تتععل    ه عع ت  مععلا إلآهعع  إلتععد 
ت ا بإلذليذ ععا بإلذتص ععا بإ  تتلم ععا بإلتذسعع ا تععرث   ب ععب   ععد سععل   ه ل إتعع  إلح لت ععا بإ تسععل

ب،لا هعععى و إلذععع ى مصعععه إ تسععع ل  تهتصععع  تعععلا  عععهي لآهععع   تعععلو مصعععه    تععع  ببععع ب  ح لتععع  
بتح ي  إلذل صد بإ  تتعلمد  يتعل ،ت عل تتذصعع  سعتلت  إل ه ع ا ،يعللا تتذتحعل مصعه إلآهع  لا 

 ،  تتغص ل مصه سإت  

لتع ،و تعلا ، ت عد   ت عل زلعه  لتعب ت عيصا بليلا متىتل تي ع  إلذل صعا  عد حللعا  بإا إ
(  معلا ت عيلاا إلع بإا إلتهعتصي 3991إليلاع بت ث  إت ل إلتذس ا  ذد ى إسا ي    إلحسعلا   



 هيام بشير حسين العروسي    تىى إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد
 

 مجلة كلية الآداب 
 272 جامـعة الزاوية -كلية الآداب بالزاوية تصـــدر عن 

 العدد الثاني والأربعون 
 م0202ديسمبر  )الجزء الثالث(

 

(     تتععل %13إلتععد ،ب عع ا تتل   ععل ،لا إليععلاع  ععد إل   ععلا إلتهتصيععا تسعع ت  ملل ععا ت صععف  
إلذبإ ععي إلتهععتصي تععف ( بتععل  ت تععب مص  ععل سععبو تي عع  %8ت صععف  ععد إل   ععلا إلغ عع  تهتصيععا  

إلت تتععف   بتععلا  لتععب ،هعع  تبإ عع  إلتعع ،و إلتت ب ععا تععلا ، ت ععد ت ععيصا   ععلو ،ب ىاععل  ععد حيعع  
إ  لتعععب إلعععس لا مص  عععل ،لا تيذص ععع  ب،لا تسعععته ا ل ععع   بلآ ععع    زهلتعععلا تعععى ف مص  عععل  سععععبتلا 

لا   ع  ستب ا  ب،لا تبي    ا ح لت ل تذلتد تلا يبلا ،ب ىال  ذىبلا  د تبعل  إل صعى إلعسح  ذ  عب 
   لو  ب،لا إلت يصا إ ي   اعد ،لا ت تتعف إ    تبع  زلعه ، تعلو اعسة إلتبإيتعا إلتت ب عا تعلا 
، ت د مصه ،ت   ت   تبإيت لا   تتل  رث  سص ل مصه تذس ا اعر و إ  تعلو   ح عم   عذ بلا 
 عع ت       عع  بلا ،هعع إت    ب للتععللد   ععذ بلا  عع لا اتععل  إهتلا ععل ي  عع إ  ععد إلح ععلو ىإهععي إلىبلععا 

لا إلآهععع  لا إ تععع  إلعععسح   عععيي ل ععع  تعععل  سعععته بخ م عععىو إلعععت ي خ ب  ذص ععع   ذ  عععبلا  عععد مععع
  إملا تذس ا تذ ىو تت  ا تبع و إلت تتعف إلتت ب عا ل ع  بتعل  ت تعب مص  عل تعلا إ عي إ لا 
تذسععع ا ب عععذب لا إ تتلم عععا بإتهذعععلض تسعععتبى ت عععى  ا  لعععسبإت   بإتهذعععلض تسعععتبح إلتبإ عععع 

 إلتذسد بإل حا إلتذس ا لى     
 بت س سل مصه تل س ع   لا ت يصا إلى إسا تتحىى  د ت تبما تلا إلتسلر ا 

اي تب ى   بع ىإلا زح ل  ل  د يي تلا إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد بت ى   إلعسإا  ع لا  -3
 إ  بإا  د إل بإا إلتهتصي بإ  بإا  د إل بإا     إلتهتصي؟

د بإ  تتععلمد بت ععى   اععي تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد يععي تععلا إلتبإ ععع إلتذسعع -2
 إلسإا   لا ، تلو إل بإا إلتهتصي ب، تلو إل بإا إلغ   تهتصي؟

اي تب ى   بع سإا ى لا زح ل  ا  عد إلتبإ عع إلتذسعد  ع لا إل ب علا بإ  بإا  علل بإا  -1
 إلتهتصي؟

اي تب ى   بع سإا ى لا زح ل  ا  د ت ى   إلعسإا  ع لا إل ب علا بإ  بإا  عد إلع بإا  -4
 إلتهتصي؟

 ى   بع سإا ى لا زح ل  ا  د إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد   لا إلسيب  بإ تلم اي تب  -5
 تلا ، تلو إل بإا إلتهتصي؟

اععي تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد ت ععى   إلععسإا  عع لا إلععسيب  بإ تععلم تععلا ، تععلو  -6
 إل بإا إلتهتصي؟
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 ثالثا: أهداف الدراسة:
 إلتذ   مصه 

 سص  لا بإ   ل  لا إل بإا إلتهتصي  -3
 تستبى إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد لىى مبإ ي إل بإا إلتهتصي -2

 تستبى ت ى   إلسإا لىى مبإ ي إل بإا إلتهتصي  -1

إلذععع بع  عععع لا إلذبإ عععي إلتهتصيععععا بإلذبإ عععي إلغ عععع  تهتصيعععا  ععععد يعععي تععععلا إلتبإ عععع إلتذسععععد  -4
 بإ  تتلمد بت ى   إلسإا 

 رابعا: أهمية الدراسة:

  الأهمية النظرية -،
إلتهتصي  ذى تلا ،اع  إلتبإ ع ف إلتذل ع و بتتلبلع  ،تع  ت عبع لصغل عا ،لا تب با إل بإا  -3

باععب ىبتععل تععلا تبإ عع ف إلسععلما ليععبلا إلعع بإا إلتهععتصي بععلا و   تعع بي ب  تتععىث  حععىثا 
 د إلتل د بتل  إلا تحىم  د إلبها إلحل   بس ستت  حىبث ل  د إلتست  ي  بتب إ 

  ات ا اسة إل   حا  لوا ،ات ا إلى إسا 
 سة إلى إسا تب     ذض إلسص  لا بإ   ل  لا لص بإا إلتهتصي تحلبي ا -2

إلعسح اعب -تحلبي اسة إلى إسا ه لم يلا تلا ت عى   إلعسإا بإلتبإ عع إلتذسعد بإ  تتعلمد  -1
 لىى إلذبإ ي إلتهتصيا -لب إل حا إلتذس ا 

مصعه إلعع    تععلا ب ععبى ى إسعلا مى ععىو حععبي إلتذععلا   إلتذسع ا إلتتذععىىو لععىى  عع  حا ، عع إى  -4
بإا إلتهعتصي   ع لا زسع لتلا إل حعبم إلسع يبلب  ا  عد تذ عبتد ت عى   إلعسإا بإلتبإ عع إل  

 إلتذسد بإ  تتلمد لىح اسة إلذ تا تلا إلتب بملا إ هي  حثل تس  ل 

تب  ععع  إ اتتعععل  زلعععه اعععسة إل ععع  حا لتعععى  عععى إلتسعععلمىو ل ععع  ليعععبت    تثصعععبلا  ععع  حا تعععلا  -5
 ا  ذض إلى إسلا إلت تتف إلتد تت إ ى ملتل تي بإ ه  يتل ،ث ت

تعى و إلى إسعلا إلذ   عا   ععذا ملتعا  بإلى إسعلا إلتذسع ا   ععذا هل عا إلتعد ت عت   ذبإ ععي  -6
 إل بإا إلتهتصي  

  الأهمية التطبيقية -ب

 ت  إلت لي ،تل  إل لحث لا لذتي ى إسلا حبي إل بإا إلتهتصي تلا يي إل بإتب إلس لسع ا  -3
 بإلتذس ا بإ  تتلم ا 
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تسعععلمى مصعععه إ اتتعععل   لل لتعععب إ تذذعععللد لعععىى إلذبإ عععي ت عععى    ذعععض إلت ت حعععلا إلتعععد  -2
إلتهتصيععععا  ب عععع ب و   عععع   ه عععع لت     تععععل   ععععىإ  سععععلمىتل  ععععد ي ذ ععععا إلتذلتععععي تذ عععع   

تيلتلت   بهى إت   إ   ل  ا   بإستغلاي يلهلت   بإ 

 خامسا مصطلحات الدراسة:

تصعع  اععب سلعع  إلعع بإا إلععسح  ععت   عع لا يعع   لا  يععبلا ،حععىاتل ته  الــزواا المخــتلط-1
مععلا إلآهعع   ععد إل تسعع ا    ععب تصعع  إل إ يععا إل ب  ععا إلتععد تحتععبح مصععه مت عع  ، ت ععد    يععي 

 ي      ل ع إل با بإل ب ا ع  حتي  تس ا هل ا    تهتص  ملا  تس ا إلي   إلآه  
 بإا يعع   لا يععلا تت تععل تععلا  تسعع ا تهتصعع  مععلا إلآهعع   ب ععد ويعــرف رجراايــا ب نــ  

  بإلي   إ ه   حتي  تس ا  صى آه ي إل تس ا إلص   ا اسة إلى إسا  يبلا ،حى إلي   لا  حت
اعب ت  ع     عذ  إلذع ى لتذسع   تذسع  ب ذتعي مصعه إلتحل بعا مص ع     تقدير الذات-2

ب ت تلا ت ى   إلسإا إت لالا إلذ ى إ   ل  ا  ،بإلسص  ا تحب سإت   يتل  ت تلا إمت على إلذع ى 
 لت  ي إلآه  لا ل     ت  هلى  بت   بتل   بي ولا يتل  ذيم تىى زى إي 

ــا  للى  ععا إلتععد  ح ععي مص  ععل إلتذحععبي مصععه ت  ععلم ت ععى   إلععسإا  ويعــرف رجرااي
   ذى     إلت ى   إل ه د بت ى   إلآه  لا ( إلتستهى   د إلى إسا  

ـــاعي-3 ـــل النفســـي والاجتم اعععب متص عععا ى تلت ي عععا تسعععتت و تتتعععلبي إلسعععصب    التواف
بإل   ععا  ععللتغ    بإلتذععى ي حتععه  حععىم إلتععبإ لا  عع لا إلذعع ى بإل   ععا  باععب تععىى إتسعع ل  إلذعع ى تععف 

 ( 35  2008تذس  ب، ىهل   ب   إت  بإلت تتف إلسح  ذ ش       إلىإا ح   
 عع إلتذسعد  للى  ا إلتد  ح ي مص  ل إلتذحبي مصه ت  علم  إلتبإ ويعرف رجراايا

 بإ  تتلمد (   ذى   إلتذسد بإ  تتلمد   إلتستهى   د إلى إسا إلحلل ا  

 سادساً : حدود الدراسة :
 تتحىى إلى إسا  للحىبى إ ت ا  

   ،ت ذا إل لحثا إلتت ج إلب ذد إلتحص صد إلت ل لا  المنهج المتبع في الدراسة  -،
( ، بإا 30لا مصه إلتحب إلتللد    (   ىإ ت ست 320  تيبتا م تا إلى إسا تلا   العينة -ب

( ، بإا تلا إلع بإا   ع  30(  ب لا تلا إل بإا إلتهتصي    30تلا إل بإا إلتهتصي    
( سيعععب  تعععلا ، تعععلو إلععع بإا 20(  ب عععلا تعععلا إلععع بإا   ععع  إلتهعععتصي    30إلتهعععتصي    
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( سيععب  تععلا ، تععلو إلعع بإا   عع  20(  زتععلم تععلا ، تععلو إلعع بإا إلتهععتصي    20إلتهععتصي    
 ( زتلم تلا ، تلو إل بإا     إلتهتصي 20إلتهتصي   

ــــة إلحععععىبى-ا   تعععع  تي  ععععع ،ىبإا إلى إسععععا مصععععه م تععععا إلى إسععععا  ععععد تى تععععا إل   ععععلو المكاني
 ب بإح  ل 

( زلعععه 2020/ 35/4  تععع  تي  عععع ،ىبإا إلى إسعععا  عععد تعععىو ت إبحعععا  ععع لا  الزمانيـــة إلحعععىبى-ى
 31/6/2020 ) 

 إا إلتستهىتا    ل ل  لم تتغ  إت ل بإلتتتثصا  د    تتحىى إلى إسا  ل ىب الأدوات-ه 
(   2032ت  ععععلم إلتبإ ععععع إلتذسععععد بإ  تتععععلمد  زمععععىإى  تحتععععى إلذ  ععععد بتل ععععىو زسععععتلم ي  

(   بهعى  إمعا إل لحثعا ه عل ي م تعا إلى إسعا 2038بت  لم ت ى   إلسإا  زمىإى إل لحثا   
 إلحلل ا 

 الإطار النظري للدراسة :
اععسإ إلذ ععي م  ععل لليععل  إلتبعع ح إلتتذصععع  تتغ عع إا إلى إسععا تتلبلععا إل لحثععا  ععد 

بإلسح تسذه إل لحثا تلا هلال  زله إلتذ   مصه ي  ذا يي تتغ   مصه حىو بتذ  ا إلذلاهعا 
  ععت   ب  ععتتي مصععه مععىو متل عع اد   إلععع بإا إلتهععتصي  بإلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتععلمد لعععىى 

 إلتهتصيا إلذبإ ي إلتهتصيا  بت ى   إلسإا لىى إلذبإ ي 
تذععبى حععل ا إلعع بإا إلتهععتصي زلععه م ععى إلذتبحععلا إ سععلات ا أولًا/الــزواا المخــتلط  

إتيلاهل تلا إل    و إلذ   ا  تل  ب   ل ب تب ل   تل ،لا بي ا ،هىإ  إلذ ب إلذلتح لا إ تىلم 
  حتععه  ععلا إلعع بإا إلتهععتصي بمصععه تيععلع بإسععف     ععتي يل ععا إلتسععتب لا 130ه / 92سععتا 

لتععا  بت عع ى مصععه سلعع  إل   ععلا إلتععد هلتععا  عع لا إل ععلت  لا إلذ  ععد بإ سعع لتد بسلعع  حيلتععل بم
 لا ، ععع إى إلذعععت  ىهصعععبإ إ تعععىلم   عععب و تتبتعععا بمعععي  عععيي سععع إ ل  ل عععسإ ىهصباعععل ىبلا تسعععلو  
بمتعععىال إ عععي ت   إلحل عععا زلعععه إلععع بإا تعععلا  ت عععلا ،اعععي إلععع لاى إلتذتبحعععا بإتهعععلسالا  ب عععلا 

 ( 89  3995ب،ت لا  ب ىا    إل  للد  
ب ععععد إلذ عععع  إلحععععى م بتت  ععععا لت ععععى  إلت تتذععععلا بإلععععىبي  ععععد بععععي تيععععب  بسععععل ي 
إ ت ععلي إلحى ثععا بتععل  ععلحب إلثععب و إلتيتبلب  ععا تععلا يسعع  يععي إلحععىبى  عع لا إلععىبي  صعع   ذععى 
  ت عع  ت عععلي إلذععع ى إل عععبتد مصععه إلتيعععلع إلعععسح  ذععع ش   ععع  ،بمصععه إلىبلعععا إلتعععد  تتتعععد زل  عععل 

 ه ى    تس ت   ي ،تتىزله ىبي ،
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بمص ع   عل  إلع بإا إلتهعتصي ح   عا    تيعلا ت لاص عل بلع   ذعى تعلا إلتسعتغ ب  بإا 
 إلص  د ع إلص   ا تلا      تس ت  

ب تععلوإل مصععه سلعع     ععى  ععلل بإا إلتهععتصي تصعع  إل إ يععا إل ب  ععا إلتععد تحتععبح مصععه 
  ي   لا   يي ي      لع إل با إل ب ا ع  حتي  تسع ا هل عا  ع  تهتصع  معلا  تسع ا إليع  

 (60  2009إلآه     م ى إى  
،تععل معععلا ،سعع لب إلععع بإا إلتهععتصي  عععد إلذ ععع  إلحععى م بهل عععا  ععد إلعععىبي إلذ   عععا 
بىبي إلذعلل  إلثللعم  ت  عف زلعه إ  تعا إ هت على ا إلتععد تتهع ي    عل اعسة إلعىبي بتعل  ععلح  ل 

إب ب عل تلا  يللا بت ي   ي إلذتي بتب لا إل   و إلي   و تحب إب ب ل بإلغ ب إلتد  ذصا 
ت ذععععي ، بإ  ععععل ،تععععل  إلعععع إ   لا  ععععد إلذتععععي  تح ععععل   عععع ي إلذتععععي  ععععد ب عععع  إلذتللععععا   عععع  
إلتته  ععا  بمص عع  لعع    ععى إل إ ععب  ععد إلذتععي   ععل تععلا بسعع صا ،سعع ي لصح ععبي مصععه بثععل ع 
إ هلتا سبى إل بإا   هي  حتي  تس ا إلىبلا إلت إى إل   و زل  ل زس ،    إل  لب إلذ  د 

لا إلعع بإا إلبسعع صا إلتععد تح ععع لعع  إ سععت  إ  إلتععلىح بإلتذسععد     عع حا  عع ى  ععد اععسإ إلتععبا تعع
 سل  اسة إل   لا إلتهتصيا تح ي ل ىبإ ف إهت لى ا  للى  ا إ بله ت ذا تعلا    عا إل ع لب 

 (941  3991 د تب    تست  ي ت سب  آتلا    تل      

 ايجابيات وسلبيات الزواا المختلط :
تهتصذا لع  إلذى عى تعلا إلسعص  لا  عد ت ل عي إل ص عي تعلا  ،لا إل بإا   لا ،ثت لا تلا ث ل ا

 إ   ل  لا  
ــــر الموحــــد  : ــــة حي إلا تب ععععبا إلعععع بإا إلتهععععتصي   تحذعععع  أولا: الأنظمــــة القانوني

إل سليا  لا إ تبتعا إل لتبت عا   ع  تبحعىو  ب لا يعي ت تتعف لع  تبلتع  إل علتبتد إلهعلي  ع  
ه عف ، ع إىة  عد ملاهعلت   إلتتذعىىو إل بإتعب بل  سصيت  إلهل ا إلتعد تسعتص  زىإ و  عربت   ب 

  3991ل بإمععى ب،تبتععا تتتلسععب تععف اععسة إلذلاهععلا بتهتصعع   لهتلا  ععل  ععد ،تبتت ل إل ععىإبح 
11) 

،لا تععل  ت عع  إلت تتععف إلص  ععد اععب إتذععىإ  ب ععب  إلت مععا زلععه ثانيــا :حريــة التصــرف :
 ععل حذلبععل تععت   مصعععه إلح  ععلا إلذ ى ععا بإل حععم مععلا إلتصععسإا تععف ز لح عععا يععي إلبسععل ي لتح   

إ س و تلا إلتذي  بإلتىاب  باعسإ تعل  تذعل ض تعف ت عب إا  ذعض إلت تتذعلا إ هع ى  باعسإ 
إ هتلا   حىى  ىب ة تذ ب  إلسصيا بإلح  ا إل ب  ا ىإهي إل  ا بهل     ،لا تذ ب  إلسصيا 
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 ع   د إلح لو إل ب  ا تتتهض مت  ح  ا إلت     باسة إلح  ا يتذ ب  تيصع هى  هتصع  مص
 إل ب للا  يي حسب تتيص لت  إلث ل  ا بإلى ت ا ب   ال تلا إلتحىىإا إلسصبي ا 

،لا إل ععع   بإلتذعععل    اعععد إلتعععد تحعععىى ثالثـــا : تعـــارا المعـــايير والنســـل القيمـــي :
إ ت لالا بتلا ثع  إلسعصب  بإلتبإهع   ب،لا معى  تتلسعع إلتذعل    لعىى إلع ب  لا هعى  عرىح زلعه 

ا  ععع ى ب ذسععع  إهعععتلا  سعععصب  إلآهععع  بمعععى  تيل  ععع  تذعععى ل إلذعع إو ب،لا يعععلا تعععلا إلععع با بإل ب ععع
بإ ععحل مصععه تبععل  إلتذععل    إ  تتلم ععا تععلا إليعع   إ هعع  ب  عع    ععسل  اععسإ إلذلتععي تبلععىإ 

 (303  2006لص  إا   تحتى  
زلا إ عععع   إلهلا ععععلا ت ععععى، تععععف ب ىو رابعــــا : تعــــارا المبــــادلأ التربويــــة ل طفــــال :

بلعبى  بتعساب تذبع  إلى إسعلا زلعه اعسإ إ ت علة تريعى ،تع  إ يذلي  ىإ ا تلا إهت ل  إ سع  لصت
حعععع لا ب ىو إليذععععي إ بي تح ععععي  تصععععا تععععلا إلتسععععلر ا إلتععععد ت ععععىى إلح ععععلو إل ب  ععععا بت ذععععي 
إلعع ب  لا  ععد ح عع و تععلا ،تعع ا   بهععى تتذعع ض إ سعع و تععلا  عع إو سلعع  زلععه إلتذيعع   زلا إلت ععلى  

 لا إلع ب  لا   ذعد ، صعب إل   علا إلت  ب ا لصيذي اد تلا إل  ل ل إلتد ت يي ت يا تذل ض  ع
إلتهتصيععا   ععذب إ تذععلع مصععه إلت ععلى  إلذلتععا إلتععد سعع ب   إليذععي تععلا هلال ععل  ععد إلح ععلو 

 welzmaan, 2002إل بت عا بإلتعد سع يبلا ل عل تع ث   مصعه  سع  تلاتع   ه ع ت  باب تع   

;286 ) 
 تثعي    هذعه مصعه إلعىإ م ،لا إلع بإا إلتهعتصي خامسا: ت ثير الجماعة المرجعية :

ت ععلي إلتذععل ض بت ععل ا إلت تععبمت لا إلتعع  ذ ت لا ب ت صععه سلعع   ععد تحلبلععا تذ  عع  ت  ذ ععا 
إ يذلي   ت ى ،لا يلا تلا إل با بإل ب ا  ذتصبلا مصه ز ذلىا  مصعه  تلمعا إلآهع  بتحلبلعا 
  ي ع   ت  ذت ع  ب   عبل  بتيعبلا إلتت  عا ،لا إليذعي  تحعبي زلعه ت عىإلا  ذصعد ل ع إا ث عل د  

إل ععععععععععععع إا  عععععععععععععد يث ععععععععععععع  تعععععععععععععلا زلعععععععععععععه إليعععععععععععععلاع ب ععععععععععععع لا إ ب ى بهعععععععععععععى  تت عععععععععععععد اعععععععععععععسإ 
 (Neyraud,1995;102  

،لا إ  تعلو س  عي بلا زلعه زت علا   سادسا: انتماء الأبنـاء وولاههـم للثقافـة الأقـو 
إ   اعد إلتععد ت  ععد تععف إ  تععلو  إلث ل عا إ هععبى بإلغلل ععا بإلتععد  لل عل تععل تيععبلا ث ل ععا إ    لا

تذبعع  بهععت   مصععه ميععم إ ب   ب ععد إلت ل ععي س سععذه إ ب زلععه  عع ض ث ل تعع  مصععه ، تل عع  
 ب للتللد  ت     إا   لا إلي   لا  
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ــاً /التوافــل النفســي والاجتمــاعي:  ذععى إلتبإ ععع إلتذسععد تععلا ،يثعع  إلت ععيصحلا  ثاني
هى   تذععلتد تهتصععا تثععي   إلتي عع  إلتعع هص   إسععتهىإتل  ععد إلذصععب  إلتذسعع ا بإ  تتلم ععا بهععى ،سععت

 .إ تس ل ( بتب  إ تلا تبلا  إل حا إلتذس ا
إلتبإ ععععععع تذ ععععععب  تسععععععتتى تععععععلا مصعععععع  إل  بلععععععب د ب،سععععععتهى  تحععععععا تذ ععععععب  إلتي عععععع  

 Adaptation  بهعععى ،سععععتهى  اعععسإ إلتذ ععععب   عععد إلت ععععلي إلتذسعععد تحععععا ت عععيص  إلتبإ ععععع )
 Adjustment     51  2009م ى إلحص      ( ح م  ذتد إلت ل  بإ تس ل) 

ب ذ  ععع  ، يسعععبلا  للتذسعععد  تعععلا إلتلح عععا إ تذذلل عععا معععلا إلعععسإا    تذتعععه ت  عععي إلذععع ى  
لسإت  بلح لت   ذ ىإ ملا ،حلس م إلت إ و ،ب إلتى    باسإ إل  ل  ستح ي ،لا  يبلا  غ ع  ت عج 

إسعت لال ا  بإيتتلي إ تل إلتد تس ي  مصه سإا إلذ ى     تتعل   عىب  عد إلت علي إ  تتعلمد  عد
ت ذى  للذ ى ملا إلت ذ ا بت ذص  هعلى إ لع م   عي مصعه إلت عل يا  عد تبعلا  إلح علو إ  تتلم عا 

 (32  3982إلتهتصذا    ي ،  ل زهلتا ملاهلا إ تتلم ا تل حا   إل يللا   

 مهشرات التوافل النفسي :
 ،لا تيبلا تب ت  لصح لو تب و بإهذ ا  -3
 إ تيلت لا  ،لا تيبلا يتبحلا إ تسللا  تستبى  -2

 إ حسلم     لا إلحل لا بإل   لا إلتذس ا   -1

 تيل ع تذ ب  إل هي ،ح سإت  تف بإهذ  إلسح  ذ    بيتل  ى ي  إلآه  لا  -4

تعععععبإ    ت عععععف إ ت لاعععععلا إ  تتلم عععععا إ   ل  عععععا إلت  عععععبب    عععععل  عععععد إلت تتعععععف    -5
 (35  2008إلىإا ح 

 مجالات التوافل النفسي:

 التوافل الشخصي:-1
إ ععع إل ه ععد  تثل ععا إل ععذب   للسععذلىو تععف إلععسإا بإ هعع  لا بإ  عع لا تذبعع   ذععى إلتب 

إلحل لا بإلىبإ ف بإل   لا بإل عى و مصعه تبإ  عا تتيص علا إلح علو   ب تع ث  إلتبإ عع إل ه عد 
 - ذىو إمت ل إا تت ل  

إل عى و مصعه إلتبإ  عا إل ع لما لصبإهعف  -تح  عع إلعسإا ا -إل حا إلتذسع ا ب  -، 
 بمى  إل  م  
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 التوافل الاجتماعي :-2

( إلتبإ ععععععع إ  تتععععععلمد مصععععععه ،تعععععع  خ ت تبمععععععا إلتتل ععععععي ،ب rبمعععععع    ل يللسععععععل  ا 
إلسصبي لا إلتد   سل ل إلذ ى حته    ف حل لت  ،ب  تهيه إلذبإ ع ل تبإ ع تف إل   ا إلتح يا 

هل   عا      يتل    لا ،لا إلتبإ ع إلتل   تلاب ز  تتلا تي   تت لا تف    ا إلذ ى إلىإهص عا بإل
 تععل   ععع ف حل لتععع  ب ح عععع ،اىإ ععع    يتعععل ،لا ،تععبإا إلذبإ عععع هعععى تيعععبلا تذسععع ا ،ب إ تتلم عععا ،ب 
 ست ا ،ب تلى ا   ب د حللا تذ    لذى  تح  ع ،اىإ     لب  ل ح لي بإلذ ي بإل  إا    

 (  313  2008  إي   

 الدراسات السابقة :
لتهععتصي بتتععلبي إلصغععا خ (  ذتععبإلا خإلعع بإا إ ,HELLER,M 3992ى إسععا ا صععد  -3

اععى ا اععسة إلى إسععا زلععه تذ  ععا تععىى تسععلاتا إل ب ععلا  ععد إلتتل سععا إلث ل  ععا بإلصغب ععا  عع لا 
إلصغت لا إ ت ص   ا بإلذ تس ا   بهص ا إلى إسا زله ،لا ب ب  إلتع ،و بإ سعت إت   لا إلصغب عا 

بإ ععي ب،سععصبب  ععد إ سععت ل ا لععتتي إلتبإ ععي  لل ععل تععل تيععبلا تتتله ععا   يتععل ،لا ت ععل إا إلت
إلحععبإ   عع لا إلصغتعع لا إلذ تسعع ا بإ ت ص   ععا    ذتتععى مصععه إلت ت عع  إل ععتتد لصغععا إلحبإ  ععا  عع لا 

 ( Josiane, 2003,p;57إ  بإا  

(  ذتععععبإلا خت ععععيلاا إلعععع بإا إلتهععععتصي بإلذبإ ععععي 14  3991ى إسععععا   إلحسععععلا   -2
صي    يع  إل لحعم مصعه إلتهتصياخ   اى ا زله ز  إ  إلت ليي إلتد تت تب مصه إلع بإا إلتهعت

 إلذبإ ي تلا إل بإا إلتهتصي إلتد  يبلا آ لرال م إه  لا بتيبلا ،ت لت ل ،ب ب  لا  
،ستهى  إل لحم إلتت ج إلت    د   ب،ىإو إلت لاىو  للت ل يا مصه م تا تلا إلذبإ ي 

 (   ىإ تلا إ  بإا بإل ب لا   بتتل هص ا زل   إلى إسا  400هبإت ل  
ا   تستي ف  صبو إلتبإ ع إل بإ د يتعل  ت سعى  عد إ هتعلا إلذعليذد ،لا إل   لا إلتهتصي -3

بإلذلاهعععا إ  تتلم ععععا إلتتتلسععععيا بإلتذعععلبلا إليصععععد  ععععد زت عععل  إلت ععععل  بإ  تععععللا  ل  يععععل  
 بإلت لل  بإ اىإ  سإت ل زسإ ل  تيلا تتي ذا   ب و   ىو تف إلت تتف إلي     

  تتععل ت صععف اععسة  %13ا ملل ععا ت صععف ،لا تسعع ا إليععلاع  عع لا إل   ععلا إلتهتصيععا اععد تسعع  -2
  عععي  بسلععع   لا إلععع بإا إلتهعععتصي تحذعععب   %38إلتسععع ا  ععع لا إل   عععلا   ععع  إلتهتصيعععا 

 لليث   تلا إ هيل  ب بإ   إلتحى لا إلتد    عف سع   ل زلعه ي  ذعا إلع بإا سإتع  ،ب زلعه 
 إلت تتف إلي    تذس   
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 ععب بإلتح عع  إل ععلى  تععلا تتذعع ض إل   ععا إلتهتصيععا للاتععلي إل ب ععد تععف تذ  عع ل لصتذ -1
إلت تتف إلي    هى  ى ف  د يث   تلا إلحل ا زله ا بب إل ب ا تف ،يذلل ل زله هي ال 

 إ  صد  ،ب  ى ف إل با زله زت لو ح لت  إل ب  ا ملا ي  ع إليلاع 

،ث تععععا إلتتععععل ج ،لا ، ص  ععععا إ  بإا بإل ب ععععلا  ععععد إلذبإ ععععي إلتهتصيععععا تعععع  ي   ملاهععععلا  -4
( ملاهععلت   تعف  ب ععلت   الت ع ا  بسيعع  %48م سيعع  ،لا تسع ا  إ تتلم عا الت عع ا  ح ع

( تععععلا %51( تععععلا إ  بإا  عععع لا ملاهععععلت   تععععف  ب ععععلت   سععععص  الا بتسعععع ا  %39تسعععع ا  
( تععلا إل ب ععلا ملاهععلت لا تععف %32إل ب ععلا ملاهععلت لا تععف ، بإ  ععلا الت عع ا  بتسعع ا  

 ، بإ  لا سص  ا 

 ذ عصلا ،يذعلل لا مصعه ، بإ  علا تعلا زلا ، صب إل ب لا إ  ت  علا إلصعبإتد لعى  لا ،يذعلي  -5
 ح م إل مل ا بإ اتتل  بإلبها 

 سبو تي   إلذبإ ي إلتهتصيا تف إلت تتف إلي       ف مىو مبإتي ،ات ل   -6
يث   تلا إلذبإ ي إلتهتصيا تحتي إلتبإه  إلسص  ا ز إو إلت تتعف إلي  ع  إلعسح تذع ش 

،لا  تتح ععل إتت ععل إا ،يثعع  تتععل    عع  ،لا  لل  ععا إلذبإ ععي إلتهتصيععا تتبهععف تععلا إلت تتععف إلي  عع 
 ت ىت  اسة إلذبإ ي زله إلت تتف إلي    

مى  إستهىإ  إستذىإى إلذبإ ي إلتهتصيا لصتي   تف إلت تتف بإتتتلم ل معلا إلتيلتعي 
 (  11-13  2006تذ      إلتذ ذد   

(   ذتععععبإلا خ بععععلا و  بإا إلتععععبإيت لا 388-312  3991ى إسععععا   إلذت عععع ح    -1
 لا     سذبى لا خ اى ا إلى إسا زله إلتذ   مصه ،س لب  بإا إلتعبإيت لا إلسذبى  لا   ب 

 1006إلسععذبى  لا   ب ععلا   عع  سععذبى لا بإلت ععليي إلتل تععا متعع   بمصععه م تععا   صععف هبإت ععل 
   ىإ(   ت ذ   تلا إلتت ب  لا    ت  لا   بل   س ع ل   إل بإا  

تتثصععا  ععد تحىبى ععا هص ععا إلى إسععا زلععه ،لا ،اعع  ،سعع لب  بإا إلسععذبىح    ت  ععا 
إلىهي ب لاو إلت ب  بتتيص لا إل بإا بي   سلا  ذض إ  بإا بإلحل ا زله تحس لا إلتسعي  
  تتعععل تتثصعععا ت عععيلاا إلععع بإا    ت  عععا  عععد ت عععليي تتذص عععا  ل يذعععلي  ذعععى إليعععلاع بت عععليي 

 تتذص ا  للتذ ا بإلتسب  
(   ععى  إلبهععب  مصععه حععل ا  بإا  تععلا 3991   ى إسععا   مل ععب  ب له ععب -4

إ تل إا تلا إ  لتب   لصتذ   مصه إلت يلاا إلتد تبإ   ل مل لات لا بهل ا ، تعل  لا تعلا 
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  إو إمت ل   ب إ س و ب، تلوة تلا إ  لتب   ب لستهىإ  تت ج إلتس  إ  تتلمد مصه م تا 
،ىإو  تعععف إل  لتعععلا  تتثصعععا  عععد ( سععع ىو زتل إت عععا تت ب عععا تعععلا ، ت عععد    ،تعععل 84تيبتعععا تعععلا  

 إست  للا تتي  تبىة مصه ،س لب بت يلاا  بإا  تلا إ تل إا تلا إ  لتب  
تلا تتل ج إلى إسا  تعلا ت ع  إا إلع بإا  ع لا إ تعل إت  لا بإل تسع لا إ هع ى ،لا معىى 
 تعععلا إ تعععل إا  ،يثععع  تعععلا ، تل  عععل   حتعععه  عععل ا إلذتبسعععا هيععع إ   عععىى  تعععلا إ تعععل إا ،ب 

ه  تععلا إ تععل إا ،لا تيععبلا  ب ععا ثلت ععا ،ب ثللثععا   ععلا إ تععل إا إلتتعع با   زسإ لعع  سعع يبلا مصعع
 تت با تلا إلذ  د  ،ب إلتسص  إلت     د إ تل إا 

( تعلا إلسع ىإا إلتت ب علا تعلا ، لتعب  ذعلت لا %11يتل ،ب  ا تتل ج إلى إسا ،لا  
لح ععبي مصعععه تععلا ت عععيلاا  بت ععا تعععبإ   لا  ععد ت عععلي إلذتععي بإلتعععىإ م بإ سعع و بإ اعععي بإ

 (82-83  2030إلح بع إلبيت ا     ىبح   
 إ  ىتد   –(  ذتبإلا   ،تتلي إل بإا إلتهتصي إلغ  د 3998ى إسا   ب  ش   -5

إ  ىتعععد بسعععتلا  –اعععى ا إلى إسعععا لصتذععع   مصعععه ،تتعععلي إلععع بإا إلتهعععتصي إلغ  عععد 
 إل ه  ا إ  تتلم ا لص بإا   لا إل  لي إ  ىت  لا بإلتسلو إ ب ب  لا  

ـــااج  الدراســـة   تيصعععب اعععسإ إلععع بإا تعععب    إل عععى و إ هت عععلى ا بإ  تتلم عععا   مـــن نت
لا لعع بإا إ  ىت عع لا تععلا  ب ععلا ، ت  ععلا   ب،لا تسعع ا إلتذصعع   إلذععللد  عع لا إل  ععلي تتعع إب  تععل  عع 

(   تتععل  تعع   ل ععلا %29-34(     تتععل ت صععف اععسة إلتسعع ا  عع لا إل ب ععلا تععل  عع لا  % 38 -1 
يتل ،لا إليلاع  حعىم  عد تذبع   ذعى إلسعتا إلثللثعا بإلسعتا إلهلتسعا    ا إل بإا إلتهتصي   

هل عععا زسإ لععع   يععععلا إلععع با  ذتعععي متععععلا ىإ تعععل    ل  عععل ا زلععععه إهعععتلا  إ ى عععللا بإلذععععلىإا 
 ( 92-93  2030بإلث ل لا بإلت لل ى بإل بإ لا    ىبح   

ي   (  ذتعععبإلا خ تسععع لا إل ب عععا بإلععع بإا إلتهعععتصLeblanc,2001ى إسعععا لععع لالا   -6
 غ ض إلتذ   مصه ه ل ل إل ب ا بملاهت ل  لل بإا إلتهتصي  ع لا إ  تعلا ب  ع ا  إلتعد تتعى ا 

  تلا إل  ل إل بإ د بإتت لي إل ب ا زله إ يذلي  
هص ا إلى إسا زله ب بى ملاها إ ت لي ا سإا ى لا زح ل  ا   لا إل  ل إل بإ د 

 لي ا سإا ى لا زح ل  ا   لا إ سع و بإلحذلب مي إل ب ا  د إ س و  يسل  تب ى ملاهلا إ ت
إلتهتصيععا بإلترسسعععلا إلت  ب عععا إلتعععد تصذععب ىب إ التعععل  عععد ت عععي إل ب ععا إ  ت ت عععا زلعععه إ  تعععلو 

 Josiane, 2003 , p;58) 
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(   ذتعععبإلا إلععع بإا إلتهعععتصي بإلتسعععع إل  تعععد ى إسعععا 2006ى إسعععا    تحععع بم   -1
مععا تععلا تسععلر ا تتذصععع  ععللتغ  إا سبسعع بلب  ا لعع بإا إلت عع  لا تععلا ، لتععب خ ليعع   ت تب 

 إلتد ت ت ا مصه  بإا إلت   ا تلا     إلت    لا 
تععلا تتععل ج إلى إسععا  ععع ب  إلذلتععي إ هت ععلىح بحللععا إلذ ععع  إلتععد تذعع ش    ععل تذبععع  
إ سعع  إلتععد تبإ ععع مصععه تثععي اععسإ إلعع بإا إلهععل  د بح  ععا إهت ععل  إل عع    إل بإ ععد   ععىبح   

2030  88 ) 
(  ذتبإلا خ،ث   بإا إل  لب إلت ع ح تعلا إ  ت  علا مصعه 2001ى إسا  ترتلا  -8

(  عل ل 331إل    بإلتذلا   بإلت لى  إ س  ا لتى تا     إل    إلس لح ا  مصه م تا ح ت ل  
تت ب ععل تععلا ، ت  ععا  تععلا ،اعع  تتل   ععل ،لا ،اعع   ،سعع لب إلعع بإا اععد إلذعع ي إلتتلحععا لصتذععل   

( %6558صععا   ب،لا تسعع ا إلذ ععي إل بإ ععد  صغععا  بإ لت ععلو بإ هععتلاي  ل  ت  ععلا لذتعع إا يب 
 ( 81  2030بتل ت تب مص   تلا ه ل ل ح لتا إ يذلي    ىبح   

(  ذتععععععبإلا إلتحععععععب ا إلى ت ععععععا  Christelle,2008,pp6-7ى إسععععععا ي  سععععععتلي   -9
بإلث ل  عععا ل سععع  إلتغ   عععا  عععد تعععبتت   ت عععى  إلى إسعععا زلعععه إلتذععع   مصعععه إلتحعععب ا إلى ت عععا 

ل يذععلي تععلا  بإا تهععتصي إلتغ  ععد بإليتععىح إليععلثبل يد إ سععلاتد  ععد تععبتت    بهععى إلث ل  ععا 
( ،سع  30إمتتىا إلى إسا مصه إستهىإ  إلتت ج إلب عذد إلتحص صعد لذ تعا تعلا إ سع  هبإت عل  

  لستهىإ  ،سصبب إلت ل صا   بهص ا تتل ج إلى إسا زله  
سعععلاتد بب عععبى هتععععم ب عععبى هتعععم حعععل ا  سعععع  تسعععصتا  ت عععف ، تلراعععل إلععععى لا إ 

حل ا لع م ل ع  ى لتعا      ب عى تع ث   لف علو  عد إهت عل  إلى لتعا إليلثبل ي عا ل  تعلو   تحعبي 
إل ب عععا إلث ل  عععا ل  تعععلو  لت عععلا لا ى ت ععع لا متعععى إ حتذعععل ا إ سععع  ا ،يثععع  تي   عععل تبععع إ لب عععبى 

 إمتتلع إلى لتت لا  د إ س و إلبإحىو  
ب  ل لتل ،ب ىت  إلى إسلا إلسل  ا  د تتلبل عل لصع بإا   تعقيب على الدراسات السابقة

إلتهتصي تلا ، ذلى ب،س لب به عل ل بتسعل ي  عته ،ات عل   تسع لا  إل ب عا   إلتتل سعا إلث ل  عا 
بإلصغب عععا بإهعععتلا  إلذ  عععىو إلى ت عععا  ععع لا إلععع ب  لا بيعععسإ إلتغ ععع إا إ  تتلم عععا بإلتسعععع إل  تعععد  

   بإلتذععععلا   بإلت ععععلى  إ سعععع  ا   ت ععععليي إلتذ ععععا ب،سعععع لب إلعععع بإا إلتهععععتصي ب،ث اععععل مصععععه إل عععع
بإلح لتا بإلتسب بإليلاع إلتل تعا معلا اعسإ إلع بإا إلتهعتصي    ع لا ى إسعتتل إلحلل عا سعتتتلبي 
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إل حعععم  ععععد إلععع بإا إلتهععععتصي سععععص  لت   ب ز  ل  لتععع  إل ه عععع ا إلتتتثصععععا  عععد خت ععععى   إلععععسإا خ 
 لمدخبإ  تتلم ا إلتتتثصا  د خإلتبإ ع إلتذسد بإ  تت

جراءاتها  منهج الدراسة وا 

 أولا: المنهج المتبع في الدراسة :
،سععتهى  إلتععت ج إلب ععذد إلت ععل لا  ععد إلى إسععا إلحلل ععا   ح ععم ،لا اععسإ إلتععت ج اععب 

 إلتتلسب لي   ي  ذا تتغ  إا إلى إسا بإ  ل ا ملا تسلر ت ل ب  ب  ل 

 :ثانيا : المجتمع والعينة

 مجتمع الدراسة :
إلى إسعا تعلا إلذبإ عي إلتهتصيعا  إلتتيبتعا تعلا ،  ل   عا ب،ب   ع  ل  عد  تيبلا ت تتف 

 ،ب ،ب ل  د ب،      ل   ا (  د تى تا إل   لو ب بإح  ل  

 عينة الدراسة :
( زتعععلم تت ب عععلا تعععلا ، لتعععب   30(  ععع ىإ تعععب م لا يعععل تد  320،ب  تتثصعععا  عععد  

( 20إلعع بإا إلتهععتصي    ( زتععلم تععلا ز تععلو ،سعع   20( سيععب  تتعع ب  لا تععلا ، ت  ععلا    30 
( ل   ععع لا 30( ل   عععلا تت ب عععلا تعععلا ل   ععع لا    30سيععب  تعععلا ، تعععلو ،سععع  إلععع بإا إلتهععتصي    

( سيععب  تععلا 20( زتععلم تععلا ، تععلو ،سعع  إلعع بإا إلغ عع  تهععتصي    20تتعع ب  لا تععلا ل   ععلا    
 ، تلو إ س  إلغ   تهتصيا

 أدوات الدراسة:
    زمىإى   تحتى إلذ  د   تل ىو زستلم ي ،ب    ت  لم إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد

ب عع  إلت  ععلم   ذععى إسععتذ إض إ يعع  إلتب  ععا إلذ   ععا بإ  ت  ععا لصتبإ ععع إلتذسععد 
بإ  تتلمد   بتس  إ هت ل إا بإلت ل  م إلتد ت  س    هلتعا إل لحثعا  لهت عل  اعسإ إلت  علم 

إليذععلوو إلسعع يبتت  ا  ( م ععل و60ي تحتععى إلذ  ععد   تل ععىو زسععتلم ي (  تيععبلا إلت  ععلم تععلا  
 لصت  لم  
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 : :  صدل المقياسأولا 
 ىع إلتحتبى  تلا هلاي م ض    إا إلت  لم مصه ت تبما تلا إلسلىو إله ع إو 

 بإلتهت  لا  د مص  إلتذم بإل حا إلتذس ا ب  للا  لاح ا م ل إا إلت  لم  
   ثبات المقياسثلت ل  

ي  إلذلي بت عععلي    عععلى إلث عععلا  إلت   ععا إلت عععذ ا  إسعععتهىتا إل لحثعععا ،سعععصبب تذلتععع
بتذتتى  ي و اسإ إ سصبب  د ز  لى إ  ت ليعلا إلىإهص عا لذ ع إا إلت  علم   ح عم  صغعا ه تعا 

 (   باب تر    صه ث لا إلت  لم  0589  إلذلي بت لي
 ( يوضح معامل ارتباط أبعاد المقياس بالدرجة الكلية  للمقياس1جدول )

 لة الإحصائيةالدلا معامل الارتباط الأبعاد

 دالة إحصائيا 8980 **89.0 التوافق النفسي

 دالة إحصائيا8980 **89.0 التوافق الإجتماعي

 ( يوضح معامل ارتباط أبعاد المقياس ببعضها2جدول )
 التوافق الإجتماعي التوافق النفسي الأبعاد

 **.890 - التوافق النفسي

 - **.890 التوافق الإجتماعي

 0503ىإي متى تستبى **تذلتي إ ت لي 
 بتذت   تذلتلاا إ  ت لي إلسل  ا تذلتلاا ث لا ىإهصد  ت  بلا زح ل  ل  

 تصحيح المقياس:
( م عععل و ب عععع تعععى ا هتلسعععد    تتي عععع مصعععد تتلتعععل     60 تيعععبلا إلت  عععلم تعععلا  

تتي ععع مصععد  لل ععل   تتي ععع مصععد ،ح لتععل   تتي ععع مصععد  لل ععل   تتي ععع مصععد تتلتععل (  ح ععم 
 (  للت ت ب  تف ت إملو إلذ ل إا إ   ل  ا بإلسص  ا 5  4  1  2  3 تذيه   

 ثانيا : مقياس تقدير الذات ، رعداد الباحثة .
( عبـــار  تنـــدرا تحـــت  05وصـــف مقيـــاس تقـــدير الـــذات :يتكـــون المقيـــاس مـــن )

 محورين هما : التقدير الشخصي ، وتقديرالأخرين.
 :Personal Estimationإلت ى   إل ه د  -3

تحعب تذسع    ب ذتعد ت عى    –تب  عا ،  سعلل ا  –ب تتثي  د إت لالا إلذع ى إل علتصا 
إلسإا إلت تذف ،لا إلذ ى  ذت ع  تذسع  سإ ه تعا ب،ات عا بتعل   بيع و     تتعل  ذتعد ت عى   إلعسإا 
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  35  31  33  9  1  5  1  3إلتعتهذض معى    عل إلذع ى معلا تذسع    بتتثصع  إلذ ععل إا خ 
 (خ 49  41  45  41  43  19  11  15  11  13  29  21  25  21  23  39  31

 Others Estimationت ى   إلآه  لا    -2
باعععب ت  ععع   إلذععع ى لتذسععع   عععد  عععبو زى إيععع  لآ إو إلآهععع  لا متععع    ح عععم  يعععبلا إلذععع ى 
تل حل ،ب  ل علا بسلع  تعلا هعلاي تبع و إلآهع  لا لع    إ  عىهلو   إ سع و    تعلاو إلذتعي (   

  10  28  26  24  22  20  38  36  34  32  30  8  6  4  2بتتثصععع  إلذ عععل إا خ 
12  14  16  18  40  42  44  46  48  50 ) 

 الكفاء  السيكومترية لمقياس تقدير الذات :
 : أولا حساب صدل المقياس

   صدل المحكمين -3
تعع  معع ض إلت  ععلم مصععه ت تبمععا تععلا إلسععلىو إلتحيتعع لا إلتته  عع لا  ععد ت ععلي 

إلتذسعع ا   ععىإو إلعع ،ح حععبي تلا تععا إلت  ععلم لتععل ب ععف ل  لسعع    بتععىى مصعع  إلععتذم بإل ععحا 
تتلسعع ا تذص تلتعع  بم ل إتعع  لت ععى   إلععسإا   بيععسل  تلا تععا م ل إتعع  لصتحععب  إلععسح    سعع    ب ععد 
 عبو آ إ  ع  تعع  تذعى ي  ذعض م ععل إا إلت  علم   يتعل ،هععسا إلذ عل إا إلتعد تعع  إ تذعلع مص  ععل 

 س ا إلذ ل إا إلتد ل  تح ي مصه اسة إلتس ا تلا إ تذلع تسذبلا  للتل ا تلا إلتحيت لا بح

هلتعععا إل لحثعععا  لسعععتهىإ  ت  عععلم ت عععى   إلعععسإا  ليعععب   الصـــدل التلازمـــي : ك المحـــ ك : -2
(   بيلتعا ه تعا 3984 ت  تعا   ل صعه م عى إلحت عى    Cooper Smith 1967سعت م 

مصعععه إلت  لسععع لا تذلتعععي إ ت عععلي    سعععبلا  ععع لا إلعععى  لا إلتعععد ح عععي مص  عععل ، ععع إى إلذ تعععا 
 0503باد ه تا ىإلا زح ل  ل متى تستبى ى لا  0511 سلبح

إ تسعععلع إلعععىإهصد  حسععع ا هععع      ععع لا ى  عععلا إلتذحب ععع لا مصعععه إلذ عععل و بإلى  عععا 
 إليص ا لصتحب  ب،ت   ،لا  

 ت ععف هعع   خ خ  عع لا ى  ععا إلتذحب عع لا مصععه إلذ ععل و بإلى  ععا إليص ععا لصتحععب  إ بي خ 
( باععععد هعععع   ىإلععععا 05612-0523ىإلععععا   بهععععى ت إبحععععا تععععل  عععع لا  إلت ععععى   إل ه ععععد خ يلتععععا 

 باسإ      زله إتسلع اسة إلذ ل إا تف إلتحب  إ بي   0503  0505زح ل  ل متى تستبى 
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 ت ععف هعع   خ خ  عع لا ى  ععا إلتذحب عع لا مصععه إلذ ععل و بإلى  ععا إليص ععا لصتحععب  إلثععلتد 
( باد ه   ىإلعا زح عل  ل 05664 -0522خت ى   إلآه  لا خ يلتا ىإلا   بهى ت إبحا تل   لا  

   باسإ      زله إتسلع اسة إلذ ل إا تف إلتحب  إلثلتد  0503  0505متى تستبى 
يتععل حسعع ا هعع   خ خ  عع لا ى  ععا إلتذحب عع لا مصععه إلتحععب  بإلى  ععا إليص ععا لصت  ععلم 

  يلتا تذلتلاا إ  ت لي يللآتد 
  0503لا متى تستبى   بيلتا ىإ0583    ت ى   إلآه  لا 0511إلت ى   إل ه د 
 ( يوضح ارتباط أبعاد المقياس بالدرجة الكلية للمقياس3جدول )

 الدلالة الإحصائية الارتباط الأبعاد

 8980 **8900 التقدير الشخصي

 8980 **8900 تقدير الآخرين

 ( يوضح ارتباط أبعاد المقياس ببعضها4جدول )
 تقدير الآخرين التقدير الشخصي الأبعاد

 .890** - الا شخصيالتقدير 

 - .890** تقدير الآخرين

 0503**تذلتي إ ت لي ىإلا متى تستبى 
 بتذت   تذلتلاا إ  ت لي تذلتلاا ث لا ىإهص ا ت  بلا 

 Split-Halfثانيا : حساب ثبات درجات المقياس :التجزاة النصفية : 
سعتهىإ  هلتا إل لحثا  حسلب ث لا ى  لا إلت  علم معلا ي  عع إلت   عا إلت عذ ا  ل

 ع إبلا   بتذلتعي إلذعل  –إلتذلى ا إ ت ا   تذلتي إ ت لي    سبلا   بتذلتعي إ ت علي سع   تللا 
 ي بت لي ب،ب  ا ه   ث لا ت  بلا  

( يوضح قيم معاملات ثبات درجات المقياس باستخدام التجزاة النصفية بمعاملات ارتباط  بيرسون 5جدول )
 براون ، والفا كرونباخ – ومعامل ارتباط سبيرمان

 ألفا كرونباخ براون –معامل إرتباطسبيرمان  معامل ارتباط  بيرسون محاور المقياس

 8900 8900 8900 التقدير الشخصي

 8908 8900 8900 تقدير الآحرين

 : تصحيح المقياس
  ععح  ت  عععلم ت عععى   إلععسإا تعععلا هعععلاي ت عع إلا ثلاثعععد تيعععبلا تععلا خ تتي عععع مصعععد خ 

ى  ععلا   خ،ح لتععل خ بتذيععه ى  تععللا   خ  تتي ععع مصععد خ تذيععه ى  ععا بإحععىولا بتذيععه ثععلام 
 اسإ تف ت إملو   ل ا إلذ ل إا إلسص  ا بإ   ل  ا 



 هيام بشير حسين العروسي    تىى إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد
 

 مجلة كلية الآداب 
 287 جامـعة الزاوية -تصـــدر عن كلية الآداب بالزاوية 

 العدد الثاني والأربعون 
 م0202ديسمبر  )الجزء الثالث(

 

 رجراءات تطبيل أدوات الدراسة :
،ىبإا إلى إسععا    ذععى إلت يععى تععلا إليذععلوو إلسعع يبتت  ا  ىبإا إلى إسععا ، عع حا إ ىبإا  -،

  إسا إلت ىإت ا  إلتد تستهى  لصتي  ع مصه م تا إلى
 ت  لم إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد  زمىإى تحتى إلذ  د  تل ىو زستلم ي -3

 ت  لم ت ى   إلسإا   زمىإى إل لحثا -2

 م تا إلى إسا إلت ىإت ا   -ب

( تذحب ل بهى إستغ ها ز  إوإا إلتي  ع 320تيبتا م تا إلى إسا إلت ىإت ا تلا  
 ب  ل لصهيبإا إ ت ا  مصه إلذ تا ثتلت ا ،سل  ف ح م يللا إلتي  ع 

 هلتا إل لحثا  تذ    تذس ل لذ تا إلى إسا  -3
،ب ععحا إل لحثععا لصتذحب عع لا ،لا إل  لتععلا إلتععد تح ععي مص  ععل   تسععتهى  ز    عع إض  -2

إل حعععم إلذصتعععد   عععي ب،ت عععل سعععب  تيعععبلا تب عععف سععع  ا تلتعععا  ب،لا إلت عععل يا  عععد إل حعععم 
ا   ععع   ععع ع إلبهعععا ب ذعععض إهت ل  عععا   بهعععى ب عععىا إل لحثعععا تذلبتعععل  عععلىهل  تعععلا إلذ تععع

 إلب ب  إليل  ا إلتلت ا ملا خ إلب لو إلتست ى خ  

 الأساليب الإحصااية  المستخدمة في الدراسة :

 عععععع إبلا  – بسعععععع   تللا  Pearson Coeffyicientتذععععععلتلاا إ ت ععععععلي    سععععععبلا  -3
Spearman Brown   بتذلتي ،لذل ي بت ليCron bach;s ب تتللا  Guttman   

 t.testإهت ل  خاخ  -2

 Stepwise Multipli Regressionتحص ي إ تحىإ  إلتتذىى  -1

  عععع إو   SPSSبهعععى إسععععتهىتا إل لحثععععا إلح تعععا إ ح ععععل  ا لصذصععععب  إ  تتلم عععا 
   ععتي مصععه ،تعع  خ تب ععى  عع بع  الفــرا الأول إلتذععلتلاا إ ح ععل  ا ليععي   لتععلا إلى إسععا 

هععتصي بإ  بإا  ععد إلعع بإا سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد ت ععى   إلععسإا  عع لا إ  بإا  ععد إلعع بإا إلت
     إلتهتصي خ

 بلصتح ع تلا إلذ ض هلتا إل لحثا  لستهىإ  إهت ل  خاخ  بإل ىبي إلتللد  ذ ض إلتتل ج   
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لمعرفة الفرول بين الأزواا في الزواا المختلط والأزواا في الزواا حير المختلط في ك تك ختبار( ا6) جدول
 تقدير الذات .

 المجموعات المتغير
جم 

 العينة

قيمة 

)ف( 

 للتجانس

مستوى 

 الدلالة )ف(

المتوسط 

 الحسابي
 قيمة )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 

تقدير 

 الذات

 08 زواج مختلط
 

0901 

 

8988 

08900 
 

00900- 

 

00 

 

8988 
زواج غير 

 مختلط
08 000900 

( ،تععع  تب عععى  ععع بع سإا ى لعععا زح عععل  ا   عععد ت عععى   إلعععسإا 6 ت ععع  تعععلا  عععىبي  
 ل لل  إل بإا    إلتهتصي  د ت ى   إلسإا

  ب ععتي مصععه ،تعع    ختب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد إلتبإ ععع  الفــرا الثــاني
 إلتذسد بإ  تتلمد   لا إ  بإا  د إل بإا إلتهتصي بإ  بإا  د إل بإا     إلتهتصي خ

( اختبار كتك لمعرفة الفرل بين الأزواا في الزواا المختلط والأزواا في الزواا حير المختلط في 7جدول )
 التوافل النفسي والاجتماعي 

 المجموعات المتغير
حجم 

 العينة

قيمة )ف( 

 للتجانس

مستوى 

الدلالة 

 )ف(

المتوسط 

 الحسابي

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

التوافق 

النفسي 

 والاجتماعي

الزواج 

 المختلط
08 

 

09. 

 

8900 

00090. 
 

1900- 

 

00 

 

الزواج الغير  8988

 مختلط
08 00.900 

( ،تعع  تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا ل ععلل  إلعع بإا   عع  1 ت عع  تععلا  ععىبي  
 إلتهتصي  د إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد  

زح ل  ا  د ت ى   إلسإا   ب تي مصه ،ت  خ تب ى   بع سإا ى لا الفرا الثالث
   لا ، تلو إل بإا إلتهتصي ب، تلو إل بإا إلغ   تهتصي خ

( اختبار "ت" لمعرفة الفروق بين أبناء الزواج المختلط وأبناء الزواج غير المختلط في تقدير 8جدول )

 الذات

 المجموعات المتغير
حجم 

 العينة

قيمة 

)ف( 

 لتجانس

مستوى الدلالة 

 )ف(

المتوسط 

 الحسابي
 قيمة )ت(

درجة 

الحر

 ية

مستوى 

 الدلالة

 تقدير الذات

أبناء الزواج 

 المختلط
18 

 

09000 

 

89800 

00900 
 

0090.- 

 

00 

 

 

أبناء الزواج  89888

 الغير مختلط
18 000980 

(  ،تعع  تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا ل ععلل  ، تععلو إلعع بإا 8 ت عع  تععلا  ععىبي  
     إلتهتصي  د ت ى   إلسإا 
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ــع   ب ععتي مصععه ،تعع  خ تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد إلتبإ ععع  الفــرا الراب
 إلتذسد بإ  تتلمد   لا ، تلو إل بإا إلتهتصي ب، تلو إل بإا     إلتهتصي خ

( اختبار كتك لمعرفة الفرول بين أبناء الزواا المختلط وأبناء الزواا حير المختلط في التوافل 9جدول )
 النفسي والاجتماعي 

 المجموعات المتغير
حجم 

 العينة

قيمة )ف( 

 لتجانس

مستوي 

الدلالة 

 )ف(

المتوسط 

 الحسابي

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

التوافق 

النفسي 

 والاجتماعي

أبناء الزواج 

 المختلط
18 

 

00900 

 

8988 

000910 
 

0901- 

 

009000 

 

أبناء الزواج  8988

 الغير مختلط
18 010900 

( ،تعع  تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا ل ععلل  ، تععلو إلعع بإا 9 ععىبي    ت عع  تععلا
     إلتهتصي  د إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد  

  ب ععتي مصععه ،تعع  خ تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد ت ععى    الفــرا الخــامس
 إلسإا   لا إل ب لا بإ  بإا  د إل بإا إلتهتصي خ

 المختلطين في تقدير الذات( الفرول بين الزوجات والأزواا 10جدول )
 المجموعات المتغير

حجم 

 العينة

متوسط 

 الرتب

قيمة مان 

 وتني
 مستوى الدلالة قيمة )ز(

 تقدير الذات
  0900 08 أزواج

0090 

 

09000- 

 

 00900 08 زوجات 89808

( ،لا تب عى  ع بع سإا ى لعا زح عل  ا ل علل  إل ب علا  عد 30 ت   تعلا  عىبي  
 ت ى   إلسإا 

  ب تي مصعه ،تع  خ تب عى  ع بع سإا ى لعا زح عل  ا  عد إلتبإ عع  السادس الفرا
 إلتذسد بإ  تتلمد   لا إل ب لا بإ  بإا  د إل بإا إلتهتصي خ

 ( الفرول بين الزوجات والأزواا المختلطين في التوافل النفسي والاجتماعي11جدول )
 حجم العينة المجموعات المتغير

متوسط 

 الرتب

قيمة مان 

 وتني
 قيمة )ز(

مستوى 

 الدلالة

التوافق النفسي 

 والاجتماعي

 0980 08 أزواج
0090 0910- 89000 

 00900 08 زوجات

( ،تعع    تب ععى  عع بع ىإلععا زح ععل  ل  عع لا إ  بإا بإل ب ععلا 33 ت عع  تععلا  ععىبي  
 إلتهتصي لا مصه إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد

ى لعععا زح عععل  ا  عععد ت عععى   إلذععع ض إلسعععل ف   ب عععتي مصعععه ،تععع  خ تب عععى  ععع بع سإا 
 إلسإا   لا إلسيب  بإ تلم تلا ، تلو إل بإا إلتهتصي خ
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 ( اختبار "ت" لمعرفة الفروق بين الذكور والإناث من أبناء الزواج المختلط على تقدير الذات12جدول )

 ح   إلذ تا إلت تبملا إلتتغ  
ه تا   ( 
 لت لتم

تستبى 
إلى لا 
)   

إلتتبسي 
 إلحسل د

 ه تا  ا(
ى  ا 
 إلح  ا

تستبح 
 إلى لا

ت ى   
 إلسإا

  08 سيب 
09000 

 
89008 

009000  
89081- 

 
00 

 
 009008 08 زتلم .8900

( ،تعع    تب ععى  عع بع  عع لا إلععسيب  بإ تععلم تععلا ، تععلو إلعع بإا 32 ت عع  تععلا  ععىبي  
 إلتهتصي مصه ت ى  إلسإا 
  ب ععتي مصععه ،تعع  خ تب ععى  عع بع سإا ى لععا زح ععل  ا  ععد إلتبإ ععع  الفــرا الثــامن

 إلتذسد بإ  تتلمد   لا إلسيب  بإ تلم تلا ، تلو إل بإا إلتهتصي خ
( اختبار كتك لمعرفة الفرول وبين الذكور والإناث من أبناء الزواا المختلط على التوافل النفسي 13جدول )

 . والاجتماعي

 المجموعات المتغير
حجم 

 العينة

قيمة 

 فلتجانس

مستوى 

الدلالة 

 )ف(

المتوسط 

 الحسابي
 قيمة)ت(

درجة 

الحر

 ية

مستوى 

 الدلالة

التوافق 

النفسي 

 والاجتماعي

 08 ذكور

89880 89.00 

0019000 

09000- 00 89010 
 0009008 08 إناث

( ،تعع    تب ععى  عع بع  عع لا إ تععلم بإلععسيب  تععلا ، تععلو إلعع بإا 31 ت عع  تععلا  ععىبي  
 إلتهتصي  د إلتبإ ع إلتذسد بإ  تتلمد  

 مناقشة النتااج:
 ت ععع  تعععلا تتعععل ج إلذععع بض  تعععىتد ت عععى   إلعععسإا بإلتبإ عععع إلتذسعععد بإ  تتعععلمد  عععد 
إلذععل لاا إلتهتصيععا  إلعع با بإل ب ععا بإ  ععلا بإ  تععا(  ت ل تععا  للذبإ ععي إلغ عع  تهتصيععا  إلعع با 

( ،لا اتععل  إلذى ععى تععلا 3991إلحسععلا  بإل ب ععا بإ  ععلا بإ  تععا( ب ععد اععسإ إل ععىى ،ب ععحا   
إله ععل ي إلسعععصبي ا لعععىى إلذبإ عععي إلتهتصيععا تثعععي إلهعععب  بإل صعععع إلتععلتج معععلا تعععىتد تسعععتبى 

( ،لا 2002ت ععععى   إلععععسإا بمععععى  إلتتتععععف  ععععلل  بي إ  تتععععلمد  يتععععل ، ععععل ا  تل سععععا إلت ععععلي   
إ  تتلم ا  إلتبإ ع  حىم ملا ي  ع ت  ي إلآه  لا لصذ ى ب ذب ة   لا بل  ه تا بسي إل تلما

( ،لا ، تعععلو إلذبإ عععي إلتهتصيعععا تت ععع  لعععى    2001إلتعععد  تتتعععد زل  عععل  يتعععل ، عععل ا   سعععص     
إلذى ععى تععلا إل ععذلا إلتل تععا مععلا إتهذععلض ت ععى   إلععسإا بإلتبإ ععع إلتذسععد بإ  تتععلمد تثععي 

( ،لا إلذلاهععععلا  ععععد إلذبإ ععععي 3991إلهععععب  بإله ععععي بمععععى  إ سععععت  إ   ب،ب ععععحا   إلحسععععلا 
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لا الت عع ا اععد   عع  تتتلسععيا   تتذععلبلا  ععد زت ععل  إلت ععل    ععد  ععسل    عع  إلتهتصيععا ملاهعع
تتبإ  ا ب    تتي ذا   ب و   ىو تف إلت تتف ، ض إلذبإ ي إلتهتصيا تحتي إلتبإه  إلسص  ا 
ز إو إلت تتف إلتد تذ ش     ب  تتيلتي تف إلت تتعف  بتع ى إل لحثعا ،لا تعىتد تسعتبى إلتبإ عع 

  إلععسإا تععل   مععلا  ععذب  إ  عع إى  عع ت     عع  ت  ععبل لا بمععى  ت  ععي إلتذسععد بإ  تتععلمد بت ععى 
إلت تتععف ل عع  بإلتععد  ذععلتبلا تت ععل  للتى سععا بإلتيععللا إلذتععي بإل ععل ا   ح ععم  تبعع  إلعع     عع ت   
تبإيت لا تله  لا اسة إلتب و إلتتىت ا اد إلتد ترىح زله تىتد تسعتبى ت عى  ا  لعسبإت   بمعى  

 تبإ     إلتذسد إ  تتلمد 
لذعع ض إلهععلتم ،ت عع  ،لا إل ب ععلا ،يثعع  تععلا إ  بإا  ععد إلذبإ ععي إلتهتصيععا  ب ععد إ

ت ى  إل لسبإت لا  بحسب  ،ح إل لحثا  د اسإ إل عىى ،لا إلتع ،و اعد إ يثع  ت ع  إ تعلا سعص  لا 
تثععي اععسإ إلعع بإا بتععلا اتععل تيععبلا تسععربل لت ل ،ي عع  تععلا تسععربل لا إلعع با  تحععلبي ،لا ت ععذى 

ل   تيصب إلث ا  د إلتذم بت ى  إ لصعسإا  ب عد اعسإ إل عىى  تستبى ، تل  ل هب ل مص    بيي س
( ،لا إ   اد إلتد مص  عل إلذعبو بإلتسعربل ا ليعبلا ،ب ىاعل  ذعىبلا 3991، ل ا   إلحسلا    

 عععد تبعععل  إلت تتعععف إلعععسح  ذ  عععبلا   ععع     عععلو    عععد ت  عععد مت اعععل باعععد تذعععلتد تعععلا اعععسة 
 إلسص  لا  

بإلثععلتلا إلععسح ،يععى مصععه ،لا  يععي تععلا  ثلت ل  لحثععا  ععد  ععبو تتععل ج  إلذ  عع لا إلسععل ف
إلسيب  بإ تلم لى    تستبى تتهذض تلا ت ى   إلسإا بإلتبإ عع إلتذسعد بإ  تتعلمد ،لا سلع  
   ف زلعه ت ع ت   ىإهعي زيعل  إسع ح   ع  تتبإ عع  ت ع   ل تذذعل ا إلسعص  ا تثعي إلذىبإت عا 

( ،لا إلذبإ ععي 3993بإلسعع ي و بمععى  إلتذلتصععا إل  ععىو ب ععد اععسإ إل ععىى ،ب ععحا   سععلاتا    
إلتهتصيعععا تت ععع   ذعععى  ت  عععي إ يذعععلي تعععلا  لتعععب إلآ عععلو يلااتعععل ،ب ،حعععىاتل  بمعععى  إحتععع إ  
ت عععلى إت   بمعععى  إلسعععتل  ل ععع   ح  عععا إلتذ  ععع   باعععسإ تعععل تريعععىة إ ى  عععلا إلتعععد ت عععبي   ات عععا 

 ع  إلتذلتصا إل  ىو ل  تلو ليد  تتتذبلا   حا تذس ا ب تذلمصبلا تف إلت تتعف إلعسح  ذ  عبلا  
ب عد اعسإ إل عىى تع ى إل لحثعا ،تع    ععب إ اتتعل    عسة إل ع  حا  للعىم  بإ   على سعبإو لف ععلو 
بإ  تعععلو مصعععه حعععى سعععبإو ل  عععف تعععلا تسعععتبى ت عععى  ا  لعععسبإت    ب  عععف تسعععتبى إلتبإ عععع إلتذسعععد 
بإ  تتلمد لى      ،  ل لصس ي و مصه إتذذل ت   إلسص  ا بتذ  عف يلهعلت    عد ت عل ا تذعبى 

بمصه إلت تتف  للذل ىو   إ  ل إ اتتل   لل ب علا   إ ت علا (  ب ع  هعلي لصتهذ ع  مص    
تلا تهلب  لا إلتد اد سإا ت ث   ي    مصه إ سع و بيعي إتذذل ت عل  تعلا إلتذع ب  ،لا ، صعب 
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،بهعععلا إ  تعععلو    عععبت ل تعععف إ ت عععلا  ععع سإ يلتعععا إ   تتتتعععف  تسعععتبى ت تذعععف تعععلا إليت ت تعععا 
 ى سل  زله إست  إ  إ س و   يتص ل  بإلث لا إ تذذللد ،ى

 ثانيا : التوصيات  والبحوث المقترحة :

 التوصيات: 
ز  إوإلت  ى تلا إل حبم بإلى إسلا مصه اسة إلذ ا تب إ  ات ت عل ب ت ع   ع و    ت ع ، تعلا -3

 إلت تتف  

 ز  إو تىبإا بتحل  إا لصتبم ا  تلا ا إل بإا إلتهتصي -2

إلذتععي مصععه تذععلىح إلت ععيلاا بإلت ععلمب إلتععد  تعع    ععل ، تععلو إلعع بإا إلتهععتصي تععلا ، ععي -1
 حتل ت   تلا ت لم  إ ح لي ب تلا إ  ل ا  ل ت إض إلتذس ا بإلت ص ي تلا ،ثل ال إلسص  ا   

ز عع إو  إلت  ععى تععلا إلى إسععلا بإل حععبم إلتذسعع ا بإ  تتلم ععا إلتععد تتتععلبي إلعع بإا إلتهععتصي -4
 بإلى إسلا حبي  إلتب با تلى و   للتذصبتلا 

إ اتتعععل    مععععىإى إل عععع إتج إ   ععععلى ا بإل بإ  ععععا   بت ععع  ف إل لحععععم  ععععد تتل سععععا إ   ععععلى -5
إ سععع ح بإلتذسعععد تعععف ،سععع  إل   عععلا إلتهتصيعععا بإ سعععتتلا زلعععه ت عععليص   إلذل ص عععا بتعععل  تذصعععع 

   بإتب إلح لو إل ب  ا  د إل بإا إلتهتصي   

 : البحوث المقترحة-

 بإ ع إلتذسد  يذلي إلآ لو إلتت ب بلا  بإ ل تهتصيل  إلت -3

 ، تا إل ب ا لىى ، تلو إلتت ب بلا  بإ ل تهتصيل   -2

 ىبإ ف إل بإا إلتهتصي لىى م تا تلا إلتت ب لا  بإ ل تهتصيل   -1

 إلحل لا إلتذس ا لىى م تا تلا إل  لب إلت  ص لا مصه إل بإا إلتهتصي   -4

 قاامة المراجع : 
  ت عيلاا إلعع بإا إلتهعتصي بإلذبإ ععي إلتهتصيعا   ى إسععا ت ىإت عا  ععد (0..0إلحسعلا زحسععللا -

 مص  إ تتلا إ هص لا  د إلذ إع      با    ىإ  إليص ذا لصي لما بإلت    
(  إلت عععيلاا إ سععع  ا إلتل ععع ا معععلا  بإا إلسعععذبى  لا تعععلا   ععع  0808 عععىبح م عععى إلععع حتلا  -

 لا إلذص ل    لتذا تل   إلذ   ا  إلسذبى لا    سللا تل ست       تت ب و   يص ا إلى إس

 (   إل لتبلا إلىبلد إلهلي   ىإ  إلث ل ا لصت   بإلتب  ف  إ  ىلا  0..0إل ىإبح حسلا   -
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(   تبععل  إل تسعع ا  ععد إل ععلتبلا إلت ععل لا إل ععلا و   ىإ  إلت  ععا 0880تل عع   حسععل  إلععى لا  -
 إلذ   ا  

بإ س للا تلا إلذت  إ سلاتد بحته  (  إل بإا إلتهتصي   لا إلتسصت لا0..0إل  للد هللى   -
 س بي إلهلا ا   تيت ا إل لا و  

(   آ لع تذل  و  د إل حا إلتذس ا ل  تلو   إل لا و   ىإ  إليتب 0888 ت للا    ىو   -
   0إلذصت ا لصت   بإلتب  ف   ي

 (  ت  لم إلتبإ ع لصتست لا   إل لا و   ىإ  إلث ل ا  0.00إل يللا سلت ا  -

(  بعععلا و  بإا إلتعععبإيت لا إلسعععذبى  لا   بإ عععلا   ععع  سعععذبى لا 0..0سعععصيللا   إلذت ععع ح  -
 ،س ل   بإلت ليي إلتت ت ا مص  ل    سللا تل ست       تت ب و   لتذا تل   إلذ   ا  

 (  س يبلب  ا إل ه  ا   إ سيتى  ا   ت ي  إ سيتى  ا  0881يلتي س       -

لذعععل   عععد حتل عععا إل إ يعععا إل ب  عععا بإتحلال عععل  عععد (   ىب  إلتبعععل  إ0880سعععت تلا م عععى إى  -
 إل لتبلا إلىبلد إلهلي    سللا تل ست      تت ب و    لتذا تصتسللا  

(   ،سلسعع لا إلتبإ ععع إلتذسععد بإ  ععي إ لا إلسععصبي ا 0880إلععىإا ح  ععلل  حسععلا ،حتععى   -
   0بإ تذذلل ا  إ سم إلتب  ا (   ىإ   ذلو لصت   بإلتب  ف   ي

(   ، حعععلم حى ثععععا  عععد مصعععع  تذعععم إليذععععي   ىإ  تعععلاد لصت عععع  0880إلذتععععل     ععع إي م عععى -
   0بإلتب  ف   إل لا و   ي

(   08 0(  إلذىبإت ععا بملاهت ععل  ت ععى   إلععسإا   ت صععا مصعع  إلععتذم 1..0إ عع إا   م ععى إى  -
00.- 000   

إلتيت ععععا (   إلبإ  ععععلا إلتى سعععع ا بإلتبإ ععععع إلتذسععععد   0880إل ععععلسلد م ععععى إلحت ععععى تحتععععى   -
 إل لتذ ا   إ سيتى  ا  

(   تعععلو ت  عععلم ت عععى   إلعععسإا لعععىى م تعععا تعععلا ،يذعععلي 0..0سعععص تللا م عععى إلععع حتلا إلسععع ى  -
إلت حصععا إ  تىإ  ععا  ىبلععا هيعع  ت صععا مصعع  إلععتذم   إل ععلا و   إل   ععا إلت عع  ا إلذلتععا لصيتععلب 

  01   )000- 0.0  

 للتت ععع ا إلبإلى عععا بإ تعععلا إلتذسعععد   (  ت عععى   إلعععسإا بملاهتععع  0.00يذعععل د معععلاو إلعععى لا   -
   008 -000(   00ى إسا  د متص ا إلسإا   إلت صا إلذ   ا لصذصب  إ تسلت ا    
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(   إ سععم إلتذسعع ا بإ  تتلم ععا لصسععصب   ععد ت ععلي إلذتععي   إليب ععا    0880مسععي مصد  -
 ىإ  إليتلب  إلحى م لصت   بإلتب  ف 

 ب  ا إلتبإ ع   إل لا و   تيت ا إ ت صب   (   س يبل0880إلت لي تل سا ،حتى    -

(   لسعللا إلذع ب   إل ع و إلسعل ف بإل ع و إلثعلتد م ع    0888إ لا تتبب  تحتى  لا تي    -
    با   ىإ   لى  

(   م ععععبب إلعععع بإا إلتهععععتصي   هسعععع  إلت   ععععا    لتذععععا 0800تحتععععى سععععذ ى حسععععب إلت ععععد   -
 إلح لا   ، ب ب د  

 م مص  إ  تتلا  إ  إ  يا   ىإ  إلتذ  ا إل لتذ ا   (   هلتب 0880ملي  تحتى    -

( مصعععع  إلععععتذم إلتتععععب  إليذبلععععا بإلت إا ععععا (   متععععللا   ىإ  0880تحتععععى مععععبىو إل  تععععلبح  -
 إلتس  و لصت   

(  ،ثععع  إلت   عععا إل بح عععا مصععه إلتحعععبي إلتذسعععد لتذتت عععد إ سعععلا  تعععلا 0880تحتععى تسعععص     -
 تذا با إلا   إل  إ   إلغ ب  يص ا إلذصب  إ  تتلم ا    ل

(   إلت لىتا بإلتبت  ب  إا إل     عد ملاهعلا إلع بإا إلتهعتصي   يص عا 0800تحتى تسص    -
 إلذصب  إ  تتلم ا    لتذا با إلا  إل  إ   

(   إلت ععيلاا إلتل تععا مععلا  بإا إلتععبإيلا إلسععذبىح ب،ثععل ة مصععه 0880إلتذ ذععد تيصععع     -
   تت ب و   إل  لض   يص ا إلى إسلا إلذص ل   إلت تي  إ تتد    سللا تل ست     

(  ت عى   إلعسإا بإل ع ي إلبإلعىح ل  تعلو  عد ت ل عا إلت إا عا ب ىإ عا 0..0سلاتا تتىبحا   -
  010- 080س  لا   إلذىى إل إ ف  يإل  ى   ت صا ى إسلا تذس ا    إ يا إ ه ل   لا إلتذ

إلت عععععلي إل  ل عععععد تذعععععلا    (   تعععععىهي إل عععععحا إلتذسععععع ا  عععععد.088م عععععى إلحصععععع   تتعععععه    -
 بتي   لا   إل لا و   ىإ  إلب لو لصت   بإلي لما  
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