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ABSTRACT 

The research discussed the issues of safety and security that came in the Sunnah, which the Prophet, 

may God bless him and grant him peace, ordered, guided and directed towards for the safety of the 

public and private, and the preservation of societies and individuals, whether that was related to 

customary issues, or medical issues that modern medicine has proven by taking his directions, may 

God bless him and grant him peace, such as: the well-known health isolation as a precaution against 

transmitting infection, as he said: (Flee from the leper as you would flee from a lion), as well as what 

he, may God bless him and grant him peace, guided towards regarding the safety and protection of 

homes from fire, and this is a general safety that the Muslim must stand on and take into consideration 

so that lives and money are not destroyed, and for this he said: (This fire is your enemy, so when you 

sleep, extinguish it for yourself), and he also guided towards the safety and protection of children, and 

that we should not make a medicine for them that tortures them, but rather he guided us to a medicine 

that is a cure, as he said: (Do not torture your children by poking them with excrement, and stick to 

justice). 
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 ص البحث:ملخ  
ناااقا الث ااا مساااان الأمااان االساالامة التااس جاااات يااس الساانة، االتااس  ماار النبااس صاال     لياا  اساالم   ااا 

الأيااراد سااواا كااان  لاا  ا  رشااد ااجاا  الي ااا ماام  جاان ساالامة العامااة االةاصااة، االم اي ااة  لاا  الم تمعااات 
مما يتعلق بالمساان العرفية،  ا الطبية التس  ثبت الطب ال ديا بالأخذ  توج ات  صل     لي  اسلم مم 
 ل  مثلا: العزل الصاا س المعاارالا بالاطتياااق ماام نقاان العاادا  طيااا قااال:   اياار ماام الم ااذام ياارار  ماام 
الأسااد  ،  اكااذل  مااا  رشااد الياا  صاال     لياا  اساالم ماام ساالامة االم اي ااة  لاا  البيااوت ماام النااار ا ااذ  
ساالامة  امااة ع ااب  لاا  المساالم الوقااولا  لي ااا ا خااذ  لاا  بعاايم الا تثااار طتاا  لا ت لاا  الأن اا  االأمااوال، 
ال ااذا قااال :   ان  ااذ  النااار انمااا  ااس  ااداكم، يااا ا نمااتم يا  رو ااا  اانةم  ، كمااا  رشااد الاا  ساالامة االوقاعااة 
الةاصة بالصبيان ا ننا لا ن عن ل م دااا ععااذ  م،  اان  رشاادنا الاا  دااا علااون باا  الشاا اا يقااال:   لا تعااذ وا 

 . لغمز مم العذرة ا ليلم بالقسط  صبيانةم با 
السااالامة االأماااان، السااانة النبوياااة، العااازل الصااا س، الوقاعاااة مااام العااادا ، ال  اماااة  :الكلماااال المحتاح اااة 

.العلاجية

لمقدمة ا  

نستعين  انستغ ر  انعو  بااام ماام شاارار  ن ساانا اساايرات   مالنااا، ماام ي ااد  ال مد لله رب العالميم، ن مد  ا 
الا   اطااد  لا شااري  لاا ، ا شاا د  ن م ماادا   الاا   يلا مضن ل ، امم عضلن يلا  ااادل لاا ، ا شاا د  ن لا 

 بد  ارسول ، صل     لي  ا ل  آل  ا ص اب  ا ل   تثا   الصادقيم ال  يوم الديم،  
 ابعد.

ان السنة  س الوطس الثانس مم  ند   جاان جلالاا  ا ااس ململااة لااثعل الأطلااام التااس ساالت  ن ااا القاارآن، ي
ا ذ  الأطلام يي ا توجي  اإرشاد للةلق لما في  صلاح دين م ادنيا م، امم  ذ  الأطلام التااس  رشاادت الي ااا 
الساااانة  ااااس ساااالامة ااقاعااااة العامااااة الةاصااااة للم تمعااااات االأ اااادان، يااااان النااااا ر االمتاماااان يااااس الأطاديااااا 
الصاا ي ة التااس جاااات  اام النبااس صاال     لياا  اساالم يااس  يااان الأطلااام التااس يي ااا الساالامة االوقاعااة ماام 
الأماااراا اال  ااااا  لااا  البااادن االعقااان ع  ااار لناااا جلااايلا  ن  اااذ  الشاااريعة انماااا جااااات مااام  جااان المصاااال  
االمقاصد السامية يس الاادنيا قباان الأخاارة ، ال ااذا  ناادما ن اا  صاال     لياا  اساالم ماام دخااول الأرا التااس 
  ااا  ااا ون، انمااا كااان ن ااس  لاا  ماام  جاان الساالامة االوقاعااة العامااة للناااض ماام  ن يتضاارراا   ااا الماارا 
ايزيااد يااس انتشااار ، اكااذل   ناادما  مرنااا ب اارار ماام الم ااذام يرارنااا ماام الأسااد ي ااس  ااذا  يااان اا اا   لاا  
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الم اي ة  لاا  الباادن ماام العاادا  انقل ااا الاا  الغياار، اقااد يصاالت القااول يااس  ااذا الث ااا ابيناات  ن الشااريعة 
جاات با م الضااراريات  ااس ط ااس الاان   الثشاارية ماام التلااا ا لاا  ماام الأمااراا المعدعااة،  ا اقاعااة الباادن 
مماااا عسااابب لااا  الأماااراا، امااام  ناااا يقاااد قسااامت الث اااا الااا  مطلبااايم: الأال  ينااات فيااا  تعريااا  بالأماااان 
االسلامة االوقاعااة، ات اادثت يااس المطلااب الثااانس:  اام الساالامة العامااة ماام الأمااراا، اتناالاات يااس المطلااب 
 الثالا اساان  الأمان االسلامة االوقاعة الةاصة، ثم الةاتمة التس  كرت يي ا   م النتااج ، ثم التوصيات  

المحور الأول: تعريف الأمان والسلامة والوقاية.
 أولا: الأمان.

 ااا، 1414/  3من ااور / ق   ا اامياالا عةااالا الناااض اال يااوان.    الةااولا،تعري  الأمان لغة  و الأماام  ااد  
13/21 
 ل .

   .55 ا، ص  1/1415/ ق    ال رجانستعري  يس الاصطلاح:  و  دم توقع ملرا  يس الزمان.  
 ا اام  مناا .ا رياا  ا اام  اشااور باناا  طالااة ا مرنااان الاان   اراطااة الثااال، اانت اااا الةااولا ماام كاان مااا عةااالا 

  .13/55م،  1984 اشور/  
ايؤخذ مم التعري   ن الأمان  و الأمم ا و انت اا الةااولا، ا اادم توقااع الملاارا  يااس المسااتقبن، ال ااذا قااال 

 صث  منةم آمنا يس سرب  معاااي  يااس جسااد   نااد  قااوت يوماا  يةانمااا طياازت لاا    ممصل     لي  اسلم: 
  2346  خرج  الترمذل يس سنن ، كتاب الز د، باب مم التوكن، رح  الدنيا .

 ثان ا: السلامة.

تعري  السلامة يس اللغة بمعن  الباارااة، اتساالم مناا : تباار ، اقااال ا اام الأ را ااس: الساالامة العافيااة، االساالامة 
  .55 ا، ص 1/1415ق   / ال رجانس  الت ية.ش رة، الي   ل  السلام المستعمن يس  

اجس مااام طااااد   ا مااارا  ا  تقاااال للعاااااداقيااان:  ن السااالامة  اااس كلماااة    باااد  ن اااو م.مااام السااا  ر  ا الناااا
  .2/1101 ا، 1425ال ميد/

امااام  نااااا ع  اااار لناااا المعناااا  الاصااااطلاطس للساااالامة ا اااس التاااادا ير الوقاايااااة التاااس يتةااااذ ا الإنسااااان لمنااااع 
ال اااواد ، اقاااد جااااا ياااس السااانة ا رشاااد اليااا  النباااس صااال     ليااا  اسااالم ساااواا كاااان  لااا  صاااعيد ال ااارد  ا 

 ال ما ات،  ا ما يتعلق بالسلامة العامة، امم  نا يان اساان الأمان االسلامة تنقسم ال  قسميم:  
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سااالامة خاصاااة تتعلاااق بالبااادن ا اااذ   رشاااد اليااا  النباااس صااال     ليااا  اسااالم ياااس بعااال الأطادياااا، اكاااذل  
 السلامة العامة.

ثالثا: الوقاية.
ت راتً   اام ناتًً  اساا  ياا ا ا ا صااً تً الشااسا   اَ ق يااا يااة،  ل: صااان ، ا  ة  اا ااَ ق اعاا  يااا  ااا اَ اً    ا  قاا  الوقاعااة يااس لغااة  ااس ا 
يااة: الةاالااة اال  ااس،  قاعة، االوًقاعة االواَية: كن ما اقياات  باا  شاايرا . االترَ قاعة االو  قاا االوا ق اا االو  الأ  ، االوا

را 1414/    3اتوقا : طذر ، ات نث "   ا م من ور الأنصارل / ق   اً مً شاً شاا  قاا   ا  . امن  قول  تعااال  :ف ي و 
ما ﴾  سورة الإنسان: الآعااة   م ا الر ﴾  سااورة الر ااد: الآعااة11لا   الاي وا ا مااا م  ش  م ماا ا ا ل  ااً ماا   ، اقولاا  تعااال  :ف ا 

لًما﴾  سورة الن ن، الآعة 34 ر ا اين  ت قايلًم ب ااس  س  را ا  ر ا اين  ت قايلًمً الا   ن  ل ةًما س  ع   .81  اقول  تعال  : ف ا ج 
اي  ااار مااام التعريااا   ن الوقاعاااة مااام ناطياااة اصاااطلاطية:  اااس الم اي اااة االصااايانة ساااواا كانااات طساااية  ا 
معنويااة، ال ااذا لمااا ساارن   ااو  رياارة ر ااس    ناا  مااا التقااو   قااال:  خااذت  ريقااا  ا شااو   اادلت  ناا   ا 

م 3/1996جاازت   ا قصرت  ن  قال:  ا  التقو .  البي قس ق 
اي  م مم  ذا الأثر  ن الوقاعة  س التقو  ا س ال ذر االم اي ة  ل  الن   مم كن  . 

 المحور الثاني: وسائل الأمان والسلامة العامة.
اردت  طادياااا ياااس السااانة ياااس  ااايم اسااااان الأماااان االسااالامة التاااس ينثغاااس  لااا  المسااالم الأخاااذ   اااا اجعل اااا 
معتباارةلأ لأن  ااذ  الشااريعة لا ترشااد المللااا الا مااا فياا  خياار امصاال ة لاا  يااس الااداريم خاصااة ا ا قاارن  ااذ  
التنبي ات النبوية  نية التقرب ال   ، امم خلال  ر نا ل ذ  الوساان ع  ر لدينا ال قيقة الوقاعة ماام كاان 
مااا كااان فياا  ساابب مثاشاار  ا غياار مثاشاار يااس انتشااار الأمااراا المعدعااة،  ا ال  اااا  لاا  الساالامة العامااة، 

المساان.ن مع شتات مساال ا ايق الأطاديا النبوية التس جاات يس  يات تل    ال ذا يسولا
 المسألة الأولى: الوقاية من الأمراض المعدية.

ايس  ذ  المسالة جاا  م النبس صل     لياا  اساالم طااديا يباايم لنااا كياا  نتعاماان مااع الأمااراا المعدعااة 
االوقاعة من ا، لأن الوقاعة خير مم العلاج، االساالامة لا ععاادل ا شااسا، يقااد را  الثةااارل بسااند  ماام  ريااق 
 بااد    اام  ااامر:  ن  ماار خاارج الاا  الشااام يلمااا كااان بساارو  لغاا   ن الوباااا قااد اقااع بالشااام ياااخبر   بااد 
الرطمم  م  ولا  ن رسول   صل     لي  اسلم قال:   ا ا سمعتم ب  بارا يلا تقدموا  لياا  اإ ا اقااع 

الثةااارل يااس صاا ي  ، كتاااب الطااب، باااب مااا يااذكر يااس    خرجاا . مناا  بااارا ا نااتم   ااا ياالا تةرجااوا ياارارا 
  .5398رح الطا ون،  
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اجااااات رااعاااة  خااار  ن  مااار  ااام الةطااااب اجت اااد ياااس  اااذ  المساااالة قبااان اراد ال اااديا  باااد الااارطمم  ااام  
 ااولا، قااال ا اام أثاااض:  ن  ماار  اام الةطاااب ر ااس    ناا  خاارج الاا  الشااام طتاا  ا ا كااان بساارو لقياا  
 مراا الأجناد   و  بيدة  م ال راح ا ص اب  ياخبرا   ن الوباا قد اقع بارا الشااام، قااال ا اام أثاااض يقااال 
 مااار: ادي لاااس الم ااااجريم الأالااايم ياااد ا م ياستشاااار م ا خبااار م  ن الوبااااا قاااد اقاااع بالشاااام، يااااختل وا يقاااال 
بعض م قد خرجت لأمر الا نر   ن ترجع  ن ، اقال بعض م مع  بقية الناااض ا صاا اب رسااول   صاال  
   لياا  اساالم الا ناار   ن تقاادم م  لاا   ااذا الوباااا يقااال ارت عااوا  نااس ثاام قااال ادي لااس الأنصااار يااد وت م 
ياستشار م يسلةوا سبين الم اجريم ااختل وا كاختلاي م، يقال: ارت عوا  نس ثم قال ادي لس مم كااان  ااا  نااا 
مم مشيةة قريا مم م اجرة ال ت  يد وت م يلم عةتلا من م  لي  رجلان يقالوا: نر   ن ترجع بالناااض الا 
تقدم م  ل   ذا الوباا يناد   ماار يااس الناااض انااس مصااث   لاا    اار ياصااث وا  لياا ، قااال   ااو  بياادة  اام 

نعاام ن اار ماام قاادر   الاا  قاادر    ر ياات    بيدة ال راح  يرارا مم قدر    يقال  مر لو غير  قال ا عا  با  
لااو كااان لاا  ا اان يثطاات اادعااا لاا   ااداتان اطاادا ما خصااثة االأخاار  جدبااة  لااي  ان ر ياات الةصااثة ر يت ااا 
بقاادر   اإن ر ياات ال دبااة ر يت ااا بقاادر     قااال ي اااا  بااد الاارطمم  اام  ااولا اكااان متغيثااا يااس بعاال 

الثةااارل يااس صاا ي  ، كتاااب الطااب، باااب مااا يااذكر يااس    خرجاا طاجتاا  يقااال ان  ناادل يااس  ااذا  لمااا   . 
  .2153الطا ون، رح 

القدام  ل   لدة الطا ون امنع الةراج يرارا مم  ل  النوال: عمنعقال  
كما  ن م اختل وا يااس طقيقااة الن ااس  اان  ااو للت ااريم  م  الشايعية، ما الةراج لعارا يلا باض ا ذا  و ر ل 

الةرا ة 
يقد   ب ا م ط ر ال   ن الن س للتنزي  فيلاار  الا ع اارم، ا ناا  ع ااوز الإقاادام  لياا  لماام قااول توكلاا  اصاا  

  .10/187 ا،1379عقين  اتمسلوا بما جاا  م  مر  ن  ندم  ل  رجو   مم سرو،  ا م ط ر /  
الل اام اغ اار لااس رجااو س ماام  يقااال: قااولااطتج  لاا   ااذا باااثر  ماار  اام الةطاااب  ناا  قااد ناادم  لاا  رجو اا   

 ،  اقد تاال  ل  ا م ط اار  ن  ماار 2سرو ،   خرج  البرتس يس مسند ، مسند  بد الرطمم  م  ولا، رح
 اام الةطاااب انمااا ناادم  لاا  رجعاا  لعلاا  ساامع  ن الطااا ون ارت ااع  اام الشااام  لاا  لمااا رجااوي الاا  المدينااة لا 

  ل  مطلق رجو   ، ا ذا  و  ا ر الأثر اقد لا ع تمن قولا غير .
ا  ب جما ة ال   ن  ع رم الةراج من ا ل ا ر الن س الثا ت يااس ال ااديا، اقااد جاااا يااس طااديا  خاار  ن  

 مم الطا ون، كال ار مم الزطااا، االصااا ر فياا ، كالصااا ر يااس الزطااا  ال ارالنبس صل     لي  اسلم: 
  .14478   خرج   طمد يس مسند ، مسند الملثريم مم الص ابة، رح 
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الةم  ذا الاطت اج  عي  لضااعا الاسااتدلال، ال ااذا يااان القااول الااذل   ااب الياا  ا اام ط اار  ااو الااراج ، 
كما  ن الشا د مم ال ديا  و ت نب الوقوي يااس العاادا  التااس قااد تةااون مميتااة ا ااذا نااوي ماام الوقاعااة ا لياا  

امااا قاماات باا  الاادال االم تمعااات  نااا ا  كور اا ناازال الوباااا، كمااا  ااو ال ااال يااس اباا  العماان اليااوم يااس منااا ق 
ماام الإجاارااات الوقاايااة اماام  ين ااا ال  اار الصاا س، الااذل  ااو  صاان يااس  ااذا ال ااديا، اكااذل  جاااا يااس 

يااورد المماارا  لاا  المصاا    .   خرجاا  مساالم يااس   لاطااديا  خاار  ن النبااس صاال     لياا  اساالم قااال: 
 2221ص ي  ، كتاب السلام، باب لا  دا  الا  يرة، رح 

قال الثغول:  ن الص ي   ن المرا لا عقع الا بااا ن   اقاادر ، اإنمااا ن اا  صاال     لياا  اساالم  اام  لاا  
يااامر  باجتناباا  ل ااذا   ماار ،ايشاالة  يااس  في تناا ، لمااا عقااع يااس ن اا  صاااطث   ن الماارا اقااع بساابب العاادا ،

  . 12/169، 2/ ق    الثغول   المعن .
قللاات: ا ااذا الااذل جاااا يااس ال ااديا ا كر ااا العلماااا انمااا  ااو ساابب يااس  اادم انتشااار الوباااا، اإلا يااان  صاان 
الوباااا ماام   االعاادا  طاصاالة باا ، الةاام  ااذ  العاادا  ليساات كافيااة اطااد ا يااس نقاان الوباااا الا بااا ن  ، 

 اادا  الا  ياارة الا  امااة الا صاا ر اياار ماام الم ااذام كمااا ت اار ماام   لاال ااذا قااال صاال     لياا  اساالم: 
   .5380الثةارل يس ص ي  ، كتاب الطب، باب، ال ذام، رح     خرج .   الأسد 

قال الثةارل: ايراد مم لا  دا ،  ل:  س انتقال المرا مم المصاب باا  الاا  غياار  االمعناا  لا تاااثير ل ااا 
يس طقيقة الأمرلأ لأن الأمر بقضاا   اقاادر ، اإن كنااا ماااموريم باتةااا  الأسااثاب يااان  ااذا لا يتعااارا مااع 
القدر الذل كتث    سااث ان  اتعااال  ، ال ااذا يقااد جاااا  اام النبااس صاال     لياا  اساالم  ناا  قااال: لا  اادا   
الا  ياارة، الا  امااة  يقااام الياا  رجاان   را ااس، يقااال: عااا رسااول  ،  ر ياات الثعياار علااون باا  ال اارب، في اارب 
الإ ااان كل اااا  قاااال:  لةااام القااادر، يمااام  جااارب الأال  ،  ل: ياااراد  اااذل   ن الاااذل  جااارب الأال  اااو   جااان 
جلال ، ال ذا لا تقع العدا  الا با ن  مم  خذ الإجرااات الوقااية كما جار يس طديا النبس صل     لياا  
اساالم   اياار ماام الم ااذام ياارار  ماام الأسااد   ا ااذ  مثالغااة يااس ال اارار ماام العاادا  مااع الةااولا، اماام  ااذا 
القبين ما جاا  م النبس صل     لي  اسلم يس ايد ثقي   ن يي م رجاان م ااذام يارساان الياا  النبااس صاال  

مساالم يااس صاا ي ي ، كتاااب الساالام، باااب اجتناااب الم ااذام     خرجاا    لي  اساالم انااا قااد باععنااا  يااارجع .  
  2231ان و ، رح

اخلاصة القول:  ن  ذ  الأطاديا اما يي ا انما جاات يس  يااان ال  اار الصاا س المعاارالا  ناادنا بااالعزللأ 
 ن  ذا ال ديا  و  صن مم  صول الإجرااات الوقااية.
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 المسألة الثان ة: سلامة البيول من النار وما في حكمها.
ا ااذ  المسااالة  رشاادت الياا  الساانة ابيناات مااا يي ااا ماام  اارر،  ن الماارا لا يتاار  النااار امااا يااس طلم ااا يااس 
البيت  ند النوم  ا المغادرة من  الي  فياا   طااد، يقااد جاااا  اام   ااس موساا   ناا ، قااال: اطتاارل  ياات بالمدينااة 

  ان لاا    لاا  ماام اللياان، يلمااا طااد  رسااول   صاال     لياا  اساالم بشااان م، قااال صاال     لياا  اساالم: 
ا اام طثااان يااس صاا ي  ، كتاااب الزينااة    خرجاا .   اانةم  ااذ  النااار انمااا  ااس  ااداكم، يااا ا نمااتم يا  رو ااا 

   5520االتطيب، باب  كر ا لال اسم العدا  ل  النار، رح 
اي  ر مم ال ااديا  ن النااار  اادا لةاام،  ل: النااار المنتشاارة االتااس تنتشاار ا ااذا كااان موجااود يااس القاادعم،  اان 
للع د القريب، الةم اليوم توسع العلم اانتشرت ما ع ن م ل ا مم الماادايا التااس  ااس  كثاار  مانااا ماام النااار، 
ا ل  الرغم ماام  لاا  ع ااب تطبيااق  ااذا ال ااديا  لي ااا لمااا طااد  من ااا ماام  اارر  لاا  الناااض، اقااد ساامعنا 

نساامع كاام ماام  ياات اطتاارل امااات ماام فياا  بساابب تاار  اساااان التديرااة  لاا  طال ااا ا اادم ا  اا ااا،  زالتااا امااا 
اصاالت  تلاا  الوساااان ماام تقنيااة الأمااان، في ااب الامتثااال لأماار النبااس صاال     لياا  اساالم لمااا فياا   ا م ماا 

مصل ة راج ة امن عة مستدعمة.
 ل رقااادتملأ لأن النااااام لا عشاااعر بماااا علاااون طولااا  اقاااد تصااايث  الناااار ايساااتيقس اقاااد ياتااا   نماااتم   ياااا اقاااال: 

الةًلااوص من ااا، اماام  ااذا القبياان    اااا المصااا ي  باللياان اإن كاناات  ااذ  المصااا ي   كثاار  مااان ممااا كاناات 
 لي  يس السا ق،  ن المصا ي  ال الية  س  يضاان  مانااا اساالامة ماام المصااا ي  التااس كاناات قباان، لأن تلاا  
المصااا ي  قااد تن  اار ات ااد  شاارارة ا ااذ  الشاارارة توقااد النااار، امااع  ااذا الأمااان الموجااود يي ااا بعااد تطور ااا 

في  امتثال لأاامر النبس صل     لي  اسلم.     ر ا ، لأن    ر ا عست ب  

المسألة الثالثة: سلامة الصبي من الغمز.
ن ااس النبااس صاال     لياا  اساالم  اام تعااذيب الصاابس بااالغمز، يعاام  ناا  ر ااس   قااال: قااال رسااول   
صاال     لياا  اساالم:   لا تعااذ وا صاابيانةم بااالغمز ماام العااذرة ا لاايلم بالقسااط   .   خرجاا  الثةااارل يااس 

 5371ص ي  ، كتاب الطب، باب ال  امة مم الداا، رح
 ن تاخاااذ الصااابس العاااذرة ا اااس اجاااع ب لقااا  يتااادغر المااار ة  لااا  المو اااع  ل تديعااا   الزمةشااارل:  اااوقاااال 

  .6/413 ا، 1/1356/ ق    الزمةشرل   باصثع ا،
ا ذا الذل  كر  الزمةشرل  و ما ع عل  اليوم  ندنا بعل النساا  ثعل الصبيان، ا ذا في    عة ل م اقااد  

، ااجااا  الدلالاااة مااام بالقساااط الث ااارل اجااا  النباااس صااال     ليااا  اسااالم لماااا  اااو  يضااان طياااا قاااال:  لااايلم 



 مولود مقام

254 

ال ااديا  ن النبااس صاال     لياا  اساالم ن اا   اام الغمااز فياا  ساالامة الصاابيان ماام  ااذا ال عاان، اخاصااة  ن 
 الصبس الصغير لا يتةلم ايبي  بالألم الذل ع صن ل  مم  ذا ال عن.

 المسألة الرابعة: سلامة الخروج بالليل.
الةراج باللين، اخاصة  ند  د ة الرجن يعم جا ر  م  بد   قااال: قااال رسااول   باقنافي   ن السنة جاات  

معشاار   اان الإساالام  قلااوا الةااراج بعااد  ااد ة الرجاان، يااان لله دااب يبااث م يااس   عااا   صاال     لياا  اساالم: 
الأرا، يماام ساامع نثاااح كلااب،  ا ن ااال طمااار، يليسااتعذ بااام ماام الشاايطان، يااان م يااريم مااا لا تااران  . 

  10712  خرج  النسااس يس سنن ، كتاب  من اليوم االليلة، باب ما عقال  ند سمع نثاح الةلب، رح 
يراد مم ال ديا  و ساالامة ماام الةااراج يااس تلاا  السااا ة التااس عقاان يي ااا طركااة الناااض، ا ااد ة الأرجاان،  ل: 
 نااد ساالون اللياان ا ااذا الن ااس يااراد مناا  المنااع، قااال  بااد الم ساام العثاااد: الةناا  ع ااوز الةااراج لضاارارة  ا 
لأمر لا  د من ، ا ن الةراج عملم  ن ع صن، لةم لي  با لال، ا ن الأمر يس  ل  كغياار  ماام الأاقااات، 

  29/107 العثاد    الأصن.االمقصود  و الإقلال مم الةراج لا ن س 
اسبب  ل   ين  النبس صل     لي  اسلم طيا قال تنتشر الدااب، اكذل  مم خلق   ما لا نعلم  ا ااذا 

 في  سلامة مم الآيات التس تةرج يس تل  السا ة.
اكذل  ن    اام الساامر بعااد  ااداا اللياان يقااد را  الثةااارل يااس الأدب الم اارد  اام جااا ر  اام  بااد   ر ااس 

االسمر بعد  داا اللين يااان  طاادكم لا ياادرل مااا   اعاكم   ن ما قال: قال رسول   صل     لي  اسلم:  
 .1230يبا   مم خلق ...   .   خرج  الثةارل يس الأدب الم رد، باب غلق الثاب يس اللين، رح 

لًون النااااض   لايراد مم السمر  و الس ر اال ديا بعد العشاا، قااال المناااال:  م الت ااد  بعااد سااً س  اا  النا ااا
  1/402 ا، 3/1408.  المناال/ ق مضاجع م ا خذ م 

امم  ذا القبين سلامة الأ ناا مم الضرر الشيا يم كما جاا يس ال ااديا  اام النبااس صاال     لياا  اساالم 
العشاا سا ة ت ب الشيا يم  .   خرج  الثةااارل  - ا يورة    - ن  قال:   ك وا صبيانةم طت  تذ ب ي مة  

. مشااراأية الااد اا  نااد ناازال المطاار  1231يس الأدب الم رد، باااب  اام الصاابيان  نااد يااورة العشاااا، رح 
سبب  ل  

 المطلب الثالث: وسائل الأمان والسلامة الخاصة.
انذكر ت ت  ذا المطلب الوساان السلامة التس جاات يس السنة  ل  اج  خاص بالإنسان يس  دن .

 الرأس من الهوام. الأولى: سلامةالمسألة 
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ا ذ  المسالة تةثر اقو  ا يس منا ق الثادعة الااذيم لااي  لاادي م مااا عصاال  شااعور م االا تمااام   ااا، الااذا يقااد 
، ر ساا   ااوام    يؤ عاا جاا  ذا الرجن ماام الثادعااة ايتناااثر ر ساا  قماالا يقااال لاا  النبااس صاال     لياا  اساالم: 

.   خرجاا  الثةااار ياااس  نساايلة اصاام ثلاثااة  عااام  ا   عااام سااتة مساااكيم  ا انساا    ياااطلق قلاات نعاام قااال: 
  3954ص ي  ، كتاب المغازل، باب غزاة ال يبية، رح 

ا نااا ياااادة سااميت  ااوام مااع  ن ال ااوام تطلااق  لاا   اات السااموم، اكلاا  تطلااق  لاا  ال يوانااات التااس تاادب 
   .15/265 وام لأن ا ت م يس الر ض اتدب في    ،  العينس /     سما ا عقول العينس:  

ا ذ  ال وام تسبب  رر  ل  البدن الإنسااان اتضااع  ، كااذل  تساابب لاا   اارر ن سااس  اايم الناااض كمااا  ااو  
معلوم مم  اداتنا، يا ا كثرت  ذ  ال وام يس الر ض الي  ل ا  لاج  ا عصااعب القضاااا  لي ااا يقااد  اايم لنااا 
صل     لي  اسلم العلاج ل ااا ا ااو ال االال، فااي  م ماام  ااذا ال ااديا  ن ال لااق  االاج ن ااااس اطساام مااادة 

انتشار  ذا المرا  يم الناض اخاصة الأ  ال. 

 المسألة الثان ة: وقاية البدن بالحجامة.
 متنا   ب   لاا   ااذ  الأمااة  ن تتااداا بال  امااة، اجاااات الساانة  تقرياار  لاا ،  اان جعلاات ل ااا  عامااا  مما ا ذا  

يااس ثلاثااة يااس شاار ة م  اام  ا شااربة  ساان  ا   الشاا اامعلومااة ماام كاان شاا ر، قااال صاال     لياا  اساالم: 
. 5357  خرج  الثةارل، كتاب الطب، باب الش اا يس ثلا ، رح    الةس .كية  نار ا نا  ن    متس  م 

 يم النبس صل  لي  اسلم  ن الش اا علون يس ثلاثااة ا ااذا لا ععنااس  ن لا علااون يااس غير ااا ال ااذا جاااا 
 م النبس صل   لي  اسلم  ن الش اا يس طثة السوداا، اكذل  يااس القسااط ال ناادل اغير مااا، اإنمااا  اايم 
 لاا  لواقااع ال ااال الااذل جاااا فياا  ال ااديا، اكمااا  ناا   اايم الأعااام التااس علااون يي ااا الشاا اا، العاان  ن يااس  ااذ  
الأعااام علثاار يي ااا الاادم ايت اار  ليضاار بالباادن طيااا قااال صاال     لياا  اساالم:   ماام  راد ال  امااة يليت اار 
سثعة  شر اتسعة  شر اإطد  ا شريم لا يتبيغ باطدكم الدم فيقتل    .   خرج  الباازار يااس مسااند ، مسااند 

  4917ا م أثاض ر س    ن ما، 
اطاات م لسااثع  شاارة اتسااع  شاارة اإطااد  ا شااريم كااان شاا اا ماام كاان داا  .   خرجاا    ااو   ماامايااس رااعااة 

  3861دااد يس سنن ، كتاب الطب، باب مت  عست ب ال  امة، رح 
قال ا م القيم:  جمع الأ ثاا،  ن ال  امة يس النصااا الثااانس، امااا يلياا  ماام الربااع الثالااا ماام  ربا اا   ن ااع 

 ا اام القاايم /  اآخاار .مم  ال  اآخر ، اإ ا اسااتعملت  نااد ال اجااة الي ااا ن عاات  ل اقاات كااان ماام  ال الشاا ر  
46.   
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ا ذا علون ب سب ال اجة المرا لل  امة يقد را  الةلال  م  طمد  م طنباان  ناا  كااان ع اات م  ل اقاات 
كانت. اج ب  الدم، ا ل سا ة 

اال  اماااة  لااا  الشاااثع تةااار  كماااا اتسااات ب  لااا  الرياااق، قاااال صااااطب الااازاد: اتةااار   ناااد م ال  اماااة  لااا  
الشااثع، يان ااا ربمااا  ارثاات سااددا ا مرا ااا رديرااة، لا ساايما ا ا كااان الغااذاا رديرااا غلي ااا ا لاا  الريااق دااا  . 

. 54/ 4 ا، ا 1415/  27 ا م القيم / ق 
اقد جاات طديا يس كرايية ال  امة يوم الاربعاا االسبت يقد را  ال اكم مم  ريق ا م  مر ر س   

يوم ال معة الا يوم السبت الا يااوم الأطااد ااطت مااوا    لا ت ت موا ن ما  ن النبس صل     لي  اسلم قال:  
  خرجاا  ال اااكم يااس مسااتدرك ، كتاااب  الأربعاااا  ،يوم الاثنيم االثلاثاا اما نزل جذام الا  اارص الا يااس ليلااة 

   .7479الطب، ما طديا شعثة، رح 
 ا اام  جاارح.الةن   عي  في  رجن م  ول، قال ال اكم: غزال  م م مد يان  م  ول لا   رياا  بعدالااة الا  

   4/234القيم /  
ا ااذا ال صااد لاا  يوااااد  م  اام   شاار ةاماام  لاا  ال صااد الااذل  ااو ت اات قااول النبااس صاال     لياا  اساالم 

كثيااارة، قاااال ا ااام القااايم: اال  اماااة تن اااس ساااط  البااادن  كثااار مااام ال صاااد، اال صاااد لأ ماااال البااادن  يضااان، 
اال  امة تستةرج الدم مم نواطس ال لد، االت قيق يس  مر ا ا مر ال صد،  ن ما عةتل ان باااختلالا الزمااان، 
االملان، االأسنان، االأمزجة، اقال يس مو ع  خر فيمااا نقلاا   اام بعاال الأ ثاااا قااول م:  ن الاابلاد ال ااارة 

   .43 ا م القيم /   ال صد.ال  امة يي ا  ن ع ا يضن مم 
اربما يدخن يااس  ااذا التبااري بالاادم، الا  ن التبااري قااد عةاارج باا  الاادم الزااااد  اام ال اجااة االاادم الضاارارل الااذل 

 ينت ع ب  المريل،  ما ال صد يلا عةرج ب  الا الدم الزااد الذل  و في  مضرة  ل  المريل.
اخلاصااة القااول:  ن ال  امااة اال صااد فياا  شاا اا ااقاعااة الباادن ماام الأمااراا،  اان فياا  ساالامت  الباادن ماام 

ال لطات الدماغية االقلبية، كذل  يي ت ايوااد امنايع كثيرة  ل  البدن االن  .

 المسألة الثالثة: وقاية البدن بالغذاء.
ارد يااس الساانة  ن الغااذاا اتن يماا  ل ااا  سااثاب معلومااة يااس اقاعااة الباادن ماام الآيااات االأمااراا ماام  لاا  مااا 

 م معد علاارب عقااول ساامعت رسااول   صاال     لياا  اساالم عقااول:   مااا    ريق المقدامرا  ا م ماج  مم  
ملأ آدمس ا اا شرا مم بطم طسااب الآدمااس لقيمااات عقماام صاالث  . يااان غلباات الآدمااس ن ساا  يثلااا للطعااام 

  .3474رح كتاب الأ عمة، باب، الاقتصاد يس الأكن،    ماج ،ا م      خرج  اثلا للشراب اثلا للن    .
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قال ا م القيم:    مراا مادعة تةون  م زيادة مادة  ير ت يس البدن طت    رت بايعال  الطبيعية، ا ااس 
الأمراا الأكثرية اسبب ا ادخال الطعام  لاا  الباادن قباان  ضاام الأال، االزيااادة يااس القاادر الااذل ع تاااج الياا  
البدن، اتناال الأغذعة القليلة الن ع الثطيرة ال ضم، االإكثااار ماام الأغذعااة المةتل ااة التراكيااب المتنو ااة، يااا ا 
ملأ الآدمس بطن  ماام  ااذ  الأغذعااة، اا تاااد  لاا   ارثتاا   مرا ااا متنو ااة، من ااا بطااسا الاازاال اسااريع ، يااا ا 
توسط يس الغذاا اتناال من  قدر ال اجة، اكان معتدلا يس كميتاا  اكي يتاا ، كااان انت اااي الباادن باا   كثاار ماام 

   . 4/16انت ا   بالغذاا الةثير   . ا م القيم/  
االذل  كر  ا م القيم م رب  ند بعل الناض ا ا  دخن الطعام  ل  الطعام عمرا  ذل ،  ا  ن  ا ا  كثاار 
من ا ال ذا ن   النبس صل     لي  اسلم مم ملا الثطم  طيانا، اكااذل  الأكاان متةرااا،  ا  ن عشاارب ا ااو 
قاام،  ا عشرب ديعة ااطدة ا ذا كل  في  اقاعة البدن مم الأمااراا، اقااد  ثباات الطااب ال ااديا قااال الطبيااب 
م مد الدقر: قد اكتشا ال راثيم الممر ة االط يليات الم لةة للإنسان يس  ااخر القرن الما س، اباايم  ن 
تلاااو  الطعاااام االشاااراب   اااا  اااو مااام   ااام  ساااثاب اصاااابة الإنساااان بعااادد مااام الأماااراا الةطيااارة كاااالةوليرا 
االتي وايد االزطار الزنطارية  االسن المعول االدياادان االت اااب الةبااد اغير ااا، اماام ثاا ما يقااد ا ااع  لاام الطااب 
الوقااااس  ااددا  ماام القوا ااد الصاا ية  لاا  الإنسااان  ن يلتاازم   ااا ليضاامم ن ايااة الطعااام االشااراب اساالامت ما 

    ا ااذا التعاااليم التااس  رشااد الي ااا الطااب ال ااديا قااد  ينت ااا الساانة 1/10ماام التلااو  ال رثااومس ،  الاادقر / 
  كما  كرنا  ل .

 المسألة الرابعة: وقاية البدن من جلوس بين الظل والشمس.
قد ن   النبس صل     لي  اسلم  ن عقعااد الرجاان  اايم ال اان االشاام  لمااا يااس  لاا  ماام  اارر  لاا  الباادن 
را  ا اام ماجاا  ماام  ريااق  بااد    اام  رياادة،  اام   ياا ، ر ااس    ناا ، قااال: " ن اا  رسااول   صاال    

  خرجاا  ا اام ماجاا ، كتاااب  ... . لياا  اساالم  اام م لساايم املثساايم: يامااا الم لسااان  اايم ال اان االشاام  
  .3722الأدب، باب ال لوض  يم ال ن االشم ، رح 

الباادن لا عسااتقيم الا ا ا سااار العضااو  لاا    الأماارعقااول الطبيااب م مااد الاادقر فيمااا نقلاا   اام  طااد الأ ثاااا 
اتياارة ااطاادة يااس جميااع   ضاااا ، ي ااس  ااوا الشاام ،  اادا  اام الأشااعة المرايااة  نااا  الأشااعة ال مااراا التااس 

يااا  ا طصاان  لاا  يااس جاازا ماام الباادن  ات ماار .تسااةم الأ ضاااا، االأشااعة يااول البن ساا ية التااس تبيااغ ال لااد 
دانما طاجااة الاا   لاا ، تشااون الااداران اا ااطربت ا ااااا الأ ضاااا ا ااذا مااا ع صاان ا   الآخر،دان ال زا  

  .1/63.  الدقر/    االشم   ند ال لوض  ا النوم  يم ال ن  
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خلاصة القول:  ن كن الأطاديا التس جاات يس السنة االتس طاالنا  ن ن مع من ا ما سقط يس  ياادينا انمااا 
تدل  ل  المقاصد السامية التس جاات ماام  جاان الم اي ااة الم تمعااات االأ اادان اساالامت ا، اكااذل  الوقاعااة 
العامااة االةاصااة ماام تلاا  الأمااراا، ا ااذا دلياان  لاا   ن الشااريعة  ااس صااال ة لةاان زمااان املااان، ام مااا 
تطاااور العلااام ال اااديا ياااان الشاااريعة قاااد  ينااات لناااا ماااا يااادل  لااا  مواكبتااا  االانسااا ام معااا  الا تعاااارا العلااام 

 الص ي  مع النقن الصري    ا ثبت ص ت .  

 الخاتمة: 
 يس ختام  ذ  الورقة نود  ن نورد   م النتااج التس توصلت الي ا.

ا  ن السنة  ماارت بالساالامة االم اي ااة  لاا  الم تمعااات االأ اادان ا ااذا ع  اار جلاايلا ماام خاالال الأطاديااا 1
 اسلم.التس نقلت ا  م النبس صل     لي  

،  الطااا ون اااامرت الساانة  لاا  الأخااذ بااالإجرااات الوقاايااة ماام العاادا  اانتشااار الأمااراا المعدعااة مثاان  2
 شاكلت .االأمراا التس تةون  ل   

ا ارشاد النبس صل     لي  اسلم الناض ال  الأداية التس يي ا من عة، الا تضاار المااريل يااس قولاا :  لا   3
 تعذ وا صبيانةم بالغمز ا ليلم بالقسط .

ا مماااا ع  ااام مااام توجي اتااا  صااال     ليااا  اسااالم  ن التاااداال مثااااح الا يتنااااي  ماااع القضااااا االقااادر، ا ن  4
 العدا  لا تنتقن  ن س ا الةم بقدر   يس قول  :   لا  دا  الا يرة اير مم الم ذام يرار  مم الأسد  .

 التوص ال:
 نوصس بالآتس:

ا اقامااة النااداات االااداريات العلميااة االمتةصصااة ماام  جاان  يااان مااا جاااا يااس الطااب النبااول ماام توجي ااات  1
 ال  اساان السلامة االأمان االوقاعة مم الأمراا، االم اي ة  ل  الممتلةات.

ا ا  ار الإ  از النبول بان   مر بالعزل الص س، اتةا  الإجرااات الوقااية مم قبن خمسااة  شاار قاارن،   2
 ا ن  لا يتناي  مع الطب ال ديا اليوم.

ا كااذل   اصااس بعاادم ا مااال  ااذ  التوجي ااات االإرشااادات النبويااة، اتةااون قيااد بطااون الةتااب الا ينت ااع   ااا  3
 المسلمون.  

 والمراجع:المصادر 
ا القرآن الةريم  رااعة ط ص  م  اصم 
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 ال ميد.م مد م يس الديم  بد  ت :  ال ةر،دار  دااد،ا   و دااد، سنم   س  
  ا .1/1425الةتب، ق  المعاصرة،  الما  طمد مةتار  بد ال ميد، مع م اللغة العربية  

  ا .1/1421مسند  طمد  م طنبن، مؤسسة الرسالة، ق    طمد،ا 
  ا .2/1414ص ي  ا م طثان، مؤسسة الرسالة، ق   ان،طي ا ا م
  ا .1379  الثةارل،يت  الثارل شرح ص ي    ط ر،ا ا م 
  ا .1415/  27ملتثة المنار ق   المعاد،القيم زاد  ا ا م
 ال لال.دار    النبول،  القيم، الطبا ا م 
   س المعا س.  ماج ، ملتثةسنم ا م   ماج ،ا ا م 

 .1ق   صادر،دار   العرب،ا ا م من ور، لسان 
  ا .1/1419الم ر، ملتثة المعارلا، ق  الثةارل، الأدبا 

  يرات-، ص ي  الثةارل، د ار ا م كثير، اليمامة  ا الثةارل 
  ا .1/1414\ا البرتس ،  مسند البرتس ، دار ا م طزم، 

 م .1/11988العلوم اال لم، ق   البزار، ملتثةمسند   البزار،ا 
 .  2ا  الثغول، شرح السنة، ملتب الإسلامس، ق 

 م .3/1996الةتب الثقاية  يرات، ق   مؤسسة  ،، سنم البي قسا البي قس
 م. 1984االتنوير لا م  اشور، دار التونسية سنو النشر   ا الت رير

  ا ..  1407/  3الترا ، ق اطياا   الترمذل، دارا الترمذل سنم 
  ا.1/1411ا ال اكم، المستدر   ل  الص ي يم، دار الةتب العلمية، ق 

  ا. 1/1415، لتعري ات، دار الةتاب العربس، ق ا ال رجانس
.www.55a.netراااع الطب الإسلامس، موسو ة الإ  از العلمس يس القرآن االسنة    الدقر،ا 

  ا. 1/1356ا الزمةشرل، فيل القدير للمناال، ملتثة الت ارية الةبر  مصر، ق 
 ا العثاد، شرح سنم   س دااد لعبد الم سم العثاد .

 الترا .دار اطياا    الثةارل، مدة القارئ شرح ص ي    العينس،ا 
 ا مسلم ، ص ي  مسلم النيسا ورل،  دار اطياا الترا  .

  ا .3/1408ملتثة الشايعس، ق   الصغير،ا المناال، التيسير بشرح جامع  
  ا . 1421/  1 يرات، ق  –ا النسااس، سنم النسااس، مؤسسة الرسالة  


