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ABSTRACT 

This study aimed to identify the level of awareness among students of Abu Issa College of Education 

regarding the security of their smartphones. The study was conducted during the 2024-2025 academic 
year at Abu Issa College of Education, Al-Zawiya University, involving 206 students from various 

departments of the college. The study was divided into three main axes: the level of knowledge and 

awareness of smartphone protection methods, the security behavior followed to protect smartphones, 
interaction with security issues that students may face. 

The descriptive-analytical method was used by applying a questionnaire consisting of 31 items 

distributed among the three previous axes. The study results showed that the students of Abu Aissa 
College of Education possess a high level of awareness and knowledge about smartphone protection 

methods, with an overall average of (4.00). Additionally, the level of security behavior followed by the 

students was very high, with an overall average of (4.21). Regarding interaction with security issues, the 

results showed good awareness among the students, with an overall average of (3.83), despite a decrease 
in response to some items, such as exposure to hacking attempts or the use of antivirus programs. 

To increase awareness among students, concepts of information security and how to deal with security 

threats should be included in university curricula for all majors, and workshops and awareness 
campaigns should be held to raise the level of digital security awareness among students. 
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 تأمين الهواتف الذكية بين المعرفة والممارسة: دراسة على طلبة كلية التربية أبوعيسى
 

 1نهى سعيد ،1هعاد كعس

 ليبيا الزاوية، ،الزاوية جامعة أبوعيسي،التربية  كلية ،الحاسوبقسم 1
 s.kaa@zu.eu.ly ه/سعاد كع  :المراسل المؤلف

   م 2025- 06-30م | متوفرة على الانترنت | 2025-05-15| قبلت:  م2025-04-17ستقبلت: ا  

 ملخــــــــــــــــص ال
هدفت هذه الدّراسةة للى التّعر  على مد  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةى لوت ميميه هواممهم الذكية ليأ أجريت الدّراسةة 

لالةة في الأقسةام المتتلمة    206على عدد  جامعة الزاوية-م في كلية التربية أبوعيسةى  2025-2024خلات العام الجامعي  
مد  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي والسةةةةةةةةلو   محاور رئيسةةةةةةةةية:   ثلاثةليأ قسةةةةةةةةمت هذه الدراسةةةةةةةةة للى  للكلية،  

 مع المشكلات الأمنية التي قد مواجه الطلةة.  والتماعلالأمني المتةع لحماية الهامف الذكي  
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السةابقة  ثلاثة فقرة موزعة بيه المحاور ال  31ليأ مم اسةتتدام المنه  الوفةمي التحليلي مه خلات مطبيا اسةتبياك مكوك مه 
يتمتعوك بمسةةةةةةةةتو  مرممع مه الوعي والمعرفة بطرق لماية  ومه خلات نتائ  الدّراسةةةةةةةةة مبيه أك للةة كلية التربية أبوعيسةةةةةةةةى  

( كما أك مسةةتو  السةةلو  الأمني المتةع مه قبل الطلةات كاك  4.00الهوامف الذكية، ليأ بلغ المتوسةةا العام لهذا المحور  
دًا لد  الطلةة،  ( وبالنسةةةةةةةةةةة للتماعل مع المشةةةةةةةةةكلات الأمنية، فقد أ هرت النتائ  وعيًا جي4.21مرممعًا جدًا، بمتوسةةةةةةةةةا عام  

ض لمحاولات الاختراق أو اسةةةةتتدام  ( رغم وجود انتماض في الاسةةةةتجابة في بعف المقرات، مثل التعر 3.83بمتوسةةةةا عام  
 .برام  مكافحة الميروسات

ولزيادة الوعي لد  الطلةة يجب لدراج مماهيم أمه المعلومات وكيفية التعامل مع التهديدات الأمنية ضةةةةمه المناه  الدراسةةةةية  
الجامعية لجميع التتصةةةةةةةةةصةةةةةةةةةات ومقامة وري العمل ولملات موعوية للعمل على رفع مسةةةةةةةةةتو  ا درا  الامني الرقمي لد  

 الطلةة.
 كلمات المرور. الميروسات، أمه المعلومات، الطلةة، الهوامف الذكية، مكافحة : الكلمات المفتاحية

 :ةوال
أفةةةةةةةحت الهوامف الذكية جزاًا أسةةةةةةاسةةةةةةيًا مه لياة الأفراد، ليأ ملعب دورًا محوريًا في التوافةةةةةةل،  
ومنجاز المهام اليومية، ومدارة المعلومات الشةةتصةةية والمهنية. ومع هذا الاعتماد المتزايد، ازدادت التحديات  

رسةةةات فعالة لحماية بيانامهم  المتعلقة بيمه الأجهزة الذكية، مما يمرض على المسةةةتتدميه ضةةةرورة مبني مما
 مه الاختراقات ا لكترونية والتعرض للبرمجيات التبيثة. 

في هذا السياق، يمثل للةة الجامعات شريحة مهمة مه مستتدمي الهوامف الذكية، ليأ يعتمدوك 
عليها في الدراسةةة والةحأ الأكاديمي، والتوافةةل مع زملائهم وأسةةامذمهم. للا أك الدراسةةات مشةةير للى مماوت  

هدد خصةةةوفةةةيتهم  مسةةةتو  الوعي لديهم بشةةةيك لجرااات ميميه الهوامف الذكية، مما قد يعرضةةةهم لمتالر م
الرقمية وسةةةةلامة معلومامهم الشةةةةتصةةةةية. مه هنا منةع أهمية دراسةةةةة مد  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةةةةى  
بتطبيا   التزامهم  المحتملةةةةة، ومةةةةد   للمتةةةةالر  لدراكهم  مةةةةد   بهةةةةد  محةةةةديةةةةد  الةةةةذكيةةةةة،  أمه هواممهم  لوت 

تشةةةةةةةةةييل، وممعيل المصةةةةةةةةةادقة اسةةةةةةةةةتراميجيات الحماية، مثل اسةةةةةةةةةتتدام كلمات مرور قوية، ومحديأ أن مة ال
 الثنائية، فضلًا عه مد  اللاعهم على التهديدات السيبرانية الشائعة. 

مهد  هذه الدراسةةةةةةةةةةة للى مقديم محليل شةةةةةةةةةةامل للممارسةةةةةةةةةةات الأمنية الرقمية المتةعة بيه للةة كلية 
التربية، واسةةتكشةةا  العوامل التي مؤثر على مسةةتو  الوعي لديهم. مه خلات جمع البيانات ومحليلها، سةةيتم 

الأمنية الرقمية في البيئة  مسةةةليا الضةةةوا على المجوات المعراية، واقتراا اسةةةتراميجيات عملية لتعزيز الثقافة  
الجامعية. ومكمه أهمية هذه الورقة الةحثية في المسةةةةةةةاهمة في مطوير سةةةةةةةياسةةةةةةةات موعوية مهد  للى معزيز  
أمه المعلومات لد  الطلةة، وضةةةةةةماك اسةةةةةةتمادمهم القصةةةةةةو  مه التكنولوجيا الحديثة دوك التعرض لمتالر  

  أمنية. 
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 مشكلة الدّراسة:  

في  ل الانتشةةةةةار الواسةةةةةع لاسةةةةةتتدام الهوامف الذكية بيه للةة الجامعات، وما محمله هذه الأجهزة  
مه معلومات شةتصةية وأكاديمية لسةاسةة، مبرز الحاجة للى وعي أمني رقمي يواكب هذا الاسةتتدام. ورغم 

الةذكيةة قةد لا معك  موفر العةديةد مه أدوات الحمةايةة والتوعيةة، للا أك الممةارسةةةةةةةةةةةةةةات المعليةة لتةيميه الهوامف  
 بالضرورة مستو  المعرفة الن رية لد  الطلةة. 

ومه هنا منةع مشةكلة الدراسةة في التسةاحت لوت:  ما مد  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةى بيسةاليب ميميه  
ومتمرع عه هةةذا   الهوامف الةةذكيةةة، ومةةا العلاقةةة بيه هةةذا الوعي وسةةةةةةةةةةةةةةلوكيةةامهم المعليةةة في لمةةايةةة أجهزمهم 

التسةةاحت الرئيسةةي عدة مسةةاحلات فرعية، منها: هل متتلف مسةةتويات الوعي الأمني باختلا  التتصةة  أو 
هل مؤثر لملات  و   ما دور التجارب السةابقة مع الاختراقات في مشةكيل سةلوكيات الحماية و   التلفية التقنية 

 التوعية الجامعية في معزيز الممارسات الأمنية لد  الطلةة 

 أهمية الدّراسة: 

 :مكمه أهمية هذه الدراسة في عدة جوانب رئيسية، سواا على المستو  الأكاديمي أو الاجتماعي
مع مزايةد اسةةةةةةةةةةةةةةتتةدام الهوامف الةذكيةة في الحيةاة الجةامعيةة، فة ك فهم الطلةةة   معزيز الأمه الرقمي للطلةةة .1

لممةارسةةةةةةةةةةةةةةات الحمةايةة الرقميةة يسةةةةةةةةةةةةةةهم في مقليةل التمةالات معرضةةةةةةةةةةةةةةهم للاختراقةات ا لكترونيةة وفقةداك 
 .المعلومات الشتصية

يمكه أك مسةةةةاعد نتائ  هذه الدراسةةةةة لدارات الكليات والجامعات في  مقديم بيانات موثوقة لصةةةةناع القرار .2
 .مطوير برام  موعوية واستراميجيات لتعزيز ثقافة الأمه السيبراني بيه الطلةة

محسةيه سةلوكيات المسةتتدميه مجاه أمه المعلومات مه خلات فهم مد  وعي الطلةة ومدراكهم لمتالر   .3
الأمه الرقمي، ليأ يمكه موجيه الجهود نحو محسةةةةيه سةةةةلوكيامهم ومشةةةةجيعهم على مبني أسةةةةاليب أكثر  

 .أمانًا لحماية بيانامهم
ا مهمًا لببحا  المسةةةتقبلية المتعلقة   ا سةةةهام في الدراسةةةات المسةةةتقبلية ليأ .4 مشةةةكل هذه الدراسةةةة أسةةةاسةةةً

بيمه الهوامف الذكية في البيئة الجامعية، ليأ يمكه أك مبنى عليها دراسةةةةةةات أخر  متناوت الموضةةةةةةوع  
 .بمزيد مه التمصيل

مزايد الاعتماد على التكنولوجيا في العملية التعليمية، ف ك ضةةةةةةةةةةماك  بسةةةةةةةةةةبب  دعم التحوت الرقمي الآمه  .5
الاسةةةةةةةةةتتدام الآمه لبجهزة الذكية يسةةةةةةةةةاهم في محسةةةةةةةةةيه جودة التعلم ومقليل المتالر المتعلقة بالجرائم  

 ة. ا لكتروني
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 أهداف الدّراسة:  

 مهد  هذه الدراسة للى: 
محليل مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةةةةى بيهمية ميميه الهوامف الذكية، ومحديد مد  ميثر هذا   .1

 الوعي بعوامل مثل العمر والتتص  الأكاديمي. 
مقارنة مسةةةتو  الوعي الأمني بيه الطلةة  ول التلفية التقنية ون رائهم في التتصةةةصةةةات غير التقنية،   .2

 لتحديد المجوات المعراية في أساليب ميميه الهوامف الذكية. 
اسةةةةةةتكشةةةةةةا  العلاقة بيه كثافة اسةةةةةةتتدام التطبيقات الرقمية ومسةةةةةةتو  الوعي بيسةةةةةةاليب لماية الهوامف   .3

 الذكية لد  الطلةة. 
مقييم ميثير التجارب السةةةةةةةابقة مع محاولات الاختراق أو سةةةةةةةرقة البيانات على سةةةةةةةلو  الطلةة واهتمامهم   .4

 بتيميه أجهزمهم الذكية. 
قياس فعالية لملات التوعية داخل الكلية في معزيز وعي الطلةة بيمه المعلومات وأسةةةةةةةةةةةةةةاليب الحماية   .5

 الرقمية. 

 منهجية الدّراسة:  
مم مصةةميم هذه الدّراسةةة لتكوك دراسةةة وفةةفية ليأ مهد  للى معرفة مد  وعي للةة كلية التربية  
أبوعيسةةةةى بالتهديدات التي ممثلها هواممهم الذكية في لات عدم ا لمام الجيد بكيفية ميمينها و ل  مه خلات  

محةاور مهمةة وهي مد  المعرفة والوعي بطرق لمةاية الهةامف الذكي و السةةةةةةةةةةةةةةلو  الأمني    ثلاثةالةحةأ في  
المتةع لحمةايةة الهةامف الةذكي و التمةاعةل مع المشةةةةةةةةةةةةةةكلات الأمنيةة التي قةد مواجةه الطلةةة و مقييم عةام لمعرفة  

ريا أخد الطلةة بيماك الهوامف الذكية, ليأ اعتمدت الدّراسةةةةة على اسةةةةتتدام المنه  الوفةةةةمي و ل  عه ل
 ية التربية أبوعيسى. العينات بشكل عشوائي مه للةة الأقسام المتتلمة في كل

فقرة مم مقييمهةا على مييةاس ليكرت    31ليةأ مم جمع البيةانةات مه خلات مصةةةةةةةةةةةةةةميم اسةةةةةةةةةةةةةةتبيةاك مكوك مه 
لالةة مه متتلف أقسةةةةةةام الكلية، ليأ مم محليل البيانات   206التماسةةةةةةي ومم موزيع الاسةةةةةةتبياك على عدد  

 ( ومم استتدام الوسائل التالية: SPSS V27باستتدام برنام  الحزم ا لصائية للعلوم والاجتماعية   
 أساليب ا لصاا الوفمي .1
 جداوت التوزيع التكرارل متمثلة في التكرارات والنسب المئوية.  -
 الرسومات البيانية متمثلة في الأعمدة البيانية.  -
 الاستدلات ا لصائي والمتمثل في:   .2
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 : لاختةار المرضية الأولى والثانية. لعينتيه مستقلتيه  tاختةار -
 اختةار محليل التةايه الألادل: لاختةار المرضية الثالثة.  -

 فرضيات الدّراسة:  
. مسةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةةةى بيهمية ميميه هواممهم الذكية يتيثر بعوامل مثل العمر، القسةةةم 1

 الذل ينتمي اليه الطالب.   
. الطلةة الذيه لديهم خلفية مقنية أو يدرسةةةوك متصةةةصةةةات متعلقة بالتكنولوجيا أكثر وعياً بيسةةةاليب ميميه  2

 الهوامف الذكية مقارنة بالطلةة في التتصصات الأخر .  
. هنا  علاقة بيه الاسةةةةةةةةتتدام المكثف للتطبيقات الرقمية وارمماع مسةةةةةةةةتو  الوعي بتيميه الهوامف الذكية 3

 لد  الطلةة.  
. الطلةة الذيه معرضةةةوا سةةةابقًا لمحاولات اختراق أو سةةةرقة بيانات أكثر اهتمامًا بتيميه هواممهم الذكية مه 4

 غيرهم.   
. موفر لملات موعية داخل الكلية لوت أمه المعلومات يعزز مه مسةةةةةةةتو  وعي الطلةة بيسةةةةةةةاليب ميميه  5

 الهوامف الذكية. 
 حدود الدّراسة:  

 م 2025-2024جامعة الزاوية خلات العام الجامعي  -اشتملت الدّراسة على للةة كلية التربية أبوعيسى

 الدراسات السابقة: الاطار النظري و 

أ هرت أك   ( Breitinger, F., Tully-Doyle, R., & Hassenfeldt, C,2020دراسة ) 
أو ليقا    VPN مع م المسةةةةةتتدميه يمعّلوك قمل الشةةةةةاشةةةةةة، لكنهم يهملوك ممارسةةةةةات أخر  مثل اسةةةةةتتدام

الميزات غير المسةةةتتدمة لتى المسةةةتتدميه  ول المعرفة الأمنية المتوسةةةطة أو العالية ارمكبوا أخطاا أمنية  
وكذل  التعليم ولده لا يكمي لتحسةيه السةلو  الأمنيب بل يجب محسةيه مصةميم واجهات الاسةتتدام وموفير  

 .لعدادات افتراضية أكثر أمانًا
أك التهديدات الأمنية مطورت بشكل كبير لتشمل   أ هرت  ( (Muhammad et al,2023دراسة 

،  Google Play هجمات القنوات الجانبية، واسةةتيلات الحسةةاسةةات، وانتشةةار البرمجيات التبيثة عبر متجر
كما أوضةةةةةةةةو الةالثوك أك العديد مه هذه الهجمات ممر دوك  با ضةةةةةةةةافة للى الهجمات المسةةةةةةةةتمرة المتقدمة

اكتشةةةا  لمترات لويلة، مما يزيد مه خطورمها، خافةةةة في  ل ضةةةعف الوعي الأمني لد  المسةةةتتدميه.  
ومبرز أهمية هذه الدراسةة في مسةليا الضةوا على المجوة بيه المعرفة الن رية والممارسةات المعلية في ميميه  
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الهوامف الذكيةة، وهو ما يتقةالع مع أهدا  الدراسةةةةةةةةةةةةةةة الحةاليةة في مقييم وعي للةةة كليةة التربيةة بيسةةةةةةةةةةةةةةاليةب  
 .الحماية الرقمية
أك الهوامف الذكية أفةةةحت جزاًا لا يتجزأ مه للى مشةةير   (Sarwar, Soomro2013) دراســة

الحياة اليومية، ليأ أثرت بشةةكل مةاشةةر على قطاعات التعليم، والصةةحة، والعمل، والعلاقات الاجتماعية.  
وقد أبرزت الدراسةةةة أك الاسةةةتتدام المتزايد للهوامف الذكية أد  للى ميييرات في سةةةلو  الأفراد، منها ما هو  

للى المعلومات والتوافةةل المورل، ومنها ما هو سةةلبي كا دماك الرقمي، ومشةةتت  ليجابي كسةةهولة الوفةةوت  
الانتةةاه، ومراجع التمةاعةل الاجتمةاعي الواقعي. كمةا نةةه الةةالثةاك للى أك الاسةةةةةةةةةةةةةةتتةدام غير الواعي للهوامف 

عي بيسةةةةةاليب الحماية الرقمية، مما يجعل  الذكية قد يؤدل للى مهديدات أمنية، خافةةةةةة في  ل ضةةةةةعف الو 
فئة الطلةة الجامعييه مه أكثر المئات عرضةةةةةةة لهذه المتالر. وموفةةةةةةي الدراسةةةةةةة بضةةةةةةرورة معزيز التوعية  

 .الرقمية، خافة في البيئات التعليمية، لضماك الاستتدام الآمه والمسؤوت لهذه التقنية
أ هرت أك اسةتتدام الهوامف الذكية بيه الطلةة    ( 2018دراسـة ميدانية أجررت  ف  رامعة ريج  ) 

الجامعييه أفةةةةو جزاًا لا يتجزأ مه ليامهم اليومية، ليأ متنوع دوافع الاسةةةتتدام بيه الأغراض التعليمية،  
والتوافةةةةةةةةةل الاجتماعي، والترايه. وقد بينت النتائ  أك الاسةةةةةةةةةتتدام المكثف للهوامف الذكية قد يكوك  ا أثر  

العلميب ل  يمكه أك يسةةةةةهم في مسةةةةةهيل الوفةةةةةوت للى المعلومات ومةادت المذكرات    مزدوج على التحصةةةةةيل
والملمات، لكنه في المقابل قد يؤدل للى مشتت الانتةاه، وانتماض الرغةة في القرااة، وضعف التركيز أثناا  

ه الطلةة المحاضةرات. وموفةي الدراسةة بضةرورة مرشةيد اسةتتدام الهوامف الذكية في البيئة الجامعية، وموجي
نحو الاسةةةةةةةةةةةةةتتدام الأكاديمي المعّات، وهو ما يتقالع مع أهدا  الدراسةةةةةةةةةةةةةة الحالية في معزيز الوعي الأمني  

 .والو يمي لد  الطلةة في التعامل مع أجهزمهم الذكية

 :عرض النتائج
هدفت هذه الدّراسةةةة للى دراسةةةة مد  وعي للةة كلية التربية أبوعيسةةةى لوت ميميه هواممهم الذكية،  

 ليأ مم مقسيم آلية عرض النتائ  كالآمي: 
 فدق وثةات أداة الدّراسة .1
 وفف خصائ  أفراد العينة.  .2
 عرض نتائ  امماق أفراد العينة.  .3
 اختةار موزيع البيانات.  .4
 اختةار فرضيات الدّراسة.  .5
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 .صدق وثبات أداة الدراسةأولا:  
 صدق الأداة: 

اختبر الةالأ فةدق أداة الدراسةة ل  مم اسةتتدام أسةلوب الصةدق و ل  مه خلات عرض الاسةتةانة  
على مجموعة مه المحكميه مه أفةةةةةةةةحاب التبرة في مجات الدراسةةةةةةةةة، وقد أخذ الةالأ بيالبية ملال ات  

 المحكميه لوضعها في فييتها النهائية. 

 ثبات الأداة: 
مه أجل اختةار ثةات أداة الدراسةةةةةةةةةةة مم اسةةةةةةةةةةتتدام اختةار كرونةا  ألما لاختةار الامسةةةةةةةةةةاق الداخلي 

( للى درجة ثةات في اسةةةةةةةةةةتجابات عينة الدراسةةةةةةةةةةة كانت  1لبداة، ليأ مشةةةةةةةةةةير النتائ  الواردة في الجدوت   
ت بةةيك هةةذا %. وبةةالتةةالي يمكه القو 60% وهي نسةةةةةةةةةةةةةةةةةة مقبولةةة، لأك قيمةةة ألمةةا المعيةةاريةةة أكثر مه  86.9

المييةةاس ثةابةت بمعنى أك المةحوثيه يمهموك بنوده بنم  الطريقةةة وكمةةا يقصةةةةةةةةةةةةةةةدهةا الةةةالةأ، وعليةةه يمكه 
 %.86.9اعتماده في هذه الدراسة الميدانية لكوك نسةة محقيا نم  النتائ  لو أعيد مطبيقه مرة أخر  مقدر  

 .نتائ  اختةار ثةات أداة الدراسة  كرونةا  ألما((: 1ردول )
 قيمة ألفا  عدد الفقرات المحور 

 0.701 6 المعرفة والوع  بطرق حماية الهاتف الذك  
 0.765 7 السلوك الأمن  المتبع لحماية الهاتف الذك  

 0.803 18 التفاع  مع المشكلات الأمنية 
 0.869 31 فقرات الاستبيان

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة

في هذه الدراسةةة، مم اسةةتتدام مجموعة مه الأسةةاليب ا لصةةائية المناسةةةة لطبيعة البيانات وأسةةئلة 
الةحأ. مم اسةتتدام ا لصةااات الوفةفية  التكرارات والنسةب( لوفةف خصةائ  العينة. مم أيضةا لسةاب  

اك، و ل  لتحديد المتوسةةا الحسةةابي والانحرا  المعيارل لتحليل اسةةتجابات أفراد العينة على فقرات الاسةةتبي
مسةةتو  وعيهم وسةةلوكهم الأمني ومماعلهم مع المشةةكلات الأمنية المتعلقة باسةةتتدام الهوامف الذكية. كما مم 

لعينتيه مسةةةةةتقلتيه لاختةار المروق بيه المجموعات وفا متيير التتصةةةةة . ولتحليل   (t) اسةةةةةتتدام اختةار
ة الأخر  مثل عدد سنوات الاستتدام، ونوع الهامف  المروق بيه المتوسطات المتعلقة بالمتييرات الديموغرااي

الذكي، وعدد السةةةاعات اليومية لاسةةةتتدام الهامف، ومصةةةدر التطبيقات الأسةةةاسةةةية، مم مطبيا اختةار محليل  
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( للحكم على 0.05   ومم اعتماد مسةةةةةةتو  الدلالة ا لصةةةةةةائية .(One-way ANOVA) التةايه الألادل
 لتحليل البيانات والحصوت على النتائ .  SPSS 27مم استتدام البرنام  الالصائي    .معنوية النتائ 

 . موزيع أفراد العينة وفا التتص  :(2ردول رقم )
 النسةة العدد التتص  

 % 55.3 114 علوم تطبيقية 
 % 44.7 92 علوم إنسانية 
 %100.0 206 ا جمالي 

( أك غالبية أفراد العينة مه للةة كلية التربية أبي عيسى ينتموك للى  2أ هرت نتائ  الجدوت رقم   
%( مه التتصةةصةةات ا نسةةانية، مما يشةةير للى  44.7%(، مقابل   55.3التتصةةصةةات التطبييية بنسةةةة   

 .ممثيل متوازك نسبيًا بيه التتصصيه، مع ميل لفيف لصالو التتصصات التطبييية

 
 . موزيع أفراد العينة وفا عدد سنوات استتدام الهامف الذكي: (3ردول رقم )

 النسةة العدد عدد السنوات 
 % 45.1 93 سنوات  5أق  من 

 % 40.3 83 سنوات  10إلى  6من 
 % 14.6 30 سنوات  10أكثر من 

 %100.0 206 ا جمالي 
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( أك مع م للةة كلية التربية أبي عيسةى المشةاركيه في الدراسةة يسةتتدموك 3أوضةو الجدوت رقم   
للى   6%(، يليهم الذيه مراولت مدة اسةةةتتدامهم بيه  45.1سةةةنوات بنسةةةةة     5الهوامف الذكية منذ أقل مه 

الأقل سةةةةنوات النسةةةةةة   10%(، في ليه شةةةةكّل الذيه مجاوزت مدة اسةةةةتتدامهم 40.3سةةةةنوات بنسةةةةةة    10
 .%(، مما يعك  لداثة نسبية في مجربة استتدام الهوامف الذكية لد  غالبية أفراد العينة14.6  

 
 .موزيع أفراد العينة وفا نوع الهامف الذكي المستتدم: (4ردول رقم )

 النسةة العدد نوع الهامف الذكي 
 % 39.8 82 آيفون 
 % 35.9 74 سامسونغ
 % 24.3 50 أخرى 
 %100.0 206 ا جمالي 

( أك نوع الهامف الذكي الأكثر اسةةةةةتتدامًا بيه للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى  4أ هر الجدوت رقم   
%(  24.3%(، في ليه اسةةةتتدم نحو   35.9بنسةةةةة     سةةةامسةةةونغ%(، يليه هامف  39.8هو آيموك بنسةةةةة   

مه الطلةة أنواعًا أخر  مه الهوامف الذكية. ومشةةةةةةةير هذه النتائ  للى منوع في ممضةةةةةةةيلات الطلةة مه ليأ  
 .وسامسونغنوع الجهاز، مع سيطرة ملحو ة لأجهزة آيموك  
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 . موزيع أفراد العينة وفا عدد الساعات المقضية يوميا على الهامف: (5ردول رقم )

 النسةة العدد عدد الساعات 
 % 25.7 53 ساعات  3أق  من 

 % 37.4 77 ساعات  3-5
 % 36.9 76 ساعات  5أكثر من 

 %100.0 206 ا جمالي 

( أك غالبية للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةةى يقضةةةةةةوك ثلا  سةةةةةةاعات فيكثر  5أوضةةةةةةو الجدوت رقم   
سةةةةةةةةةةةةاعات يوميًا،    5للى   3%( منهم باسةةةةةةةةةةةةتتدام الهامف مه 37.4يوميًا على هواممهم الذكية، ليأ أفاد   

 %(، بينما شةةكّل مه يسةةتتدموك الهامف أقل مه36.9سةةاعات بنسةةةة    5مليهم فئة مه يقضةةوك أكثر مه 
%(. ومعك  هذه النتائ  مسةةةةةةةةةةتو  مرممعًا مه الاعتماد اليومي على 25.7سةةةةةةةةةةاعات يوميًا ما نسةةةةةةةةةةبته    3

 .الهوامف الذكية بيه أفراد العينة
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 .موزيع أفراد العينة وفا مصدر التطبيقات الأساسية: (6ردول رقم )

 النسةة العدد مصدر التطبيقات الأساسية 
 % 37.9 78 متجر آب  
 % 50.5 104 متجر قوق  
 % 11.7 24 مصادر أخرى 
 %100.0 206 ا جمالي 

( أك أكثر مه نصةةةةةةةةةةةف للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةةةةةةةى مقريةًا يعتمدوك على 6أ هر الجدوت رقم   
 Google %( منهم بينهم يسةةةةةةةتتدموك متجر50.5المتاجر الرسةةةةةةةمية عند محميل التطبيقات، ليأ أفاد   

Play    متجر37.9كمصةةةةدر رئيسةةةةي لتطبيقامهم، بينما يسةةةةتتدم )% Apple   11.7، في ليه أشةةةةار  )%
للى أنهم يعتمدوك على مصةادر أخر . ومدت هذه النتائ  على وعي مرممع نسةبيًا بيه الطلةة بيهمية محميل  

 .التطبيقات مه مصادر رسمية، وهو ما يعزز مه مستو  الأماك الرقمي لديهم
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 : اختبار مقياس الاستبانة

( لتحديد درجة الأهمية Likert Scale of five pointsلقد مم اعتماد ميياس ليكرت التماسةةةةةةي   
 النسبية لكل بند مه بنود الاستةانة و ل  كما هو موضو في الجدوت التالي: 

 .قيم ومعايير كل وزك مه أوزاك الميياس التماسي المعتمد مه الدراسة :(7ردول )
 أوافق بشدة أوافق محايد  لا أوافق لا أوافق بشدة المقياس 
 5 4 3 2 1 الدررة

 : مقياس الأهمية النسبية للمتوسط الحساب  
 ضع ميياس مرميبي للمتوسا الحسابي وفقا لمستو  أهميته و ل  لاستتدامه في محليل النتائ  وفقا لما يلي:  مم و

 أوافق بشدة أوافق محايد  لا أوافق لا أوافق بشدة المقياس 
 5-4.20 4.19-3.40 3.39-2.60 2.59-1.80 1.79-1 الدررة

 .ميياس الأهمية النسبية للمتوسا الحسابي: (8ردول )
 الأهمية النسبية  المتوسط الحساب  

 منتمضة جدا  1-1.79
 منتمضة  1.80-2.59
 متوسطة  2.60-3.39
 مرممعة  3.40-4.19

 مرممعة جدا 4.20-5
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 ثانيا: عرض نتائج اتفاق أفراد العينة
 . المعرفة والوع  بطرق حماية الهاتف الذك  المحور الأول:  

المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي لد  للةة كلية التربية  لجابات عينة الدراسةةةةةةةةةة على فقرات مسةةةةةةةةةتو   : (9ردول )
 .أبي عيسى

المتوسط   الفقرة ت 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

 دررة التوافق 

 مرممعة جدا 8600. 4.31 أعر  ماهي كلمة المرور القوية وكيفية مكوينها.  1
 مرممعة  1.061 3.77 أدر  أهمية المصادقة الثنائية.  2
 مرممعة جدا 7990. 4.30 أعلم أك محديأ ن ام التشييل بانت ام ضرورل لأماك الهامف.  3
 مرممعة  9470. 4.02 أعر  كيفية التعامل مع الروابا أو الملمات المرفقة المشبوهة. 4
 مرممعة  1.040 3.69 أستطيع التحقا مه أماك شةكة ا نترنت قبل الامصات بها.  5
 مرممعة  1.056 3.91 أعلم المرق بيه التطبيقات الرّسمية وغير الرّسمية. 6
 مرتفعة  0.611 4.00 المتوسط العام  

أ هرت نتائ  الدراسة المتعلقة بمستو  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي لد  للةة كلية 
( أك أفراد العينةة يتمتعوك بةدرجةة وعي مرممعةة عمومةًا، ليةأ بلغ  9التربيةة بةيبي عيسةةةةةةةةةةةةةةى الواردة بةالجةدوت   

جيد مه ا درا    (، مما يشةةةةةةير للى مسةةةةةةتو  0.611( بانحرا  معيارل   4.00المتوسةةةةةةا العام ل جابات   
ايمةا يتعلا بةيمه الهوامف الةذكيةة. وقةد أ هرت المقرات ممةاومةًا لفيمةًا في مسةةةةةةةةةةةةةةتويةات الوعي، ل  كةانةت أعلى 

( وانحرا  4.31درجات التوافا مع المقرة المتعلقة بمعرفة كيفية مكويه كلمة مرور قوية بمتوسةا لسةابي   
( وانحرا  4.30التشةةةةةةةةةةةةةةييةل بةانت ةام بمتوسةةةةةةةةةةةةةةا     (، مليهةا فقرة لدرا  أهميةة محةديةأ ن ةام0.860معيةارل   
(، مما يدت على وعي مرممع جدًا بهذه الجوانب الأمنية الأسةةاسةةية. كما أبد  الطلةة وعيًا  0.799معيارل   

( والتمييز بيه التطبيقات  0.947،  4.02جيدًا ايما يتعلا بكيفية التعامل مع الروابا والملمات المشةةةةةةبوهة   
( 1.061،  3.77(. أما الوعي بيهمية المصةةةةةةةةةةةةادقة الثنائية   1.056،  3.91الرسةةةةةةةةةةةةمية وغير الرسةةةةةةةةةةةةمية   

( فجاا بدرجة مرممعة ولكنها أقل 1.040،  3.69والتحقا مه أماك الشةةةكات اللاسةةلكية قبل الامصةةات بها   
نسةةةةةةةةةةةةةةبيةًا مقةارنةة بةييةة المقرات، ممةا يشةةةةةةةةةةةةةةير للى لمكةانيةة معزيز الوعي في هةذه الجوانةب مه خلات التثييف  

 .ة العمليةوالممارس
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 . السلوك الأمن  المتبع لحماية الهاتف الذك    المحور الثان : 

لد  للةة كلية التربية أبي  لجابات عينة الدراسةةةةةةةةةةةة على فقرات السةةةةةةةةةةةلو  الأمني المتةع لحماية الهامف الذكي  : (10ردول )
 .عيسى
المتوسط   الفقرة ت 

 الحساب  
الانحراف 
 المعياري 

 دررة التوافق 

 مرممعة جدا 5000. 4.78 استتدم كلمة مرور أو بصمة لتيميه هاممي. 1
 مرممعة جدا 8310. 4.50 لا أشار  كلمة مرور هاممي مع الأخريه. 2
مثةةةةل  3 الرسةةةةةةةةةةةةةةميةةةةة فقا  التطبيقةةةةات  مه متةةةةاجر  التطبيقةةةةات  بتنزيةةةةل  أقوم 

google play  أوapp store. 
 مرممعة جدا 6710. 4.58

 مرممعة جدا 7870. 4.35 أقوم بحذ  التطبيقات التي لا استتدمها لتقليل المتالر الأمنية. 4
 مرممعة جدا 7550. 4.35 ألرص على عدم مشييل البلومو  عندما لا ألتاجه. 5
 مرممعة  1.209 3.51 أقوم بتييير كلمة المرور التافة بحسابامي بانت ام 6
 مرممعة  1.270 3.38 استتدم مطبيا مكافحة الميروسات على هاممي. 7
 مرتفعة ردا  0.518 4.21 المتوسط العام 

أ هرت نتائ  الدراسةة المتعلقة بالسةلو  الأمني المتةع لحماية الهامف الذكي لد  للةة كلية التربية  
( أك أفراد العينة يمارسةةةةةةوك سةةةةةةلوكيات أمنية بدرجة مرممعة جدًا، ليأ بلغ  10بيبوعيسةةةةةةى الواردة بالجدوت   
تزام واضةةةةةةةةو بممارسةةةةةةةةات  (، مما يدت على ال0.518( بانحرا  معيارل   4.21المتوسةةةةةةةةا العام ل جابات   

الحماية الشةةةةتصةةةةية للهامف. وقد سةةةةجلت أعلى درجات التوافا في المقرة المتعلقة باسةةةةتتدام كلمة مرور أو 
(، مليها فقرة منزيل  0.500( وانحرا  معيارل منتمف   4.78بصةةةةةمة لتيميه الهامف، بمتوسةةةةةا لسةةةةةابي   

(، مةا يعك  وعيةًا عةاليةًا  0.671( وانحرا  معيةارل   4.58التطبيقةات مه متةاجر رسةةةةةةةةةةةةةةميةة بمتوسةةةةةةةةةةةةةةا   
،  4.50بالممارسةةات الوقائية الأسةةاسةةية. كما أ هر الطلةة سةةلوكًا ليجابيًا في عدم مشةةاركة كلمات المرور   

( وعدم مشةةةةةةةييل البلومو  عند عدم الحاجة 0.787،  4.35( ولذ  التطبيقات غير المسةةةةةةةتتدمة   0.831
لتوافا في فقرمي مييير كلمةةات المرور بةةانت ةةام  (. في المقةةابةةل، كةةانةةت أقةةل درجةةات ا0.755،  4.35لليةةه   

(، ورغم أك متوسةطامهما ما مزات  1.270،  3.38( واسةتتدام مطبيا مكافحة الميروسةات   1.209،  3.51  
ضةةةمه المسةةةتو  المرممع، ف ك الانحرا  المعيارل الكبير نسةةةبياً يشةةةير للى مةايه في ممارسةةةات الأفراد بهذه  

الوعي بيهمية مجديد كلمات المرور واسةةةةةةتتدام برام  الحماية كجزا مه   الجوانب، مما يعك  لاجة لتعزيز
 .سلوكيات الأماك الشاملة
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 . التفاع  مع المشكلات الأمنية المحور الثالث: 
 .لد  للةة كلية التربية أبي عيسى لجابات عينة الدراسة على فقرات التماعل مع المشكلات الأمنية :(11ردول )
المتوسط   الفقرة ت 

 الحساب  
الانحراف 
 المعياري 

 دررة التوافق 

 منتمضة  1.188 2.50 سبا أك معرضت لمحاولة اختراق أو سرقة بيانات.  1
 مرممعة  1.068 3.78 أعر  كيفية التصر  عند استلام رسالة بريد للكتروني مشبوهة. 2
 متوسطة  Phishing. 3.36 1.090يمكنني بسهولة التعر  على عمليات التصيد الالتيالي 3
 مرممعة  1.192 3.78 ل ا فقدت هاممي، أعر  كيفية ميميه لسابامي المرمةطة به. 4
 متوسطة  1.309 3.16 سبا لي استتدام مطبيا مكافحة فيروسات على الهامف.  5
 مرممعة  9710. 4.06 أعر  كيف أمحقا مه لعدادات التصوفية للتطبيقات المثبتة.  6
 مرممعة  9920. 3.93 أراجع بانت ام الأ ونات التي معطيها التطبيقات.  7
 مرممعة جدا 6030. 4.68 أعتقد أك أماك الهامف مهم مثل أماك الحاسوب الشتصي.  8
 مرممعة  9310. 4.03 أجد استتدام مقنيات الأماك على الهامف أمراً سهلًا. 9
 مرممعة جدا 8440. 4.29 ألتاج للى معرفة لضااية لوت لماية وميميه الهوامف الذكية. 10
 مرممعة جدا 8350. 4.32 أعتقد أك عدم معرفة بالأمور التقنية يجعل هاممي عرضة للتطر.  11
 مرممعة  1.173 3.41 أشار  في وري عمل أو دورات عه أمه المعلومات ل ا موفرت. 12
 مرممعة جدا 658. 4.56 أعتقد أك ميميه الهامف الذكي هو مسؤولية شتصية.  13
 مرممعة  1.067 4.09 أشعر بالرالة عند استتدام هاممي لتتزيه معلومات مهمة ولساسة. 14
 مرممعة  1.074 3.68 أعتقد أك شركات مصنيع الهوامف مقدم لماية كااية لمستتدميها. 15
 مرممعة  1.110 3.73 استتدم مطبيقات  دارة كلمات المرور ومتزينها بشكل أمه.  16
 مرممعة  1.083 3.81 يمكنني الاعتماد على نمسي بالكامل لحماية بيانامي.  17
 مرممعة  1.025 3.70 أخص  وقتا بانت ام لمراجعة لعدادات الأماك في هاممي.  18
 مرتفعة  0.492 3.83 المتوسط العام  

أ هرت نتائ  الدراسةةةةةةة المتعلقة بتماعل للةة كلية التربية بيبي عيسةةةةةةى مع المشةةةةةةكلات الأمنية في 
ا بوجةه عةام، ليةأ بلغ المتوسةةةةةةةةةةةةةةا 11هواممهم الةذكيةة الواردة بةالجةدوت    ( أك مسةةةةةةةةةةةةةةتو  التمةاعةل كةاك مرممعةً

د  الطلةة بيهمية  (. وقد دلّت النتائ  على وعي متزايد ل0.492( بانحرا  معيارل   3.83الحسابي العام   
الأماك الرقمي، ليأ أبد  مع مهم امماقًا قويًا على عدد مه الممارسةةةةةةةةةةةةةات والمواقف المتعلقة بالتماعل مع 

التي مميةةةد بةةةيك الطلةةةةة   .المتةةةالر الأمنيةةةة المقرة  التي معك  هةةةذا الوعي المرممع كةةةانةةةت  مه أبرز النتةةةائ  
وب الشةتصةي، والتي لصةلت على متوسةا لسةابي  يعتقدوك أك أماك الهامف لا يقل أهمية عه أماك الحاسة



نهى سعيد و  سعاد كعه                                                                                                         230  

 

  

Univ Zawia J Educ Psychol Sci 2025; 14:215-240.                              https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJEPS/index 

 

 

(، وكةةذلةة  فقرة لدراكهم أك عةةدم المعرفةةة التقنيةةة يجعةةل الهةةامف أكثر  0.603( بةةانحرا  معيةةارل   4.68  
(.  0.658،  4.56(، واعتقادهم بيك ميميه الهامف مسةةؤولية شةةتصةةية   0.835،  4.32عرضةةة للمتالر   

( وشةةعورًا 0.844،  4.29كما أ هروا اهتمامًا بالحصةةوت على معرفة لضةةااية لوت لماية الهوامف الذكية   
مه نالية أخر ، أ هرت بعف   .( 1.067،  4.09بالرالة في استتدام الهامف لتتزيه معلومات لساسة   

،  3.36المقرات مسةةةةةةةةةةةةةةتو  وعي متوسةةةةةةةةةةةةةةطًا، مثل القدرة على التعر  على محاولات التصةةةةةةةةةةةةةةيد الالتيالي   
في مسةةةةةةةتو    (، مما يشةةةةةةةير للى مةايه1.309،  3.16( واسةةةةةةةتتدام مطبيقات مكافحة الميروسةةةةةةةات   1.090

التبرة العمليةة بيه الطلةةة في التعةامةل مع التهةديةدات الرقميةة. وكةانةت أدنى درجةات التوافا في فقرة التعرض 
(، ما قد  1.188( بانحرا  معيارل   2.50السابا لمحاولات اختراق أو سرقة بيانات، ليأ بلغ المتوسا   

لية أو للى نق  الوعي بحدو  مثل هذه  يُعز  للى قلة التبرة المةاشةةةةةةةةةةةةةرة في مواجهة مشةةةةةةةةةةةةةكلات أمنية فع
بشةكل عام، مُ هر هذه النتائ  أك للةة كلية التربية لديهم وعي وسةلو  ليجابي في التعامل مع   .المحاولات

القضةةةةةةةةةةةةةةايا الأمنية المتعلقة بالهوامف الذكية، مع وجود مجالات محددة محتاج للى مزيد مه الدعم التوعول 
 .ابة المعالة للمشكلات الأمنية الرقميةوالتدريب العملي لتعزيز الاستج

 : للبيانات اختبار التوزتع الطبيع   : ثالثا
قبل البدا باختةار المرضةةيات لابد مه لخضةةاع البيانات للتحليل للتيكد مه أك هذه البيانات متضةةع للتوزيع  

، وعلى أساس المرضية  Kolmogorov-Smirnovالطبيعي أم لا، وللوقو  على  ل  مم استتدام اختةار  
 التالية: 

 المرضية الصمرية: البيانات متضع للتوزيع الطبيعي. 
 المرضية البديلة: البيانات لا متضع للتوزيع الطبيعي  

 . Kolmogorov-Smirnovوالجدوت التالي يبيه نتائ  اختةار  

 Kolmogorov-Smirnovنتائ  اختةار  (:12ردول رقم )
الوسط  المحور 

 الحساب  
الانحراف 
 المعياري 

Kolmogorov-
Smirnov 

المعنوتة  
 المشاهدة

 0.141 0.156 0.611 4.00 المعرفة والوع  بطرق حماية الهاتف الذك  
 0.200 0.088 0.518 4.21 السلوك الأمن  المتبع لحماية الهاتف الذك  

 0.200 0.091 0.492 3.85 التفاع  مع المشكلات الأمنية 
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مما يعني   0.05(، يتبيه اك قيم مسةةتو  المعنوية المشةةاهدة أكبر  12مه نتائ  الجدوت أعلاه رقم   
عدم رفف المرضةةةةية الصةةةةمرية أل أك البيانات متضةةةةع للتوزيع الطبيعي، وبالتالي يمكه اسةةةةتتدام أسةةةةاليب  

 التحليل الالصائي في اختةار فرضية الدراسة. 
 اختبار فرضية الدراسة : رابعا

 الفرضية الأولى: 
ــفرتة:  ــية الصـ لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى    الفرضـ

 لوت ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير التتص . 
موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى لوت   الفرضـــية البديلة: 

 ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير التتص . 
لعينتيه مسةةةةتقلتيه والدة، ليأ كانت النتائ  كما موضةةةةحة   tلاختةار المرضةةةةية أعلاه، مم اسةةةةتتدام اختةار  

 بالجدوت التالي: 

 . لاختةار المرضية الأولى tنتائ  اختةار : (13ردول رقم )

المتوسط   العدد التخصص  المحور 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

قيمة اختبار  
t 

مستوى 
 الدلالة 

بـطـرق  والـوعـ   الـمـعـرفـــــة 
 حماية الهاتف الذك 

 0.531 0.628- 0.623 3.98 114 علوم مطبييية 
 0.598 4.03 92 علوم لنسانية 

الـمـتـبـع   الأمـنـ   الســـــــــلـوك 
 لحماية الهاتف الذك 

 0.170 1.376 0.505 4.25 114 علوم مطبييية 
 0.531 4.15 92 علوم لنسانية 

ــكلات  التفــاعــ  مع المشـــــــ
 الأمنية 

 0.620 0.497 0.465 3.84 114 علوم مطبييية 
 0.526 3.81 92 علوم لنسانية 

(، والتي هدفت للى الكشةف  13أ هرت نتائ  اختةار المرضةية الأولى في الدراسةة الواردة بالجدوت   
عه وجود فروق  ات دلالة للصةةةةائية في مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةى لوت ميميه هواممهم 

ت العلمية  الذكية مةعًا لمتيير التتصةةةةةة ، أنه لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةةائية بيه للةة التتصةةةةةةصةةةةةةا
 العلوم التطبييية( وللةة التتصةةصةةات ا نسةةانية في جميع المحاور الثلاثة التي مناولتها الدراسةةة. ليأ مم 

لعينتيه مسةةةةتقلتيه، ومبيّه أك مسةةةةتو  الدلالة في محور  المعرفة والوعي بطرق لماية   (t) اسةةةةتتدام اختةار
(، مع متوسةةةةةةةةةةةةا لسةةةةةةةةةةةةابي  0.05المعتمد    (، وهو أعلى مه مسةةةةةةةةةةةةتو  الدلالة0.531الهامف الذكي  بلغ   

( وانحرا  معيةارل  4.03( لطلةةة العلوم التطبيييةة، مقةابةل متوسةةةةةةةةةةةةةةا   0.623( وانحرا  معيةارل   3.98  
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( لطلةة العلوم ا نسةةةةةةةةةةةانية، ما يشةةةةةةةةةةةير للى عدم وجود فروق معنوية في هذا المحور. وبالمثل، لم 0.598  
( رغم 0.170مُسةجّل فروق  ات دلالة للصةائية في محور  السةلو  الأمني المتةع ، ل  بليت قيمة الدلالة   

نويةةة في محور (، كمةةا لم مُلالف فروق مع4.15مقةةابةةل    4.25وجود ممةةاوت لفيف في المتوسةةةةةةةةةةةةةةطةةات   
. وبنةاا على هةذه النتةائ ، لا يمكه (p = 0.620)  التمةاعةل مع المشةةةةةةةةةةةةةةكلات الأمنيةة ، ليةأ بليةت قيمةة

رفف المرضةية الصةمرية، ما يعني أك التتصة  الدراسةي لا يؤثر بشةكل دات للصةائيًا في وعي الطلةة أو 
 .لهوامف الذكيةسلوكهم الأمني أو مماعلهم مع المشكلات الأمنية المرمةطة باستتدام ا

 الفرضية الثانية: 

ــفرتة:  ــية الصـ لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى    الفرضـ
 لوت ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير عدد سنوات استتدام الهامف الذكي. 

موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى لوت   الفرضـــية البديلة: 
 ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير عدد سنوات استتدام الهامف الذكي. 

لاختةار المرضةةةةةةةةةية أعلاه، مم اسةةةةةةةةةتتدام اختةار محليل التةايه الألادل، ليأ كانت النتائ  كما موضةةةةةةةةةحة  
 بالجدوت التالي: 

 . نتائ  اختةار محليل التةايه الألادل لاختةار المرضية الثانية: (14ردول رقم )
دررة  مصدر الاختلاف  المتغير 

 الحرتة 
المتوسط  
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

قيمة  
 Fاختبار 

مستوى 
 الدلالة 

بطرق   والوع   المعرفـــــة 
 حماية الهاتف الذك 

 1.616 6000. 1.200 2 عدد سنوات الاستتدام
 

.2010 
 3710. 75.383 203 التطي التجريبي 

  76.583 205 المجموع الكلي
ــلوك الأمن  المتبع   الســـــــ

 لحماية الهاتف الذك 
 2.164 5740. 1.148 2 عدد سنوات الاستتدام

 
.1170 
 2650. 53.852 203 التطي التجريبي 

  55.000 205 المجموع الكلي
التفاع  مع المشـــــــــكلات 

 الأمنية 
 9280. 0750. 0180. 0370. 2 عدد سنوات الاستتدام

 2450. 49.643 203 التطي التجريبي
  49.680 205 المجموع الكلي

(، والتي اسةةةتهدفت الكشةةةف 14أ هرت نتائ  اختةار المرضةةةية الثانية في الدراسةةةة الواردة بالجدوت   
عه وجود فروق  ات دلالة للصةةةةائية في مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةى لوت ميميه هواممهم 
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الذكية مةعًا لاختلا  عدد سةةةةةةةةةةةةةةنوات اسةةةةةةةةةةةةةةتتدام الهامف الذكي، عدم وجود فروق معنوية في جميع محاور  
لاختةار   (One-Way ANOVA) الدراسةةةةةةةة معز  لهذا المتيير. وقد مم اسةةةةةةةتتدام محليل التةايه الألادل

كانت أكبر مه المسةةةةةتو  المعتمد للصةةةةةائيًا   المرضةةةةةية، ليأ أ هرت النتائ  أك جميع قيم مسةةةةةتو  الدلالة
 1.616 = (F) (. فعلى مسةةتو  محور  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي ، بليت قيمة0.05  

، ما يشةةةةةةةير للى عدم وجود فروق  ات دلالة للصةةةةةةةائية بيه المجموعات  (p = 0.201) ومسةةةةةةةتو  الدلالة
ني المتةع لحماية  بحسةةةةةةب سةةةةةةنوات الاسةةةةةةتتدام. وبالمثل، لم مسةةةةةةجل فروق معنوية في محور  السةةةةةةلو  الأم

أما في محور  التماعل   . (p = 0.117)بمسةةةتو  دلالة  (F = 2.164) الهامف الذكي ، ليأ كانت قيمة
 (F = 0.075) مع المشةكلات الأمنية ، فقد كانت النتيجة أوضةو في عدم وجود فروق، ليأ كانت قيمة

، وهي قيمة بعيدة جداً عه الدلالة ا لصةةةةةةةةائية. وبنااً على  ل ، لم يتم (p = 0.928) ومسةةةةةةةةتو  الدلالة
رفف المرضةةةةية الصةةةةمرية، مما يشةةةةير للى أك عدد سةةةةنوات اسةةةةتتدام الهامف الذكي لا يؤثر بشةةةةكل جوهرل  
على مسةةةةةةةةةتو  الوعي أو السةةةةةةةةةلو  الأمني أو التماعل مع المشةةةةةةةةةكلات الأمنية لد  للةة الكلية، وهو ما قد  

ر بثة فراد بيف الن ر عه لوت فترة اسةةةةةةتتدامهم لبجهزة  ات السةةةةةةلو  الرقمي والوعي الأمني لد  الأيُمسةةةةةة 
 .الذكية

 الفرضية الثالثة: 
ــفرتة:  ــية الصـ لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى    الفرضـ

 لوت ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير عدد نوع الهامف الذكي المستتدم. 
موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى لوت   الفرضـــية البديلة: 

 ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير الهامف الذكي المستتدم. 
لاختةار المرضةةةةةةةةةية أعلاه، مم اسةةةةةةةةةتتدام اختةار محليل التةايه الألادل، ليأ كانت النتائ  كما موضةةةةةةةةةحة  

 بالجدوت التالي: 

 . نتائ  اختةار محليل التةايه الألادل لاختةار المرضية الثالثة: (15ردول رقم )
دررة  مصدر الاختلاف  المتغير 

 الحرتة 
المتوسط  
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

قيمة  
 Fاختبار 

مستوى 
 الدلالة 

المعرفة والوع  بطرق حماية الهاتف  
 الذك 

 0.602 0.508 1910. 3820. 2 موع الهامف المستتدم
 3750. 76.202 203 التطي التجريبي
  76.583 205 المجموع الكلي
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لحمـــــايــــة   المتبع  الأمن   ــلوك  الســـــــ
 الهاتف الذك 

سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةوات  عةةةةةةةةةدد 
 الاستتدام

2 2.339 1.169 4.508 0.012 

 2590. 52.661 203 التطي التجريبي
  55.000 205 المجموع الكلي

سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةوات  التفاع  مع المشكلات الأمنية  عةةةةةةةةةدد 
 الاستتدام

2 .1390 .0690 0.285 0.753 

 2440. 49.541 203 التطي التجريبي
  49.680 205 المجموع الكلي

(، التي اسةةةةتهدفت الكشةةةةف 15أ هرت نتائ  اختةار المرضةةةةية الثالثة في الدراسةةةةة الواردة بالجدوت   
عه وجود فروق  ات دلالة للصةةةةائية في مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةى لوت ميميه هواممهم 

لثلاثة. وقد مم استتدام الذكية مةعًا لمتيير نوع الهامف الذكي المستتدم، نتائ  متةاينة عبر محاور الدراسة ا
التةةةةايه الألةةةادل النتةةةائ  عةةةدم وجود فروق  ات دلالةةةة  (One-Way ANOVA) محليةةةل  بينةةةت  ، ليةةةأ 

 (F = 0.508 ،p = 0.602) "للصائية في كل مه محور  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي
ي أك نوع الجهةةاز  ، ممةةا يعن(F = 0.285  ،p = 0.753) "ومحور  التمةةاعةةل مع المشةةةةةةةةةةةةةةكلات الأمنيةةة

لا يؤثر بدرجة معنوية على معرفة   (أو غيرهما iOS أو Android سةةةةةةةةةواا كاك يعمل بن ام) المسةةةةةةةةةتتدم
 .الطلةة أو مماعلهم مع المشكلات الأمنية المتعلقة بالأماك الرقمي

في المقابل، أ هرت النتائ  وجود فروق  ات دلالة للصةةةةةةةةةائية في محور  السةةةةةةةةةلو  الأمني المتةع  
، وهي أقل مه (p = 0.012) عند مستو  دلالة (F = 4.508) لحماية الهامف الذكي ، ليأ بليت قيمة

لتحةةديةةد مةةاهيةةة هةةذه المروق، وجةةد أك الطلةةةة الةةذيه   LSD، وبةةاسةةةةةةةةةةةةةةتتةةدام اختةةةار أقةةل فرق معنول  0.05
يسةةةةتتدموك نوع الهامف آيموك يتبنوك سةةةةلوكيات أمنية أقل مه الطلةة الذيه يسةةةةتتدموك الأنواع الأخر  مه 

 الهوامف الذكية.  
وبنةاا على هةذه النتةائ ، يتم رفف المرضةةةةةةةةةةةةةةيةة الصةةةةةةةةةةةةةةمريةة جزئيةًا، ليةأ لا موجةد فروق معنويةة في 
المعرفة أو التماعل، في ليه وُجدت فروق معنوية في السةةةةةلو  الأمني معز  لنوع الهامف المسةةةةةتتدم، وهو 

الأجهزة    ما يسةةةةةةةةةةتوجب الانتةاه للى أهمية مضةةةةةةةةةةميه التوعية بممارسةةةةةةةةةةات الأماك الرقمي على متتلف أنواع
 .الذكية

 الفرضية الرابعة: 
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ــفرتة:  ــية الصـ لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى    الفرضـ
 لوت ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير عدد الساعات اليومية لاستتدام الهامف الذكي. 

موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى لوت   الفرضـــية البديلة: 
 ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير عدد الساعات اليومية لاستتدام الهامف الذكي. 

لاختةار المرضةةةةةةةةةية أعلاه، مم اسةةةةةةةةةتتدام اختةار محليل التةايه الألادل، ليأ كانت النتائ  كما موضةةةةةةةةةحة  
 بالجدوت التالي: 

 .نتائ  اختةار محليل التةايه الألادل لاختةار المرضية الرابعة :(16ردول رقم )
دررة  مصدر الاختلاف  المتغير 

 الحرتة 
المتوسط  
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

قيمة  
 Fاختبار 

مستوى 
 الدلالة 

المعرفة والوع  بطرق  
 حماية الهاتف الذك  

 0.454 0.792 2960. 5930. 2 عدد الساعات اليومية 
 3740. 75.990 203 التطي التجريبي 
  76.583 205 المجموع الكلي 

السلوك الأمن  المتبع 
 لحماية الهاتف الذك  

 0.060 2.856 7530. 1.505 2 عدد الساعات اليومية 
 2640. 53.495 203 التطي التجريبي 
 0.276 55.000 205 المجموع الكلي 

التفاع  مع المشكلات 
 الأمنية 

 0.759 0.276 0670. 1350. 2 عدد الساعات اليومية 
 2440. 49.545 203 التطي التجريبي 
  49.680 205 المجموع الكلي 

(، والتي سةعت للى الكشةف  16أ هرت نتائ  اختةار المرضةية الرابعة في الدراسةة الواردة بالجدوت   
عه وجود فروق  ات دلالة للصةةةةائية في مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةى لوت ميميه هواممهم 

نوية في جميع  الذكية مةعًا لمتيير عدد السةةةةةةةةةةةاعات اليومية لاسةةةةةةةةةةةتتدام الهامف الذكي، عدم وجود فروق مع
لاختةار   (One-Way ANOVA) محاور الدراسةةةةةةةةةةةةةةة الثلاثة. وقد مم اسةةةةةةةةةةةةةةتتدام محليل التةايه الألادل

لمحور  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي   (F) المرضةةةةةةةةةةية، ليأ أشةةةةةةةةةةارت النتائ  للى أك قيمة
يدت على غياب    (، مما0.05، وهي قيمة أعلى مه   (p = 0.454) ( مع مسةةةةةةةةةتو  دلالة0.792بليت   

فروق معنوية بيه فئات الطلةة لسةةةةةةةةةب عدد السةةةةةةةةةاعات اليومية في هذا المحور. كذل ، لم مُسةةةةةةةةةجل فروق 
 p) ومسةةتو  الدلالة (F = 0.276) معنوية في محور  التماعل مع المشةةكلات الأمنية ، ليأ كانت قيمة

. أمةا ايمةا يتعلا بمحور  السةةةةةةةةةةةةةةلو  الأمني المتةع لحمةايةة الهةامف الةذكي ، فقةد أ هرت النتةائ   (0.759 =



نهى سعيد و  سعاد كعه                                                                                                         236  

 

  

Univ Zawia J Educ Psychol Sci 2025; 14:215-240.                              https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJEPS/index 

 

 

،  (p = 0.060) عند (F = 2.856) اقتراب مسةةةةتو  الدلالة مه العتةة المقبولة للصةةةةائيًا، ل  بليت قيمة
وعليه، مشةةةةةير هذه النتائ  للى أك  .(p > 0.05) للا أنها م ل غير دالة للصةةةةةائيًا وفقًا للمعايير المعتمدة

عدد السةةةاعات اليومية التي يقضةةةيها الطلةة في اسةةةتتدام هواممهم الذكية لا يؤثر بشةةةكل معنول في مسةةةتو   
 .وعيهم أو سلوكهم أو مماعلهم الأمني

وبنااً على  ل ، لم يتم رفف المرضةةةةةةةةية الصةةةةةةةةمرية، ما يعني أك كثافة الاسةةةةةةةةتتدام اليومي للهامف  
ر بيك نوعية   الذكي لا مُعد عاملًا لاسةةةةةةمًا في مشةةةةةةكيل وعي الطلةة أو ممارسةةةةةةامهم الأمنية، وهو ما قد يُمسةةةةةة 

 .قمي لد  الطلةةالاستتدام، ولي  مدمه، هي الأكثر ميثيرًا في مشكيل السلو  الأمني والوعي الر 

 الفرضية الخامسة: 

ــفرتة:  ــية الصـ لا موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى    الفرضـ
 لوت ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير مصدر التطبيقات الأساسية. 

موجد فروق  ات دلالة للصةةةةةائية   مسةةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةةى لوت   الفرضـــية البديلة: 
 ميميه هواممهم الذكية يعز  لمتيير مصدر التطبيقات الأساسية. 

لاختةار المرضةةةةةةةةةية أعلاه، مم اسةةةةةةةةةتتدام اختةار محليل التةايه الألادل، ليأ كانت النتائ  كما موضةةةةةةةةةحة  
 بالجدوت التالي: 

 .نتائ  اختةار محليل التةايه الألادل لاختةار المرضية التامسة: (17ردول رقم )
دررة  مصدر الاختلاف  المتغير 

 الحرتة 
المتوسط  
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

قيمة  
 Fاختبار 

مستوى 
 الدلالة 

بطرق   والوع   المعرفـــــة 
 حماية الهاتف الذك 

 0.765 0.269 1010. 2020. 2 التطبيقات الأساسية
 3760. 76.381 203 التطي التجريبي
  76.583 205 المجموع الكلي

ــلوك الأمن  المتبع   الســـــــ
 لحماية الهاتف الذك 

 0.013 4.470 1.160 2.320 2 التطبيقات الأساسية
 2600. 52.681 203 التطي التجريبي
  55.000 205 المجموع الكلي

التفاع  مع المشـــــــــكلات 
 الأمنية 

 0.512 0.671 1630. 3260. 2 التطبيقات الأساسية
 2430. 49.353 203 التطي التجريبي
  49.680 205 المجموع الكلي
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(، والتي اسةةةةتهدفت  17أ هرت نتائ  اختةار المرضةةةةية التامسةةةةة في هذه الدراسةةةةة الواردة بالجدوت   
محديد ما ل ا كانت هنا  فروق  ات دلالة للصةةةةائية في مسةةةةتو  وعي للةة كلية التربية أبي عيسةةةةى لوت  

ور الدراسةةة الثلاثة.  ميميه هواممهم الذكية مةعًا لمتيير مصةةدر التطبيقات الأسةةاسةةية، نتائ  متماومة عبر محا
لاختةار المرضةةية، ليأ كشةةمت النتائ    (One-Way ANOVA) وقد مم اسةةتتدام محليل التةايه الألادل

عه عدم وجود فروق  ات دلالة للصةةةةةةائية في محور  المعرفة والوعي بطرق لماية الهامف الذكي ، ليأ  
أعلى مه مستو  الدلالة المقبوت  ، وهي قيمة (p = 0.765) عند مستو  دلالة (F = 0.269) بليت قيمة

 F) (. كذل ، لم م هر فروق معنوية في محور  التماعل مع المشةكلات الأمنية ، ليأ بليت قيمة0.05  
 . (p = 0.512) عند (0.671 =

في المقابل، أ هرت النتائ  وجود فروق  ات دلالة للصةةةةةةةةةائية في محور  السةةةةةةةةةلو  الأمني المتةع  
، وهو أقل مه (p = 0.013) مع مسةةةةةةةةةتو  دلالة (F = 4.470) لحماية الهامف الذكي ، ل  بليت قيمة

لتحةةديةةد مةةاهيةةة هةةذه المروق، وجةةد أك الطلةةةة الةةذيه   LSD، وبةةاسةةةةةةةةةةةةةةتتةةدام اختةةةار أقةةل فرق معنول  0.05
يسةتتدموك التطبيقات الأسةاسةية لنوع الهامف آيموك يتبنوك سةلوكيات أمنية أقل مه الطلةة الذيه يسةتتدموك 

 التطبيقات الأساسية لبنواع الأخر  مه الهوامف الذكية.  
بنااً على هذه النتائ ، يتم رفف المرضةةةةةية الصةةةةةمرية جزئيًا، ليأ لم مُسةةةةةجل فروق في المعرفة أو  
التماعل مع المشةكلات الأمنية، بينما وُجدت فروق دالة في السةلو  الأمني. ويمكه ممسةير  ل  بيك اختيار  

ا لمسةةةةةةتو  مه الحذر أو الثقة في المصةةةةةةا در، وهو ما يتجلى  الطالب لمصةةةةةةدر التطبيقات قد يكوك انعكاسةةةةةةً
 .بشكل أوضو في السلوكيات الأمنية المعلية أكثر منه في المعرفة أو الاستجابة للمتالر الأمنية

 : ملخص النتائج
أ هرت نتائ  الدراسة أك للةة كلية التربية أبي عيسى يتمتعوك بمستو  مرممع مه الوعي والمعرفة  

(،  0.611( بانحرا  معيارل   4.00بطرق لماية الهوامف الذكية، ليأ بلغ المتوسةةا العام لهذا المحور   
ثات والمصةةةادقة الثنائية.  مما يشةةةير للى لدراكهم الجيد لمماهيم أسةةةاسةةةية مثل قوة كلمة المرور وأهمية التحدي

كما أ هرت النتائ  أك مسةةةةةةةةةةةتو  السةةةةةةةةةةةلو  الأمني المتةع مه قبل الطلةة كاك مرممعًا جدًا، بمتوسةةةةةةةةةةةا عام 
(، ممةا يعك  التزامةًا فعليةًا بسةةةةةةةةةةةةةةلوكيةات أمنيةة مثةل اسةةةةةةةةةةةةةةتتةدام كلمةات  0.518( وانحرا  معيةارل   4.21  

بالتماعل مع المشةةةةةكلات الأمنية، فقد أ هرت المرور ومثبيت التطبيقات مه مصةةةةةادر رسةةةةةمية. وايما يتعلا  
(، على الرغم مه أك 0.492( وانحرا  معيةارل   3.83النتةائ  وعيةًا جيةدًا لةد  الطلةةة، بمتوسةةةةةةةةةةةةةةا عةام   

ا نسةةةةبيًا في الاسةةةةتجابة، مثل التعرض لمحاولات اختراق أو اسةةةةتتدام برام   بعف المقرات أ هرت انتماضةةةةً
 .مكافحة الميروسات
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 ومحليل التةايه الألادل (t) أما ايما يتعلا باختةار فرضةةةةةيات الدراسةةةةةة، فقد كشةةةةةمت نتائ  اختةار
(ANOVA)  عه عدم وجود فروق  ات دلالة للصةةةةةةةةةةائية في مسةةةةةةةةةةتو  الوعي لوت ميميه الهوامف الذكية

يُعز  لمتيير التتصةةةةة ، عدد سةةةةةنوات اسةةةةةتتدام الهامف، عدد السةةةةةاعات اليومية للاسةةةةةتتدام، أو مصةةةةةدر  
التطبيقات، باسةةةةةةةتثناا محور السةةةةةةةلو  الأمني، الذل  هرت ايه فروق دالة للصةةةةةةةائيًا بحسةةةةةةةب نوع الهامف  

هذا يشةير للى أك بعف السةمات   .(p = 0.013) ومصةدر التطبيقات الأسةاسةية (p = 0.012) دمالمسةتت
لةة، دوك أك يكوك التقنية المرمةطة باسةةةةتتدام الهامف الذكي قد مؤثر في سةةةةلوكيات الأماك المتةعة لد  الط

 .لها أثر معنول على مستو  المعرفة أو التماعل مع المشكلات الأمنية

 : الاستنتارات
 .يتمتع للةة كلية التربية أبي عيسى بوعي ومعرفة جيدة بطرق ميميه الهوامف الذكية .1
 .غالبية الطلةة يتةعوك سلوكيات أمنية مرممعة لحماية هواممهم، مما يعك  مطبيقًا فعليًا للمعرفة الأمنية .2
التماعل مع المشةةةةةةةةةةةةةكلات الأمنية كاك جيدًا، مع الحاجة للى معزيز القدرة على التعر  على التصةةةةةةةةةةةةةيد   .3

 .الالتيالي والتعامل مع محاولات الاختراق
لم م هر فروق دالة للصةةةائيًا في مسةةةتو  الوعي الأمني معز  للتتصةةة  أو مدة اسةةةتتدام الهامف أو   .4

 .عدد ساعات استتدامه
 هر ميثير دات للصةائيًا لمصةدر التطبيقات الأسةاسةية ونوع الهامف المسةتتدم على السةلوكيات الأمنية  .5

 .فقا

 : التوصيات

من يم وري عمةةل مطبيييةةة لتعزيز مهةةارات التعةةامةةل مع التهةةديةةدات الأمنيةةة المتقةةدمةةة مثةةل التصةةةةةةةةةةةةةةيةةد   .1
 .الالتيالي والبرمجيات التبيثة

 .مشجيع الطلةة على استتدام أدوات الحماية مثل برام  مكافحة الميروسات ومديرل كلمات المرور .2
مضةةةةةةةميه مماهيم أمه المعلومات ضةةةةةةةمه المناه  الجامعية لجميع التتصةةةةةةةصةةةةةةةات، ولي  فقا التقنية   .3

 .منها
 .معزيز الثقافة الأمنية الرقمية عبر لملات موعية مستمرة في الكلية، موجهة لجميع الطلةة .4
دراسةةة ميثير أنواع الهوامف الذكية على وعي المسةةتتدميه بشةةكل أوسةةع لتحديد التصةةائ  التي معزز   .5

 .السلو  الأمني

   : المصادر والمرارع
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