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ABSTRACT 

Sustainable Development from the Perspective of Secondary School Students in the 

City of Misurata.” The researchers adopted the descriptive method due to its suitability to the 

nature of the study, using a questionnaire as the data collection tool based on a three-point scale. 

The study population included all secondary schools in the city of Misurata, while the study 

sample consisted of (310) secondary school students. The statistical analysis was carried out 

using the SPSS software. The main findings of the study indicated that there is a degree of 

respect among students in the studied community, while the level of cooperation among 

students was weak. 
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 المستخلص
الباديیاة  ت منمیاة جعل ال یم اقيلا یاة لتحایت التنمیاة   ةیاقاا  الاااحنین جااجرار سراسااااااااااااااة جعن ا  سور ح ااااااااااااااة التر 

المساتدامة من وجةة يرر لباة مرحبة التعبیم الناي   جمدننة م ارام ، وقد اسات د  الااحنین منةج ال  امت لمناسابت  ل بیعة 
مدارو مرحبة التعبیم   الدراساة جاسات دا  الاساتااية اقسال ال یاو او الم یاو النلا ت، حیث الاتمت م تمب الاحث جبي جمیب

(  SPSSلالب مرحبة التعبیم الناي  ، والبريامج الاح ااااااااااا ت )( 310)الناي   جمدننة جم اااااااااارام ، وممنبح جینة الاحح من 
مساااااااااااات   من التعاو   ین ال لا   ووأهم النتا ج الدراسااااااااااااة أ  هناح سرجة من الاحترا   ین ال لا   ت الم تمب المدروو  

 ضعیف.  
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 المقدمة
سقیت م از   لتحایت یث مسااااااعيح الاشاااااارية م اج التت  التحد  اقكبر  ت الع اااااار الحدنثالمسااااااتدامة    معد التنمیة
حیث  ال بیعیةوالم ارس  البیئة  يجب  الضاااااااااار  التأ یرمن سو     والمساااااااااتاببیة  اقجیال الحالیة  احتیاجات وضاااااااااما  حا ق ومببیة

 . مسعي لتحایت التنمیة الاجتماعیة والاقت اسية الشامبة ومراجت الاعد البیئت
 ین   والتكیفالت ا ت   محایتوالا  جرر     الاجتمااعیاة  البیئاةعااارل جن ممااجات المرس مب    ممة مةاا  حسااااااااااااااب   االتر یاة

الم الن اللا ت من   ينإلي مك  مةدف  البديیة نتم من يلالةا مشااااااايیت لااااااا  ااااااایة وساااااااب ح المرس، والتر یة يساااااااا  والم تمبلإا
 لا  ومعزيز الايضاااااااات ال امت لد  ال اقيلا یة ال یم  منمیة ت    أيضااااااا  سااااااةموم  والايمعالیة والنمساااااایة  ابیةوالع البديیة  حیةالنا

 (14:  2007)لبت ت و ي بة 
لمةاارات   ( أ  التر یاة الباديیاة مةادف من النااحیاة الباديیاة منمیاة ا2018كماا أكاد رحماايتح محماد و رهی  ، محماد )

وه  العن ار اقسااسات، ومنمیة المروية، وك ل  مةدف إلي إجداس ال الب لی ااا   االحاس لنمساة وأسارم  وم تمعة من يلال 
التعبم التعاويت ومسااااااااااجدل زملا    ت ال ااااااااام وياري ال ااااااااام واحتر  الايرين ومن ياحیة جابیة يات المعارف العبمیة إلي 

من الناحیة الاجتماعیة مةدف إلي السامات والادرل جبي  اناجة الارار ومعبم الام اال ال الب وإجداسه جابیا إلي المساتابت، و 
 .(51اا  48:  2018  رهی   ، و رحمايتجاقيرين )

 ت  نار وم  ير  تر یة البديیة مساااةمالمن يلال الاللاع جبي العدند من الدراساااات والاح ل العبمیة اممت جبي إ  
 تساااااب كیالت إ مباا یةمن  مح يبةاو وم ااااار ام    ساااااب ك   يالماالااااار جب جالتأ ر  ومتمیز  ،لااااا  ااااایة ال الب المت ازية والمتكامبة

 . لتعزيز التركیز والايتااه مما يحسن التح یت الدراست لدي  جبمت لامت  جمنةج  مبنیة

مااسئ العدالة   م بیت المساااااااااااااتدامة من يلال التنمیة   ت محایت  البديیة التر یةح اااااااااااااة  مساااااااااااااةم مر      منر ر من
 م اه الايرين ولةا سور  ت يشر الناا ة اقيلا یة والاجتماعیة. الاحترا غرو  یم التعاو  و روح واقيلاق و 
ح  من الاار  جز وجت حریح  ةا رفیعةومنزلة    لیة،جا ةمياي یة  ت  میم ه ا الاحث ممنتيلا یث مأمت ال یم اقح
 اال معالي   وأساااماهاالاو ااااف  جأجمتومعالي     سااااحاي  ةايعت یثح وسااابم  جباةق لا وجملا الم ااا مي  ااات     وجسااادها

 (4 رقم يةلآس رل الابم :ا)  " جریموإي  لعبي يبت "

 الساااااجاة اقسيا لم مكن  ت    ريدليلاق  ت الإساااالا  مياية لميار  اقأ   وساااابم    جبیة   اااات  كما أكد رساااا ل   "
 إليجرضاااايم أيلاقا وإ  من أحاساااانكم أقر يم منت م بسااااا ن   ال یامة  أحايم الت و أإ  من   )) اااات   جبی  وساااابمحیث قال 

  قد جبمنا النر ارو  والمتشااااااااااااادق    من  يا رسااااااااااااا لقال     المتفیاة  ، النر ارو  والمتشااااااااااااادق   و  یامةال ن  جعدكم منت أو 
 ( 91  :2019هاروش  ( "المتفی ھ   .قال المتكبرو  ....الراو   حیا الترم  

 ا  الر ط  ین ح ااااااااااة التر یة البديیة والتنمیة المسااااااااااتدامة معتبر من الاح ل الحدننة المةمة التت   اي لاقاس من ه ا
 مسةم  ت  نا الإيسا  المتكامت من ياحیة اقيلا یة والعابیة والنمسیة والاجتماعیة والبديیة 

  المشكلة  
 اسیةالدر   تیاجامةمحا  ةمببی  مةدف إلي  التت  دراسیةمن الم اس ال  كنیرال  ؤسسات التعبیمیة ت الم  ندرو التلامی  
  ر یةیةتال  منت اقيشاااا ة  مر  ية  أيشاااا ة  هناح   أكما  ت م تبم الم لات العبمت والمعر ت   ت اهمور ب مساااا
يیة وكنیر من الاحیا  معامت جبي ايةا يشااااااات  اي   لا  یمة لةا لتر یة البد ا  ح ااااااة منت ركیةحوالناافیة وال
 . ادنر كامت لدورها  ت التنمیة المستدامة لبتلامی  سو  م
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معتبر ح اة التر یة البديیة يرا  مر    لاامت،  ةت جن ار ق    ت إجداس ال لا   ت منمیة ال یم  
اقيلا یة من يلال التماجت  ت الح ااااااااااة التر یة البديیة حیث ييتسااااااااااب   ال یم كالتعاو  والاحترا  والنرا  

ل الح ااااات ومعتبر ال یم اقيلا یة أحد اقهداف التت م اااااب  الیةا العمبیة والشاااااع ر جالمسااااائ لیة من يلا
التعبیمیة لإسماي ال لا   ت الم تمب،  كت ه ه ال یم مسااةم جشاايت  عال  ت  ااات م اهب ال الب الناي    
 يح  ممارساة اقيشا ة الرياضاة يسا سها الاحترا  و روح ال ماجة والمسائ لیة التت متمح ر سراساتنا ح ل ه ا

 (   443  : 2020( )  ن جعمر، رمضا ، 4: 2024ال ايب)الع راو  
ح ار سور التر یة البديیة جبي   مكمن المشايبة  الح ی یة محدندا  ت وج س    ل واضاحة يام ة جن

ومتمنت أهمیتةا المعبیة لبتر یة البديیة  ت محدند  یمة التعاو  والاحترا     يةا يشات  ديت حركت ومر یةت  اطأ
 المعرفیة منةا  أهدافجدل  لةا   أ یث الم اس حأهم  معتبر من  والنرا  سايت وياري المؤساااااااساااااااات التعبیمیة ،  

   البال  معمت جبت  نار لااااا  ااااایة  ةت  يبیة معبیمیةماسل مدر   أيةا( رغم  مةارية)الحركیة  والنمس   الايمعالیةو 
سور  ت التماجت    بديیةال  تر یةولب  لاااااااااا  اااااااااایت جداس إ و    يمساااااااااا مةدنب   يا ومعمت جبن جةة ت الم اقم التت  

محات النم  المتكاامات    ةتالنااة جاالنمس واحترا  الا ات    زيااسل  و  الاجتمااعیاةالاجتمااجت من يلال العلاقاات  
 .  يرينقالتعاو  والنرا  واحترا  ااقيلا یة، و من ال  ايب  ةويا   الب لب

)إيما جعنح قممم ميار  اقيلاق( حدنث قال   جبیة وساااااااابم(  يالنبت ) ااااااااب دنث ومن من بت ح
ا  مشاااايبة   ين جبیاممت الااحن. ااااحیا، رواه الإما  أحمد والبیةات وغیرهما جن أ ت هريرل رضاااات   جن 

 –)التعاااو     لا یااةاقي  ال یمجعل    منمیااة ت    بااديیااة اااااااااااااااة التر یااة الح  سور  يالاحااث مكمن  ت التعرف جب
 . هميرر  جةةمن و  جمدننة م رامة ناي   ال تعبیممرحبة ال   لباةالنرا ( لد  –الاحترا  
 الأهمية:

مكمن أهمیة الاحث  ت كیف يمين لبدور التر    لح ااااااة التر یة البديیة  ت معزيز ال یم اقيلا یة  
منت التعاو ، الاحترا ، النرا  ،حیث معتبر جاملاس مةماس  ت  نار و م  ير لااا  ااایة ال الب جبر الم اقم 

ار اهتماماس جالتر یة البديیة  التعبیمیة قد يساااااةم  ت ه ا الاحث ماديم ي  ات إرلااااااسية لبمساااااؤولین لام اس الار 
من أجت التنمیة المسااااااااااااااتدامة  ت التعبیم كيت وم  یر الاحتیاجات ومت باات لوجیال الحالیة والااسمة، وقد 
يسااااااااةم ه ا الاحث  ت م  ير ح ااااااااة التر یة البديیة من يلال التنمیة المسااااااااتدامة وقد يمید ه ا الاحث  ت 

 می  مرحبة التعبیم الناي   من يلال ح ة التر یة البديیة.محدند و مش یت  المشيلات التت م اج  ملا
 الأهداف: 

 : ىالبحث للتعرف عل يهدف
المسااااااااااتدامة لمرحبة التعبم   التنمیة  لتحایت  يلا یةاق یم  جعل ال  معزيز  ت  بديیةال  التر یة ماسلسور 

 جمدننة م رامة من يلال : ال باة  يرر وجةةمن  ناي   ال
 ا سور التر یة البديیة  ت معزيز التنمیة المستدامة لد  لباة مرحبة التعبیم الناي   جمدننة م رام . 1
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 ناي   جمدننة م رامة.ال التعبیممرحبة  لباةالتعاو  لد    یمة ا محدند سور التر یة البديیة  ت معزيز2
الناي   جمدننة    التعبیممرحبة   لباةالاحترا  لد     یمة معزيز ت ااااا التعرف جبي مد  إسةا  التر یة البديیة  3

 م رامة.
 ناي   جمدننة م رامة. ال  التعبیممرحبة   لباةالنرا  لد     یمة  معزيز ت ا التعرف جبي سور التر یة البديیة  4
 تساؤلات ال ❖
النراا  لاد  لبااة مرحباة التعبیم النااي   جمادنناة  ماا سور التر یاة الباديیاة  ت معزيز التنمیاة المسااااااااااااااتاداماة    -1

 .م رامة
ناي   جمدننة  ال  التعبیممرحبة   لباةالتعاو  لد    یمة  معزيز ت   بديیةال   یةالتر  ما مد  اسااااااااةا  ح ااااااااة –2

 م رام ؟
 الناي   جمدننة م رامة؟م لتعبیمرحبة ا لباةحترا  لد  الا یمة عزيز  ت م بديیةال  یةالتر ما سور ح ة  -3

نااي   جمادنناة  ال  تعبیممرحباة ال  لبااةالنراا  لاد     یماة   رساااااااااااااای  ت م باديیاةال  ماا  ااجبیاة ح ااااااااااااااة التر یاة  -4
 م رامة؟

 : بحثحدود ال ❖
 جبي: ا الاحث اقت رت ه  

  الناي   مدننة م رام  لیبیالباة مرحبة التعبیم  من احث الم ال الاشر : مك يح جینة ال
 . مرحبة التعبیم الناي   جمدننة جم رام جبي جمیب مدارو  ا الاحث ه   أجر  الم ال الميايت: 

 جبي جینة الاحث.  (، 2025/ 12 / 21)  تاري  لاحث الم ال الزمايت: مم م زيب استااية ا
 المصطلحات: ❖

امااة و میاادا  م ريبت هااد اا  مك ين الم الن : هت ال زر المتكاااماات من التر یااة العااالتربيةة البةدنيةة
اللا ت من النااحیاة الباديیاة والعابیاة والايمعاالیاة والاجتمااعیاة والا  جن لريت أل ا  من النشااااااااااااااالاات الباديیاة  

 (.  22 : 1992ايتیرت جعر  محایت المةا  ) الاسی يت ، الشالت 
الإيساااااايت ومنرم  وينارت أ  : هت م م جة الا اجد الساااااب كیة التت محدس الساااااب ح  الأخلاقيةالقيم 

يحت نةا الإيساااااااااااا   كراس وساااااااااااب كاس  ت جلاقام  الاجتماعیة وم اجةة المشااااااااااايلات الم تبمة والتت ممين  من 
الايتیار ال بات  ت الم اقم اقيلا یة، والتت مبرر المرز  الاجتماعیة لساااااااااب ك  جما نتمت ولبیعة الآسا   

 ( . 92اا 91  : 2022زغبت، وال یم الاجتماعیة السا دل  ت م تمعة ) ال
التنمیة التت مساااااااات یب لمت باات الحاضاااااااار سو  المساااااااااو جادرات اقجیال    :المسةةةةةتدامةالتنمية  

 (. 5المستاببیة  ت الاست اجة لحاجامةم ال ا ة ) أ  ي  ة  : 
  



 

 حس ین  اجعية  - محمد غیث  49

  

  

Univ Zawia J World Sports Educ Sci 2026;11:45-56.                         https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJWSES/index 

 

 الدراسات السابقة:  ❖

  ( م2019 ) أمیر جمیلة، دراسة: -1

" سور ح ااااة التر یة البديیة والرياضااااة  ت معزيز جعل ال یم اقيلا یة لد  ألمال جعمر      العنوان 
 ( من  وجةة ايرر معبمت المرحبة الا تدا یة  11اا   9)

 ت  رياضااةوال  بديیةح ااة التر یة ال  بعا   م  الدور ال  يالدراسااة الت التعرف جب  هد ح  اااااااااااااااا هدفلا
 عزيز ال یم اقيلاقت.م

 .الدراسة بیعةل  لا مةال  مت لم نةجالدارو الم است د  المنهج.
 .معبماس  ( 1009) جدسها والاالغ  العش ا یة جال رياة عینةال ايتیارمم  العینة

 ح ة التر یة البديیة والرياضة لةا سور  عال  ت معزيز ال یم اقيلا یة . النتائج: أهم
  .( م2018)بدالحليمعمزوز،  جعوبي . ،دراسة: الأخضر  -2

 وجةااةالا تاادا ت من    لامیاا  لااد  م  يلا یااةاق   یمجعل ال  میااة ت من  البااديیااةسور التر یااة    "عنوان  ال 
 معبمیةم". يرر 

)التعاو    يلا یةاق  ال یمجعل   منمیة ت   البديیةح ااااااااااة التر یة    مبعا معر ة الدور ال    الهدف:  
 .ا  (رالن –الش اجة  –الاحترا   –

 . الدراسة لبیعة لملامةال  مت  المنةجاست د  الدارو  المنهج:
 العش ا یة. جال رياة ايتیارهم( معبما مم 55من ) العینة العینة: تكونت

 –)كاالتعااو      ال یم اقيلا یاةجعل  اسااااااااااااااةاا   سور  ت    ديیاة لةاا  مااسل التر یاة الباأ  النتةائج:  أهم 
 .النرا  (  – ةالش اج –الاحترا  

 م  2020بن جعفر، رمضان  دراسة: -3
 سور ح ة التر یة البديیة والرياضة  ت معزيز  یم الم النة الاجتماعیة " "  العنوان:
الةدف من ه ه الدراساااااة معر ة سور اقيشااااا ة الرياضااااایة التر  ية  ت منمیة ومعزيز جعل  :الهدف

لتر یاة الباديیاة جمعةاد جب    لاد  لبااة قساااااااااااااام ا یم الم الناة الاجتمااعیاة ) معااو  ، الاحترا  ، التساااااااااااااااما (  
 ومانیات النش ات البديیة والرياضة ) جامعة المسبیة (

 است د  المنةج ال  مت  المنهج:
% من م تمب  21لاالاب ولاالااة  نسااااااااااااااااة مئ ياة  60لاااح العیناة من لبااة قساااااااااااااام جبي  العینةة:

 الدراسة 
ز ال یم الم النة  ت : الاااارت ه   الدراساااة الي م  ير مبح ص ج  ااا ت مر یة ومعزيأهم النتائج

 اجعاسها الاجتماعیة ) معاو  ، الاحترا ، التساما (
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 م (2023 )أبو خوصة، منى محمددراسة:  -4
" سور إسارل ال  سل الشاااامبة  ت محایت التنمیة المساااتدامة  ت المدارو الحي میة من وجةة  العنوان
 .يرر المعبمین"
الشاااااااااااااااامبااة  ت محایت التنمیااة المسااااااااااااااتاادامااة  ت الماادارو  سور إسارل ال  سل  : التعرف جبي  الهةدف

 .الحي میة من وجةة يرر المعبمین
: مم م بیت  العینة: اسااات د  المنةج ال  ااامت التحبیبت يعتبر أكنر ملا مة لة   الدراساااة،  المنهج
 معبم ومعبمة. 269العینة جبي 
دامة جبي مساااااااااات   مح ر : أظةرت النتا ج الدراسااااااااااة أ  سرجة محایت التنمیة المسااااااااااتأهم النتائج 

 وأجعاسه النلا ة البیئیة ولاقت اسية والاجتماعیة كايح مرممعة.
  :التعلیق على دراسات السابقة

الضاا ر جبي   تمضااا أيةا مباامن الت  اات إلیةا    ا ممين الااحن  تجاسااتعرا  الدراسااات الساااجاة الت
ممید الاحث الحالت وقد أمدت يتا ج الدراساات السااجاة الع    ت محبیت ومحدند  تكنیر من الناات الةامة الت

أ ضااات الإجرارات المناسااااة لة ا  يمي يات أهداف الاحث و ت ضااا  ةا مم  ااایاغة التساااارلات والتعرف جب
  یننم جیا  الاااحن، منةاا  والتت يمين أ  مؤس  إلت محایت أهاداف الاحاث  ت ي  ات جبمیاة منة یاة  احاث ال
والم تمب والعینة و محدند أسوات جمب البیايات   محدند المنةج المناسااااااااااااب ، و م المراجب المرما ة جالاحث قه

 المناساة ومحدند المعال ات الإح ا یة المناساة.  
 أوجه التشابه والاتفاق بین الدراسة الحالية والدراسات السابقة.

( من حیث   2018ة اقيضاار ) ( ومب سراساا  2019مشااا ةح الدراسااة الحالیة مب سراسااة جمیبة )
 الةدف و المنةج ال  مت واقسال المست دمة ) الاستااية ( .

 أوجه الاختلاف بین الدراسة الحالية والدراسات السابقة.
: التعرف جبي سور (  وه     2023م تبم الدراسااااة الحالیة جن الةدف  ت سراسااااة أ   ي  ااااة ) 

،  ینما  تدامة  ت المدارو الحي میة من وجةة يرر المعبمینإسارل ال  سل الشاااااااامبة  ت محایت التنمیة المسااااااا
سور ماااسل التر یااة البااديیااة  ت منمیااة جعل ال یم اقيلا یااة لتحایت التنمیااة  الاادراساااااااااااااااة الحااالیااة مةاادف إلي  

، اسااات د  المنةج التحبیبت  یمنا اسااات دمح الدراساااة المساااتدامة لمرحبة التعبم الناي   من وجةة يرر ال باة
 نةج ال  مت .الحالیة الم

 ما يمیز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة 
البديیة  ت   التر یةسور ح اااة  ممیزت الدراساااة الحالیة جن الدراساااات السااااجاة من حیث إيةا مناولح 

 . منمیة جعل ال یم اقيلا یة لتحایت التنمیة المستدامة من وجةة يرر ال باة مرحبة التعبیم الناي   
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 البحث:  إجراءات ❖

 : لبحثا منهج -1
  احث.ال بیعةل  لا متةال  مت لم منةجالااحنا  الاست د  

 مجتمع البحث:  -2
 م رام   ناي   جمدننةال تعبیممرحبة الالتمت م تمب الاحث جبي للا  

 : البحث العینة -3

(  12(  اسااااااااااااتاعدت منةم)    312)    سهاوالاالغ جد   العشاااااااااااا ا یة  الاحث جال رياة  العینة  ايتیارمم  
  لالااس لعد  أهبیتةم لبت بیت. 

 يانات      أدوات جمع الب -4

ومحبیبةا إح ااااا یسا جاساااات دا     ،جبد ي ساااام أ    و  م ید  محمد  سراسااااةمن   مم اساااات دا  اسااااتااية
   SPSS  ريامج
 بات أداة الدراسة:ثصدق 

 كالاتي: م معامل ألفا كرنباج وكان استخدتم القياس الصدق وتبات الاستبيان  
 N of Items Cronbachs Alpha المحور الدارسة

 0.864 12 التعاون
 0.893 11 الاحترام
 0.889 11 النظام

 0.945 34 العام

أ   یم معامت ألما كرويااخ لمحاور  SPSS وقد أظةرت يتا ج التحبیت الإح اا ت جاسات دا   ريامج  
 ت حین  براح  یماة معاامات النااات الكبت قسال الادراساااااااااااااااة  (،  893 .0( و) 0.864) الاسااااااااااااااتبیاا  مراوحاح  ین 

 ق الدايبت.وهت  یمة مرممعة مشیر إلي ممتب الاستبیا   درجة جالیة من الناات والامسا(،  0.945) 
 :عرض ومناقشة النتائج

وماايس المت ساااااااط الحساااااااا ت والايحراف  مم إجرار أساااااااب   التحبیت ال  ااااااامت جن لريت ال داول التكرارية  
  لكت عاارل من عاارات المح ر وأجريح الحساجات جن لريت البريامج الإح ا ت  المعیار  وايتاار الالارل

SPSS. 
 وقد أج ح البیايات ال یم والرمب التالیة:

 نعم الي حد ما لا البيان 
 3 2 1 الرتبة

 محبیت وايتاار  رضیات الدراسة:
 :محور التعاون دراسة  أولا:

 ت م تمب الدراساااااة جن لريت جینة الدراساااااة لايتاار المرضااااایة التت منت   التساااااارلممح سراساااااة  
لكت  ارل من  ارات الاساااااتبیا  ال ا اااااة  التساااااارل( ومم ايتاار ه  هت ن جد سور لبتعاو   ین ال باةجبي )
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وايتاار الالااااااااارل    ال داول التكرار  و ال سااااااااط الحسااااااااا ت و الايحراف المعیار   جن لريت   التسااااااااارل ة  
  . (1النتا ج كما جال دول رقم ) وكايح  SPSSلحساجات جن لريت البريامج الإح ا ت وأجريح ا

  الاولي: سؤال( يبین نتائج التحلیل الإحصائي لل1جدول رقم )
 الانحراف المعياري  Meanالوسط  موافق محايد  غير موافق  العبارة 

 مستوي المعنوية

Sig. (2-tailed) 

1 32 89 179 2.4900 .68175 0.000 

2 48 90 162 2.3800 .74663 0.000 

3 31 64 205 2.5800 .67214 0.000 

4 38 62 200 2.5400 .70951 0.000 

5 135 73 92 1.8567 .85941 0.005 

6 77 98 125 2.1600 .80616 0.001 

7 75 74 151 2.2533 .83154 0.000 

8 45 84 171 2.4200 .73852 0.000 

9 53 100 147 2.3133 .75524 0.000 

10 53 92 155 2.3400 .76136 0.000 

11 61 96 143 2.2733 .77930 0.000 

12 87 70 143 2.1867 .85690 0.000 
 0.000 50785. 2.3244 ـ ـ ـ ـ ـ ـ العام 

 من يلال النتا ج جال دول السا ت ي د أ  
يعيس المت سااط الحسااا ت لإجاجات المشاااركین  ت الاسااتبیا  جبي كت عاارل.   ج   :(Mean) ل سااط الحسااا تا  

، مما يشاااایر إلي أ  ال لا  نتما   إلي حد ما مب وج س سور لبتعاو   ینةم، 2.3جا ، ممیت المت ساااا ات إلي التراووح ح ل  
 .لكن لا نبدو أ  التعاو  ه  العن ر السا د

و  0.672يعيس مااد  ماااانن الإجاااجااات. ال یم متراوح  ین   :(Standard Deviation) الايحراف المعیااار     
، مما يشااااااااایر إلي ماانن معتدل  ت إجاجات ال لا . فاعل ال لا  قد يعتادو    ج س معاو  واضاااااااااا  ینةم،  ینما  0.859

 .الاعل الآير لا نر  ال 
التت مم ايتاارها "لا ن جد  تساااارلاس ال، مما يعنت أ  0.05ال یم كبةا أقت من  :(Sig. 2-tailed) مسااات   المعن ية  

(    50785.)  والايحراف المعیار   (  2.3244) و شاايت جا  يشاایر ال سااط الحسااا ت    .سور لبتعاو   ین ال باة" يمين ر ضااةا.
 وه ا ندل جبي أ  هناح سلیلاس إح ا یسا ق يسا جبي أ  التعاو   ین ال باة ل  سور

  



 

 حس ین  اجعية  - محمد غیث  53

  

  

Univ Zawia J World Sports Educ Sci 2026;11:45-56.                         https://journals.zu.edu.ly/index.php/UZJWSES/index 

 

 محور الاحترام: ثانيا: دراسة 

التت منت    التساارلاس ممح سراساة ه ه المرضایة  ت م تمب الدراساة جن لريت جینة الدراساة لايتاار  
لكت  ارل من  ارات الاسااتبیا  ال ا ااة  التسااارلومم ايتاار ه ه ( للاحترا   ین ال باةهت ن جد سور جبي )
الحسااجات جن   ر  وأجريح المعیاال داول التكرار  و ال ساط الحساا ت و الايحراف  جن لريت    التساارلاس  ة ه 

  . (2وكايح النتا ج كما جال دول رقم ) SPSSلريت البريامج الإح ا ت 
   الثاني: لسؤال( يبین نتائج التحلیل الإحصائي ل2جدول رقم )

 الانحراف المعياري Meanالوسط  موافق محايد  غير موافق العبارة 
 مستوي المعنوية 
Sig. (2-tailed) 

1 17 39 244 2.7567 .54631 0.000 

2 53 82 165 2.3733 .76763 0.000 

3 38 59 203 2.5500 .70888 0.000 

4 15 33 252 2.7900 .51652 0.000 

5 42 123 135 2.3100 .70395 0.000 

6 28 55 217 2.6300 .64898 0.000 

7 19 42 239 2.7333 .56859 0.000 

8 25 78 197 2.5733 .64239 0.000 

9 61 105 134 2.2433 .76991 0.000 

10 18 56 226 2.6933 .57770 0.000 

11 52 77 171 2.3967 .76678 0.000 

 0.000 46031. 2.5500  ــ  ــ  ــ العام

 من يلال النتا ج جال دول السا ت ي د أ  
، مما يعنت أ  معرم 2.5 ت معرم العاارات، مراوحح المت ساا ات ح ل :  (Mean) ل سااط الحسااا تا •

ال لا  يعبرو  جن م ا اتةم )من يلال ايتیار "م ا ت"( جمسااااااات   معتدل، وه ا يشااااااایر إلي أ  هناح  
 .سرجة من الاحترا   ین ال لا ، لكن لیس جالدرجة التت م عت الاحترا  جن راس حاسماس  ت مماجبةم

أظةرت أجبي سرجة من الم ا اة جبي وج س الاحترا    2.79 ح ااااابح جبي مت ساااااط   التت  4العاارل رقم •
 .  ین ال لا  

مما ، 0.769و   0.516 المعیار  نتراوح  ین الايحراف :(Standard Deviation) الايحراف المعیار   •
ندل جبي ماانن معتدل  ت إجاجات المشااااااااركین.  ت جعل الحالات، قد ي تبم م ااااااا ر ال لا  ح ل 
مسااااااااااات   الاحترا   ت مماجبةم، لكن جشااااااااااايت جا ، لا ن جد ماانن كبیر، وه  ما يعنت م ا ااس معا لاس  ت 

 .الآرار

مما يعنت أي  يمين ر ل المرضاایة "لا ،  0.05ال یم كبةا أقت من   :(Sig. 2-tailed) مساات   المعن ية •
والايحراف المعیار   (  2.5500)جشت جا  المت سط الحسا ت   ويشیر ن جد سور للاحتاااااارا   ین ال باة"،  

 .وه ا يشیر إلي أ  هناح سلیلاس إح ا یسا جبي وج س سور للاحترا   ین ال لا  (   46031.) 
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 :دراسة  محور النظام :  ثالثا
التت   تساااارلات  ت م تمب الدراساااة جن لريت جینة الدراساااة لايتاار ال التساااارلات ممح سراساااة ه ه  

سااااااااااااااتبیا   لكت  ارل من  ارات اق  تسااااااااااااااارلاس ( ومم ايتاار ه  الهت ن جد سور لبنرا   ین ال باة منت جبي )
وأجريح  ال داول التكرار  و ال ساااااااط الحساااااااا ت و الايحراف المعیار  جن لريت   تساااااااارلال ا اااااااة  ة  ال
  . (3وكايح النتا ج كما جال دول رقم ) SPSSريت البريامج الإح ا ت الحساجات جن ل

  الثالث : سؤال( يبین نتائج التحلیل الإحصائي لل3جدول رقم )
 العبارة 

غير 
 موافق

 الانحراف المعياري Meanالوسط  موافق محايد 
 مستوي المعنوية 
Sig. (2-tailed) 

1 20 43 237 2.7233 .57842 0.000 

2 52 86 162 2.3667 .76212 0.000 

3 29 51 220 2.6367 .65274 0.000 

4 34 81 185 2.5033 .69156 0.000 

5 28 43 229 2.6700 .63963 0.000 

6 18 44 238 2.7333 .56268 0.000 

7 31 61 208 2.5900 .67087 0.000 

8 76 75 149 2.2433 .83253 0.000 

9 27 76 197 2.5667 .65344 0.000 

10 35 74 191 2.5200 .69610 0.000 

11 50 75 175 2.4167 .76047 0.000 

 0.000 47284. 2.5427 ــ ــ ــ العام 

  :من يلال النتا ج جال دول السا ت ي د أ  
ال یم ال ارسل  ت ال دول إلي أ  المت ساا ات الحسااا یة لمارات مح ر   مشاایر:(Mean) ل سااط الحسااا تا -

( 6، حیث سااااا بح أجبي  یمة لب ساااااط الحساااااا ت  ت العاارل رقم )(2.73 – 2.24)النرا  مراوحح  ین 
كما  بغ ال سااااط الحسااااا ت     .2.24( جمت سااااط  8،  ینما كايح أقت  یمة  ت العاارل رقم )2.73جمت سااااط  

، وه  ماااا نااادل جبي أ  أ راس العیناااة يمیب   إلي الم ا ااااة جبي وج س سور 2.54العاااا  لمح ر النراااا   
 .لبنرا   ین ال باة  درجة مت س ة إلي مرممعة

المعیااااااار     - المعیااااااار   ین  :(Standard Deviation) الايحراف  الايحراف   0.56 مراوحااااااح  یم 

العینة، مما يعيس ماار سا يساااابیسا  ، وهت  یم مشاااایر إلي وج س ماانن مت سااااط  ت اساااات اجات أ راس 0.83و
 . ت آرا ةم ح ل  ارات مح ر النرا 

أظةرت النتا ج أ  مسااااااااااااات   المعن ية ل میب المارات، وك ل  :(Sig. 2-tailed) مسااااااااااااات   المعن ية   -
، مما ندل جبي وج س (0.05) وهت  یمة أقت من مسااااااااااات   الدلالة المعتمد ،  0.000لبمح ر كيت،  بغ  

) والايحراف المعیار    (  2.5427)  و شاايت جا  يشاایر المت سااط الحسااا ت    . یة روق اات سلالة إح ااا
 مما ندل جبي سرجة المت س ة  مح ر لبنرا  (   47284.
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ا  ت معزيز جعل ال یم  الاحاااث  أظةرت يتاااا ج   الحاااالت أ  مااااسل التر یاااة الباااديیاااة مؤس  سورسا مةماااس
وه ا ما يعيس الدور   للا  المرحبة الناي ية   ج  جا اقيلا یة المرما ة  تحایت التنمیة المسااااااتدامة لد  

 التر    الشامت لبتر یة البديیة ويشمت البنار ال یمت والسب كت لب لا  
: أظةرت النتا ج أ  ح اااااااااة التر یة البديیة مساااااااااةم  درجة واضاااااااااحة  ت منمیة  ففي محور التعاون 

ة الرياضااااة الاا مة جبي العمت ال ماجت  السااااب ح التعاويت  ین ال باة، ويمين ممساااایر ال  ج بیعة اقيشاااا 
مااااااسل اقسوار ومحماااات  والتماااااجاااات الاجتماااااجت، والتت ممر  جبي المتعبمین والتت ممر  جبي ال لا  
المساااااؤولة المشاااااتركة لتحایت اقهداف التعبیمیة، ومتمت ه ه النتا ج مب ما م  ااااابح إلی  سراساااااة اقيضااااار 

أ  الممارسااااااااات التعبیمیة  ت التر یة البديیة مسااااااااةم  ت  وأكدما (2020)، وسراسااااااااة  ن جعمر(  2018)ومزوز
 معزيز  یم المشاركة والتعاو  جاجتاارها أحد مرمكزات التنمیة المستدامة  ت الم ال التر    

:  ااد حات أجبي مساااااااااااااات   من الم ا ااة  ین أ راس العیناة، مماا نادل جبي أ  أمةا في محور الاحترام
یة مساةم  ت مرسای  الاحترا  المتااسل  ین ال لا  من يلال الالتزا  جا اجد  یئة التعبم  ت سرو التر یة البدي

البعب ومابت المروق المرسية وروح المنا سة الشريمة، ويمين ممسیر ه ه النتا ج  ت ض ر النرريات  التر  ية  
رت ه ه النتا ج  التت مؤكد أ  التعبم الاا م جبي التماجت والممارسااااااة ال ماعیة يعزز ال یم الاحترا  ، وقد جا

التت الااااااارت جأ  سور (، 2018)وسراسااااااة جع  ت و مزوز(،2020)مت ا اة مب سراسااااااة  ن جعمر ورمضااااااا   
 التر یة البديیة  ت منمیة العلاقات الإيسايیة الاا مة جبي الاحترا  والتادنر المتااسل. 

مب لد  ال باة،  اد أضااااااةرت النتا ج وج س مساااااات   نتراوح  یم المت سااااااط والمرم  ،النظامأما محور  
اقمر ال   ندل جبي إساااااةا  التر یة البديیة  ت منمیة المساااااتدامة من يلال الالتزا  والايضااااااات الساااااب كت، 

التت أكدت أهمیة ح ة التر یة البديیة  (  2018)وه  ما نتمت مب جما م  بح إلی  سراسة  جع  ت و مزوز  
 واقيش ة الرياضة  ت معزيز السب ح النرا  لد  ال باة. 

 الاستنتاجات: 
  مت سط.، لكن جشيت  ت مح ر التعاو   أ  هناح مست   من التعاو   ین ال لا   تجستني -
إلي وج س جعل الايتلا اات  ت سرجاة الم ا ااة، إلا أ  الاحترا  يعاد جزرسا من البیئاة    النتاا ج مشاااااااااااااایر   -

 .التعبیمیة التت يعیش  یةا ال لا  

الرروف النمسااااایة أو الاجتماعیة مؤ ر  يساااااتنتج من يتا ج  ت مح ر الاحترا  ضاااااعیف قد يي   سااااابب  -
 جبي مست   الاحترا   ین ال لا  

ساااةم جشااايت إي ا ت  ت ضااااط م، و النرا   ت ح اااة التر یة البديیة  هناح  النرا    ت مح ر  مشااایر يتا ج -
 .، وه  ما يعزز من  عالیة العمبیة التعبیمیةالمدرسةسب ح ال باة ومنریم معاملامةم سايت 

 التوصيات
 ااا التأكید جبي أهمیة م بیت يم اي  عال  ت ي ت التر یة البديیة ل لا  المرحبة التعبیم الناي   1
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 اللازمة  
 قائمة المراجع 

   يرريات ولرق التر یة البديیة،1992ااا الاشی يت، محم س ج   و الشالئ، فی ت ياسین 1

  .، سن ا  الم ب جات ال امعیة ، ال زا ر2ت     

سار ال  ار   ، 2ماري  مر یة  ديیة والريضاااااااااااااة، ت  (2007)لااااااااااااابت ت، ي ال إ راریم، و ي بة مراس محمد  -2
  .م ر والنشر لإسيندرية،ب ااجة ل

سور ح ااااااة التر یة البديیة و الرياضااااااة  ت معزيز جعل   2018الايضاااااار جع  ت وجبدالحبیم مزوز   -3 
ارساااااة م بة المم  ،( سااااانة من وجةة يرر معبمت المرحبة الا تدا یة11-9ال یم اقيلا یة لد  ألمال جعمر)

     (.      2)  ( العدس 3الم بد)، والم تمب  ةیاضيالر 

التر یااة البااديیااة  ت محایت التنمیااة       اسااااااااااااااةااامااات 2018رحمااايت، محمااد و زه  ، جباادالرزاق محمااد    -4
   (. 1)العدس (  2 ) المستدامة، م بة التكامت  ت جح ل العب   الاجتماعیة والرياضیة، م بد 

 ال دند .الع اااار جبی  وساااابم " ساااابت ال  اااا ل لر اة الرساااا ل  اااابي    " 2019 هاروشمحمد   أيمن  -5
 والت زيب، سمشت ، س ريا .  لبنشر 

 تدا ت من الا  می  لد  ملا  یة  اقيلا ال یم  جعل   میة ت من  ديیةالب   یةسور التر   2019  یبةجمأمیر ،   -6
 . (1)العدس   ( 239)الم بد  ،جامعة ال زا رالرياضة،و  لبتر یة البديیة عبمیةالم بة ال معبمیةم ،يرر  جةة و 

  " سور ح ااااااااااة التر یة البديیة والرياضااااااااااة  ت معزيز جعل  یم الم النة 2020 ن جعمر، رمضااااااااااا    -7
 (. 1، العدس ) 10الاجتماعیة"، م بة العب   الاجتماعیة والإيسايیة، الم بد، 

  " ممة   ال یم واقيلاق  ین يررية جبمار المبسااااااامة   ) 2022الزغبت، جبد  الحساااااااینت محمد جبت   -8
 حبیبیة (" رسالة ماجستیر ، كبیة التر یة، جامعة سمیات،  م ر.سراسة م

  " سور إسارل ال  سل الشاامبة  ت محایت التنمیة المساتدامة  ت المدارو 2023أ   ي  اة، مني محمد  -9
  الحي میة من وجةة يرر المعبمین"، رسالة ماجستیر، كبیة الآسا ، جامعة الشرق اقوسط، اقرس . 
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